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Mandag | 03/08] Sommergryde m. pasta og salat
Tirsdag | 04/08' Kotelet i fad m. ris, salat og frisk bagt flutes
Onsdag | 05/08] Kartoffelfrikadeller m bacon, stuvet friske asparges og ablerakost
Torsdag | 06/08] Grentsags lasagne m. salat og hjemmebagt surdejsbred
Bof lindstrom m. rosmarinkartofler, bagt blomkal og spejlag
Fredag 07108} solbzermousse
Mandag | 10/08] Kylling i fad m. kokosmeelk, ris og salat
Tirsdag | 11/08] Klassisk karbonade m. grenarter og kartofler
Onsdag | 12/08] Hjemmelavet pulledpork burger m. stegte kartofler
Torsdag | 13/08] Stegt redspaette m. dildsovs, kartofler og dampet grent
Senneps marineret kalkunbryst m. porre/kartoffelfad og salat
Fredag 14/08 Bagte Elommer m. chantillycreme
Mandag | 17/08] Pastafad m. kikaerter og linser, salat og frisk bagt bred
Tirsdag | 18/08] Forloren hare m. rysteribs, sovs og kartofler
Onsdag | 19/08] Fish and chips m. tatarsovs og let salat
Wienerschnitzel m. brasede kartofler, smegrsovs, arter og dreng
Fredag 21/08 Brombzer cheescake
Mandag | 24/08] Kylling rulle i fad m. fladesovs, frisk pasta og salat
Tirsdag 25!08. Graeske frikadeller m. tzatziki, stegte kartofler & graesk salat m. oliven
Onsdag | 26/08] Porretaerte m. salat og hjemmereort dressing
Torsdag | 27/08] Tempur indbagt kylling m. stegte ris og salat
Grillet laks m. kartofler, urtesovs og salat
Fredag | 28/08| Biomme trifii
Mandag | 31/08 Fyldte squash m. salat og kold sauce
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Arstidens Spisehus Bispevej 70

Dessert: 27 kr.

Middagsret: 58 kr.



