
 

CAFE SØNDERSKOVHUS 

Menuplan for maj 2025 

  

Ret til ændringer forbeholdes 

 

Ugedag Dato Menu 

Torsdag 1. Karbonade med stuvede grønærter med et grønt drys  

Fredag 2. Frankfurter med varm kartoffelsalat, rødbeder og sennep 

Lørdag/søndag lukket 

Mandag 5. Kalvelever med bløde løg, sauce, kartofler og hjemmesyltede rødbeder 

Tirsdag 6. Fiskefilet med persillesauce, kartofler og gulerodsråkost 

Onsdag 7. Kinesisk risret med kalkun, ris og lækkert tilbehør 

Torsdag 8. Frikadeller med sauce, kartofler og årstidens salat  

Fredag 9. Glaseret herregårdsskinke med dampet grønt, kartofler og sauce  

Lørdag/søndag lukket 

Mandag 12. Marineret kalkuncuvette med persillekartofler, sauce og broccolisalat 

Tirsdag 13. Selleribøf med stuvet spinat og kartofler samt stegte gulerødder  

Onsdag 14. Kokospanerede kyllingelår med whiskysauce og krydderkartofler, tomatsalsa  

Torsdag 15. Paneret kotelet med paprikasauce, kartofler og feldsalat med grape 

Fredag 16. Ølmarineret grill-kølle med flødekartofler og grøn salat 

Lørdag/søndag lukket 

Mandag 19. Mexicansk chorizogryde med ris og groft brød  

Tirsdag 20. Pulled pork burger med coleslaw, råstegte kartofler og mayodressing   

Onsdag 21. Område Nord gryde med kartoffelmos og rødbeder 

Torsdag 22. Lyssej med persille-tapanade, hvidvinssauce, kartofler og årstidens grønt 

Fredag 23. Braiseret gryderet med rodfrugter og kartoffelmos 

Lørdag/søndag lukket 

Mandag 26. Stegt flæsk med persillesauce, kartofler og gulerodsråkost 

Tirsdag 27. Indbagt laks med sauce, kartofler og forårssalat 

Onsdag 28. Forloren hare med sauce, kartofler og tyttebær 

Torsdag 29. Kr himmelfartsdag lukket 

Fredag  30. Honningskinke med flødekartofler og grøn salat  

Caféen på Folkehuset Lystrup 
Åbningstider: 09.00-14.00 

Salg af middagsmad fra kl.11.30-13.00 

Tlf.  87 13 89 55 


