
Mandag den 2/3 Flæskesteg m/ hvide og brunede kartofler og rødkål

Tirsdag den 3/3 Gryderet m/ ris og kartofler

Onsdag den 4/3 Æggekage m/ bacon, purløg og rugbrød

Torsdag den 5/3 Hakkebøf m/ bløde løg, kartofler, sovs og rødbeder

Fredag den 6/3 Karrykål m/ æbler, kartofler og brød

Mandag den 9/3 Hvidkålsrouletter m/ kartofler og sovs

Tirsdag den 10/3 Fiskefilet m/ kartofler, sovs og grønt

Onsdag den 11/3 Boller i selleri m/ kartofler og ris

Torsdag den 12/3 Skinkemignon i champignonsovs m/ kartofler og asier

Fredag den 13/3 Grønsagslasagne m/ spidskålssalat og brød

Mandag den 16/3 Paneret flæsk m/ kartofler, persillesovs og rødbeder

Tirsdag den 17/3 Gule ærter m/ medister, flæsk og rødbeder

Onsdag den 18/3 Karbonader m/ stuvet ærter/gulerødder, kartofler og rødbeder

Torsdag den 19/3 Boller i karry m/ ris, kartofler og salat

Fredag den 20/3 Ribbensteg m/ kartofler, sovs og rødkål

Mandag den 23/3 Farseret porre m/ kartofler, skysovs og rødbeder

Tirsdag den 24/3 Nakkesteg m/ kartofler, champignonsovs og bønner

Onsdag den 25/3 Dampet fisk m/ kartofler, sennepssovs og broccoli

Torsdag den 26/3 Millionbøf m/ kartoffelmos og stegte rødbeder

Fredag den 27/3 Kalkun m/ kartofler, paprikasovs og rodfrugter

Mandag den 30/3 Fynsk gullasch m/ kartofler, og gulerødder

Tirsdag den 31/3 Forloren hare m/ kartofler, skysovs, asier og tyttebær

CAFÉMENU
FOLKEHUSET FUGLEBAKKEN

Marts 2026Caféens tlf. 41 85 44 22


