
Tirsdag d.1/9 Flæskesteg m/ skysauce, brune/hvide kartofler, rødkål

Onsdag d.2/9 Stegt Laks m/ urtesauce, små kartofler, linsesalat m/ tomat& løg

Torsdag d.3/9 Fyldte aubergine m/ svampe, stegte kartofler & urtedip

Fredag d.4/9 Tarteletter m/ høns i asparges, persilledrys & snack grønt

Lørdag d.5/9 Bøf i whiskeysauce m/ kartofler, efterårssalat

Mandag d.7/9 Gris i sur/sød sauce m/ ris, selleri-æblesalat

Tirsdag d.8/9 Fyldt kyllingebøf m/ spinat, kartofler, paprikasauce & æblechutney

Onsdag d.9/9 Marry me tofu m/ pasta, salat & brød

Torsdag d.10/9 Asiatiske fiskekager m/ stegte sesam kartofler, grøntsager, mayo

Fredag d. 11/9 Husarsteg m/ skysauce, kartofler, waldorfsalat, asier

Lørdag d. 12/9 Mellemøstlig platte

Mandag d.14/9 Græsk kyllingelår m/ skysauce, kartofler & tzatziki

Tirsdag d.15/9 Svinekam m/ skysauce, kartofler & jordskoksalat

Onsdag d.16/9 Fiskefad m/ hvidvinssauce & urter, ris, fennikelsalat

Torsdag d.17/9 Quineabøffer m/ sprøde kartoffelbåde, spinatsalat & haydari

Fredag d.18/9 Gryderet m/ gris & citrongræs, ris, salat

Lørdag d.19/9 Skinkesteg m/ grøn peber & paprika, skysauce, ovnbagt grønt

Mandag d. 21/9 Paneret fiskefilet m/ remouladesauce, kartofler & broccoli

Tirsdag d. 22/9 Efterårsgryde m/ gris, kartoffelmos, rødbeder

Onsdag d.23/9 Glaserede kyllingekødboller m/ ris & råkostsalat

Torsdag d. 24/9 Belugalasagne m/ grøn salat & brød

Fredag d.25/9 Rødvinsbraiseret nakkefilet m/ kartoffelmos, bagte rodfrugter, asier

Lørdag d. 26/9 Dagens fisk m/ efterårsgrønt, hollandaise & kartofler

Mandag d. 28/9 Medister m/ stuvet spinat, kartofler & syltede rødbeder

Tirsdag d. 29/9 Blomkålscurry m/ cashewnødder, ris & grønkålssalat

Onsdag d.30/9 Fish & chips m/ kartoffelbåde, urtedip & bønnesalat
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