Nyt - september 2024

}

Tiden flyver afsted og det er tid til endnu et lille nyhedsbrev.

Minifolkehus i Byparken den 30. august til 8. september

Igen i ar bliver der opstillet et "Mini-folkehus” pa Frederiks Allé. Hver dag er der et spaeendende program og
flere dage vil der vaere en lille minikoncert. Koncerterne er typisk omkring kl. 16. Kig evt. forbi.

Fredag den 30. august: Kl. 16.00 - 19.00

Hverdagene i festugen: KI. 12.00 - 18.00

Fredag og lgrdag: KI. 10.00 - 19.00

Sendage: Kl. 10.00 - 16.00

Smag pa folkehusene

Smag pa folkehusene kan opleves i syv folkehuse i Igbet af september, oktober og november.

| Distrikt Midt er det social dining og foredrag med Claus Holm.

Onsdag den 2. oktober kl. 15.30-20.30

Aftenens program

En aften med lzekker mad og foredrag af kokken Claus Holm, der dbner for en mere sarbar side af sig selv,
hvor han saetter ord pa tabuer omkring maend og overvaegt, selvvaerd, sex og samliv i en kombination af
erlighed, sarbarhed og selvfglgelig den humor og ligefremhed, vi kender Claus Holm for.

Menu:

Forret: Hokkaidosuppe med brgd og toppings

Hovedret: Braiseret gris med stikkelsbaer a la Holm, knuste kartofler, karamelliseret knoldselleri med citron
og reget vesterhavsost, sauce og en frisk grenkalssalat

Dessert: Moussekage med ngddebund, &eblemos, og karamelliseret chokolade

Pris 100 kr.

Kob billet

Billetsalget abner den 30. august og slutter den 20. september. Billetter kan kgbes i Folkehuset Mgllestien,
Folkehuset Marselis og Folkehuset Ankersgade i folkehuscaféernes dbningstider.

Du finder husenes adresse og caféernes abningstider pa folkehuse.aarhus.dk.

Keb af billetter kan ske via dette link: https://moellevest.nemtilmeld.dk/13/



https://moellevest.nemtilmeld.dk/13/

§18 - Ansogningsfrist 1. september
Sa det det ved at veere sidste udkald til at sege 818 midler - statte til frivilligt socialt arbejde over 60 ar. Du
kan leese mere og finde ansggningsskemaet via nedenstaende link.

Sag stegtte til frivilligt socialt arbejde for borgere over 60 ar (aarhus.dk)

Torsdagsbar for frivillige

Som et nyt initiativ for frivillige i Distrikt Midt vil frivilligkonsulenterne inviterer til Torsdagsbar to gange i
lgbet af efterdret/vinter. Tanken er, at frivillige medes pa kryds og tvaers til uformelt samvaer. Vi byder pa
vand/vin/el, samt lidt snacks, sa skriv disse datoer i kalenderen:

Torsdag den 3. oktober kl. 14-16 Mollestien

Torsdag den 5. december kl. 14-16 Ankersgade

Demensvenlig by nyhedsbrev

Der tales en del om demens i medierne i disse dage og hvis man er interesseret, er det muligt at fa et
nyhedsbrev om de tilbud, der er i Aarhus.
Kontakt Linn Wittendorff, Demensvenlig By konsulent, tIf. 41 85 87 61 eller mail Iwl@aarhus.dk

De bedste hilsner

i %@d@dmf


https://aarhus.dk/forening/tilskud-stoette-og-puljer/frivilligt-socialt-arbejde/paragraf-18-over-60-aar
mailto:lwl@aarhus.dk

