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Folkehuset Skæring  

Sommersmindevej 2, 8250 Egå 
 

Kontakt til redaktion og mobilepay:   

  Mobiltlf. 2442 1902 

Mail: ingafindal@gmail.com                     
 

Indlæg er ALTID velkomne - send en mail eller ring. 

 

Gnisten, pris: 10 kr.  

i pengeskrinet i caféen eller 

via mobilepay 2442 1902  
 

 
 

 

Trykning af Gnisten  

sker sædvanligvis  

den sidste fredag  

i måneden  

 
Deadline for indlæg  
til oktober Gnisten:  

 
 

fredag den  18/9 

Gnistens redaktion 

Gnisten er Folkehuset Skærings månedsblad,  

drevet af frivillige. Bladet fortæller, hvad der  

foregår i huset og i lokalområdet med det formål  

at bringe mennesker sammen omkring  

aktiviteter og arrangementer. 

Inga  
Hansen 

 

Redaktør 

Ulla 
Bangsund 

 

Korrektør 

Ulla 
Häll 

Jørna 
Bækmark 

Elsebeth 
Hansen 

Gæsteskribenter 

 

Hjemmeside:  

www.Folkehuset  

Skæring/aktiviteter  

- Rul ned til Gnisten. 
 

 

Facebook:  

’Folkehuset Skæring’ 
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Efter en formidabel sommer dukker nu september op  

med mindre varme, men flere farver  - lad os se, hvad det bli'r til. 

Vi har valgt at bringe flg. klip fra september Gnisten: 

 

Brugerrådet sætter fokus på ældreboligerne i efteråret, s. 5 
 

Nørklerne kalder på forstærkning, s. 14 
 

Ud af Røret er udvidet med endnu to hold: Samfundsfag 2 og 

'Vedligeholdet', s. 5, 6 - og  husk tilbuddet om bonushold s. 6 
 

Arrangementer i september: 

    Tarteletfest, s. 9 

    Høstfest i Skæring Kirke. Program s. 17 - elbus transport s. 18 

    'Tørfisk', s. 13 
 

Caféen mangler én hjælper og én afløser, s. 14 og byder indenfor til 

Suppeaften s. 22 
 

'Skæring skæbner' fortæller mere om den svære kærlighed i en krig,  

s. 26-27 
 

Vores dygtige frivillige skribenter byder som vanligt på spændende og  

interessante skriv - s. 25 -31 
 

Sæt x ved oktober arrangementerne s. 31-33 
 

Så go' læselyst  

og go' vind med alle aktiviteterne i vores travle hus! 

Redaktionens september klip 

IH 
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 Nyt fra brugerrådet 

 

Fokus i efteråret på Sommersmindevejs ældreboliger 
 

I ældreboligerne flytter der løbende nye beboere ind, 

som skal have en ny tilværelse til at fungere i vores  

dejlige område, hvor folkehuset gerne skulle blive et 

sted, de flittigt vil benytte med dets mange spændende  

aktiviteter og tilbud - og en dejlig café, der byder på varm mad og meget 

andet lækkert. 

En repræsentant for brugerrådet vil komme rundt og hilse på og få en 

snak om stedet og mange andre ting i hverdagen - en tur primært for 

nye beboere - og i efteråret arrangerer rådet en fest specielt for ældre-

boligerne. 

Jes Bakkensen 

Næstformand i Brugerrådet 

  

Fra brugerrådet: 

Al henvendelse til rådet bedes mailet til: 

Folkehusetskaering@gmail.com. 

 

NYT UD AF RØRET HOLD:  

'Vedligeholdet' 

Torsdag kl. 11.30-12.15 i lokale 413A 

v/Anne Louise Erichsen 
 

Vi arbejder med at styrke og bevare de muskler, vi har, så vi kan bevare 

funktionaliteten og friheden i hverdagen. 

Træningen har fokus på at mærke kroppen og glæden ved bevægelse,  

men vi vil også skabe et rum med plads til forskelligheder og et trygt 

fællesskab - og vi laver også øvelser, der styrker hjernen. 

Vi træner primært siddende på en stol for at alle kan være med. 

 

Tilmelding til Jette Bach, FO-aarhus  

på tlf. 8746 4500  
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NYT UD AF RØRET HOLD:  

Samfundsfag 2:  

Torsdag kl. 10-11.40 i lokale 407 

v/ Sara Kate Pedersen startede 27/8 
 

Sara er under uddannelse på Aarhus Universitet med en tre års BA i 

statskundskab bag sig og er i gang med sin kandidatgrad på sidste år. 

Hun underviser i emner, belyst med dias og ser frem til nogle givtige 

samtaler omkring, hvad der foregår i den store verden og Danmark. - 

Men der er også tid til  kaffe... 
 

Kontakt: Tovholder Inga Hansen (s. 38 - FO) 

 

Husk BONUSHOLDENE  

- udveksling af udvalgte hold  

i Skæring og Skødstrup:  
 

 

Med indbetaling til FO for deltagelse i Ud af Røret er der nu flg. mulig-

heder for at melde sig til hold til samme pris i de to folkehuse: 
 

Bonusfagene i Skødstrup: 

Husk at medtage kvittering for indbetaling ved sæsonstart! 
 

1. "Verden omkring os med fokus på samfundsfag, historie og religion", 

med Søren Reinhardt Klausen.  

Foregår på udvalgte tirsdage kl. 13.00 i Folkehuset Skødstrup.  
 

2. "Litteratur" med Nick Madsen 

Foregår på udvalgte fredage kl. 11.00 
 

Kontakt jba@fo-aarhus.dk for at få læse- og datoplan.  

Start: 28/8  

Bonusfagene i Skæring:  

Husk at medtage kvittering for indbetaling ved sæsonstart! 
 

1. "Højskolesangbogen på kryds og tværs" med Christian T. Lorentzen 

Foregår torsdage kl. 13.30-15.00.  

Kontakt underviser for deltagelse- se side 34 i Gnisten 
 

3. "Sommersmindekoret" med Annette Trollegaard  

- Kontakt underviser for deltagelse - se side 34 i Gnisten 

mailto:jba@fo-aarhus.dk
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FO-Aarhus "Ud af Røret" i Folkehuset Skæring 

Undervisningsåret august 2026 - juni 2027 :  
 

A:   Betaling til FO-aarhus - 1250 kr: 
 

 

1. Elektronisk indbetaling:  

https://fo.dk/ud-af-roeret-skaering   

- Rul ned til "tilmeld nu" - eller benyt QR-koden :  
 

Bemærk: Du får kvittering fra FO på betaling for samtlige 17 hold  

- ikke en særskilt kvittering på de(t) hold, du ønsker at gå på. 

 

2. Indbetaling på FO-kontoret:  

Frederiksgade 78 C - tlf. 8746 4500   Mandag - fredag kl. 9-15 

 

Indholdsbeskrivelser for FO's Ud af Røret-hold i Skæring:  
 

Vil du læse lidt om, hvad underviserne har at byde på,  

gå ind på   

www.folkehuset Skæring/aktiviteter og arrangementer 

- rul ned til 'Gnisten', "Årsfolder 2026-2027"  
 

 

 Du kan deltage i alle 17 fag + bonushold - se side 6 og 34 i Gnisten 

  - forudsat der er plads på holdet. 

 Du kan hele undervisningsåret hoppe på eller skifte hold i  

 Folkehuset Skæring.   

 
B:   Tilmelding til Ud af Rørets hold i Folkehuset Skæring: 

 

- Har du deltaget i sidste semester og har meddelt din deltagelse  

hos underviser :  

Trop op på første mødedag - se s. 34 - med kvittering, eller kontakt  

underviser. 
 

- Er du ny deltager: Kontakt underviser om plads,  se s. 34  

-eller en af FO-tovholderne, s. 38 

 

https://fo.dk/ud-af-roeret-skaering
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Elbussen  

 onsdag den 5. august: 

Havnekoncert med All of Us'  
 

 

 

 
 

Det var som sædvanligt  

en hyggelig og smuk tur.  
 

Vi var fire busser afsted, 

og vejret var med os. 

Deltagerne råhyggede sig  

med hinanden og maden 

- ikke mindst med Lisbeth Vinds 

hjemmebagte kage. 
 
 

Tekst og billeder: John 

 

 

 

Håndarbejde: v/Nørklerne: 
Beløbet lægges i postkassen  
over den ene vitrine.  
T: Se 'Tovholderne' side 39 
 
 

 

 

 
Kunst: v/Britta Neumann 
T: 2173 2073 
 

Træværkstedet:  
Alwin T: 5178 6408  

Vitrineskabene i caféen: 
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Vi mødes i caféen 

Torsdag den 3. september   

kl. 10 - 13 

 

Jyttenygaard@tøjbilen.dk 

Tlf: 6168 9781 

 

 

 

Stjernekoret mødes igen  

tirsdage kl. 16.15 - 18.00 i lokale 413B 

Første gang den 15. september 
 

Vil du med? - Følg linket:  

https://fo.dk/kurser-i-fo-aarhus/demenskoret-stjernekoret 
 

Glade sanghilsner:  

Andreas Arendt og Laila Louise Brorsen  
 

Røde Kors tilbyder følgeven 

Stjernekoret i Folkehuset Skæring 

 

Tarteletfest i caféen 

- tarteletter med forskelligt fyld. 

Tirsdag den 1. september   

 kl. 18 - 21 i caféen 

 
Kom og deltag i et hyggeligt samvær. 

 

Drikkevarer kan købes - husk kontanter 
 

Arrangør: Brugerrådet 

https://fo.dk/kurser-i-fo-aarhus/demenskoret-stjernekoret
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ONSDAGSFOREDRAG i Skæring Folkehus 
 

i halvåret 16/9 - 16/12 2026  

kl. 14-16, lokale 413 

med følgende foredrag: 
 

16/09:  Bjørn Rabjerg: "Menneskets ondskab og livets godhed"  

    med udgangspunkt i Løgstrup og Kirkegaard. 

 

21/10:    Jens Peder Bagger: "Lægearbejde i Mellemøsten". 

 

18/11:    Henning Frandsen: "Gys, grin og giftmord"  

 

16/12:    Henrik Oest: "Storm P.: En billedfortælling om et liv  

    i humor  og alvor". 
 

 

Er der betalt for tilmelding hos FO, er deltagelse  gratis 

- også fra Skødstrup - 

ellers koster det 50 kr. pr. foredrag, som kan betales kontant  

eller via mp ved indgangen. 

- ingen tilmelding. 
 

Kaffe/te og småkager 10 kr. 
 

Foredragsfolderen ligger på reolen i caféen. 
 

Vel mødt! 

Foredragsgruppen 

 

Elbussen i september: 
 

Programmet er ikke på plads  

i skrivende stund  

- hold øje med opslag i folkehuset. 
 

John 
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i caféen 

den 13. - 20. og 27. september 
 

 

Vi mødes kl. 14 - 15.30 til en eftermiddag fyldt med gode snakke,  

fællessang og duften af friskbrygget kaffe. 

Undervejs serveres kaffe og kage - alt sammen for 36 kr.  

Alle er velkomne - tag naboen under armen og kig ind. 
 

Søndag den 6. september:  

Høstfestival i kirken - program s. 17 

Buskørsel mellem folkehus og kirke - se s. 18 
 

Søndagskaffeværterne v/Ulla Bangsund – tlf. 2965 9388 

 

Kirkebil til gudstjenester i 

Skæring Kirke: 
 

Et korps af frivillige tilbyder sig 

som chauffører i kirkebilen til  

gudstjenester i Skæring Kirke. 

Har du brug for kørslen, kontakt 

administrationsmedarbejder  

Rebecca på tlf. 2427 9744  

(senest torsdag middag)  
 

eller til kirketjener  

Karin/Marion på tlf. 2572 4879 

 

 Gudstjeneste i og for  

plejehjemmet 

Tirsdag 8. september kl. 10.15 

v/præst Elisa Morberg Wejse  

Gudstjeneste i Fælleshuset 

Torsdag 10. september kl. 14 

v/præst Carsten Holt  

Clemmensen  

 
 

 
 

 
 

 

 

8. og 22. september  
kl. 14-17 i caféen 

 

 
Kontakt:  

Ann Dannemand Kristensen 
Mobil 2857 1326 

 

 

 

 
Priser: 

1 plade: 10 kr. - 15 spil i alt. 
Kaffe m. bolle/kage: 25 kr. 

 

 

 

Adgang:  

Betaling ved indgangen  
Ingen tilmelding - 

 bare duk op. 
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Lidt omkring TØRFISK  

og sponsor og arrangør Hans Friis- se næste side.  
 

Siden 1981 har TØRFISK leveret soundtracket til Vestjylland, og hører 

blandt de allerbedste i Danmark til at forene irsk-inspireret folkemu-

sik med egne kompositioner og personlige tekster. 

 

Koncerterne krydres med røverhistorier og underholdning på topplan - 

altid med stor spilleglæde, glimt i øjet og en typisk vestjysk charme.  

De forstår at komme ud over scenekanten og berøre hverdagsemner, 

som skydes af lige fra hoften. Publikum kan aldrig vide sig helt sikre - 

måske sidder man lige i skudlinjen...Kvartetten forstår dog at drille fra 

scenen på en god og sober måde. 

Vi kender dem fra numre som 'Lugter lidt af fisk', 'Jeg kan ikke få ar-

mene ned', 'Fuglene letter', Tørfisk og hyldesten til Lemvig-banen. 
 

 
 

Lidt om en gavmild 'Hans-og-hunden' 
på Sommersmindevej: 

 

 

I 1974 blev Hans konfirmeret og 

fik 3100 kr. i gave, hvoraf 300 kr. 

gik til 'blå mandag' - mens resten 

blev sat i banken, for det insiste-

rede hans forældre på. Således 

kommer Sponsor-beløbet til 

"Tørfisk" bl.a. fra den konto! 

Fem dejlige år i Sommersminde-

vejs ældreboliger med special til-

ladelse til hundehold har udløst 

hans lyst til at give noget ekstra-

ordinært tilbage til et rart - og 

måske sidste - bosted. 

Her er Hans med sin 'Kav'. 
 

 

 

Det er en fantastisk gestus - og Gnisten håber på maksimal tilslutning.  
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"TØRFISK"  
 giver koncert i  

 

Folkehuset Skæring 
 
 

 

Onsdag den 30. september kl. 17-19 i caféen 

- Dørene åbnes kl. 16.30 
 
 

Af delvist egne midler indbyder 

Hans og hans hund på Sommersmindevej  

vores folkehus til en ekstraordinær oplevelse  
 

'Tørfisk' spiller kl. 17.00-17.45  

og igen kl. 18.15 - 19.00 
 

I pausen kl. 17.45 - 18.15 serveres: 

 En stjernekaster (et lille stjerneskud) 

 En Irish Coffee / kaffe eller te. 
 

- alt det for 2o0 kr. 
 

 

Drikkevarer kan købes i caféen - husk kontanter. 

 
Billetter efter Først-til-mølle princippet: 

 

 i lokale 408 - ved selvtræningslokalet i gang B  

 i perioden tirs. den 1. og fre. den 4. september kl. 14-15 
Kontanter og paymobil modtages. 

 

 

 

eller: 
 

 

Ring og bestil billet i perioden 

 tirs. 1. - tors. 10. september kl. 14-15 på tlf. 2395 0036 
 

Efter arrangementet er der frit slag til en sludder med venner  

og ukendte, der kan blive venner - indtil kl.  20 

Velkommen! 

 

Arr. Hans Friis 

Bemærk: Forbeholdt borgere tilknyttet Folkehuset Skæring 
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Mandagshygge kl. 10 - 11 i caféen  
 

 Lad os mødes og hygge os sammen over kaffen - og måske 

gå en tur - vi er jo lige her - så kom og vær med! 
 

Kærlig hilsen  Elna og Aase 

Fællesspisning for 90+’erne 

mandag den 28. september kl. 11.30 
 

       Tovholder s. 38 

 

Træværkstedet torsdag kl. 13.00 - 17.00. 
 

Ring først for at sikre dig, at der er åbent: 

Jan Larsen: 5192 5490 

 

NØDRÅB fra NØRKLERNE: 
 

Vi er efterhånden for få deltagere  

- og bliver vi ikke flere i løbet af efteråret,  

 lukker og slukker Nørklerne 

pr. 31/12 i år 
 

Det er synd efter så mange år i huset! 

Men efter nytår kan de få af os, som er tilbage,  

mødes i caféen over en kop kaffe og råhygge.  
 

 Elna 

 

Caféen søger frivillige:  
 

1 frivillig og 1 afløser 

Mødetid: Cirka kl. 10-13  

hver anden fredag  
 

Vi har i caféen et fantastisk hold af 

frivillige, der møder op og hjælper 

os enten hver uge eller hver fjor-

tende dag. 

 

Jobbet består i kassebetjening og  

at hjælpe og hygge om vores kun-

der i caféen - kaffebrygning og bord 

dækning samt vanding af blomster. 
 

Er det noget for dig at blive en del 

af vores fabelagtige team - så kig 

forbi eller ring på tlf. 8713 2892 
 

Med venlig hilsen  

Lita og Randi  
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Bemærk ang. kvinde- og mande seniorgrupperne:  

Du skal være medlem for at deltage.  
 

Kontakt til tovholderne på side 38 & 39 

Onsdag 2. september:  

Kunstbyvandring - vægmalerier 

På denne kunstbyvandring i det indre Aarhus fokuserer vi 

på de 17 nye ikoniske vægmalerier, som dygtige street art kunstnere fra 

nær og fjern har beriget Aarhus med. 

Anne Marie Kastberg fra Århusguiderne viser rundt og fortæller om de 
enkelte værker og om kunstnerne og intentionerne bag.   

 

   Tirsdag den 15. september  
 

   drager kvindegruppen på deres  

årlige bustur ’Ud i det Blå’ med John Simoni  

til Odense, hvor vi skal på rundvisning i det 

spændende Galleri Galschøit, som rummer 

kunstværksted, galleri, butik, atelier og en 

skulpturpark.  

Om eftermiddagen kører vi bl.a. igennem de naturskønne Svanninge 

Bakker på Sydfyn, hvor vores chauffør vil  

berette om naturen og de geografiske forhold.  

  Onsdag 23. september  

i  Folkehuset Skæring 
 

'Blomster Lars' fra Hadsten  

fortæller om sine Afrika børn.  

Havfruerne 8250 

tirsdag 1. september  

Indleder efteråret med et foredrag af 
  domprovst fra Viborg, Thomas Frank:  

"Min vej til vikingernes Byzans - i kajak" 
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Seniormænd 8250 

Vores møder starter sædvanligvis med frokost i Folkehuset Skæring 

kl. 12.00 med afslutning kl. 15-16 - undtagelsesvis senere. 
 

Tirs. 8.september: Besøg hos Beumer Group (Crisplant) 

Efter frokost besøger vi firmaet, der designer og fremstiller systemer til 

håndtering, sortering og pakning af materialer - transportbånd til e-

handel og bagagehåndtering i lufthavne. 
 

Tirs. 22.september: Grænsedragning ved køkkenbordet. 

Kirsten Elley, journalist, redaktør og podcastvært, fortæller om: "Da far 

var tysk, mor var dansk, og barnet løb sin vej". - Et lunt og morsomt 

tankevækkende foredrag, hvor Kirsten Elley med udgangspunkt i sin 

egen sønderjyske opvækst fortæller om familie, hjemstavn, mindretal 

og de gamle spændinger, der stadig kan rumstere i grænselandet. 
 

Fredag 25.september: Aarhus nye Stadion 

Besøg på det nye Aarhus Stadion, der er ved at blive bygget.  

Der må kun være 30 personer til rundvisning af hensyn til sikkerheden, 

og alle skal udstyres med sikkerhedssko og hjelme. Nærmere om tids-

punkt og tilmelding senere. 

 

AARHUS FESTUGE 28/8 - 6/9 2026 

Program eller information om festugen: 
 
 

Aarhus Festuge udgiver ikke længere det fulde program, men det ses via 

følgende officielle kanaler: 
 

Aarhus Festuges officielle hjemmeside:  

aarhusfestuge.dk/program, hvor du kan filtrere efter datoer, genrer og 

gratis arrangementer. 

Aarhus Festuge-appen: Kan hentes gratis i App Store og Google Play, 

hvor du bl.a. kan finde en 'Nær mig'-funktion og lave din egen favorit-

liste. 
 

Bemærk: Hvis du har brug for hjælp eller billetter til specifikke arran-

gementer under Festugen, kan du kontakte Festugens sekretariat eller 

det lokale billetkontor (fx via Musikhuset Aarhus). 
IH 

https://www.aarhusfestuge.dk/program
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KL. 10.00 HØSTGUDSTJENESTE UNDER ÅBEN HIMMEL  
Ved præst Simon Balle og Elisa Wejse - koret VOKE medvirker  
 

KFUM-spejderne Kaløvig bærer årets høst ind  

KL. 11.00 MARKEDSPLADSEN ÅBNER  

KL. 11.00 SENIORORKESTER FRA HJORTSHØJ  
Velkendte evergreens  
 

KL. 11.15 FDF-BAND FRA HJORTSHØJ  
Musik fra FDF og andet godt  
 

KL. 11.45 AM RADIO  
Anton og Mathilde spiller lounge-musik til maden  
 

KL. 12.00 SENIORORKESTER FRA HJORTSHØJ  
Velkendte evergreens  
 

KL. 12.15 FDF-BAND FRA HJORTSHØJ  
Musik fra FDF og andet godt  
 

KL. 12.30 BØRNE- OG UNGDOMSKOR  
Skæring, Hjortshøj og Egå Spirekor, Junior Iuvo og Iuvo  
 

KL. 13.00 AM RADIO  
Anton og Mathilde  spiller lounge-musik til maden  
 

KL. 13.30 DROP-IN FAMILIEKOR  
Syng i kor med din familie - alle kan være med  
 

KL. 14.00 SPJÆT DANSESTUDIO  
Danseshow ved Dominique - kendt fra TV  
 

KL. 14.30 FOLKEHUSET SKÆRINGS SØNDAGSTRÆF  
Med fællessang ved Charlotte Schiøtz  
 

KL. 15.15 GØGLERSHOW  
Gøgl med Jonas Lodberg  
 
Markedspladsen - fra kl. 11.00:  
KFUM-spejderenes Tivoli for børn - Markedsboder - Madtelte - Lotteri 
 

BUSKØRSEL mellem folkehuset og kirken - se næste side. 

Skæring Kirkes høstfestival 6/9 kl. 10 - 15.30 

Årets tema: Høst, håb og handling program  
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Kunst i Folkehuset Skæring i  2026 

 
 
 
 
 
 
 
 

Vores nye udstiller i  
september-oktober er 

 
Britta Margrethe  

Ulbrandt,  
Sletterhagevej 49  

8240 Risskov 
 

Tlf. 30201711 
 

Mailadresse: 
britwhitster 
@gmail.com 

 

Skæring Kirkes høstfestival  
søndag den 6. september  

 

Buskørsel til og fra kirken:  
 

Fra folkehuset: kl. 9.30, 11.30 og 13.00  
Hjem: Efter behov 

 

Program, se forrige side. 

 

 

 

 

 

 

mailto:britwhitster@gmail.com
mailto:britwhitster@gmail.com
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Regelmæssige aktiviteter 
& 

 Aktuelle arrangementer 
FO-hold, se s. 34 

Ugedag Tidspunkt 
DET SKER i  AUGUST 

med sidetal på omtale 

Købt 
billet 
Sæt X 

MANDAGE 

10-11 
11-13 
13-15 
13.30-17.30 
11.30 

Mandagshygge, s. 14 
Byt-en-bog reolen 
Skriveværksted 
Whist 
90'er fællesspisning s. 14 

 

TIRSDAGE 

10-12 
10.15 
14-17 
12-16 
16.30-18 

Gågruppen  
Gudstjenester s. 11 
Tirsdagsbanko s. 11 
Seniormænd 8250 s. 16 
Stjernekoret, s. 9 

 

ONSDAGE 

10-12 
13-16 
17-? 

Ganggruppen 
Krolf  
Elbussen s. 10 

 

TORSDAGE 

13-17 
9.30-12 
12.45-17 
14.00 

Træværkstedet s. 14 
Nørklerne s. 14 
Bridge, opstart 3. september  
Gudstjeneste i Fælleshuset s. 11 

 

SØNDAGE 14-15.30 Søndagskaffe s. 11  

forskelligt  Kvindegrupperne - s. 15 

ARRANGE- 
MENTER  

i  
september 

18-21 

10-13 

10-15.30 

17-19/20 

 

"Tarteletfest" 1/9 - s. 9 

"Tøjbilen" 3/9 - s. 9 

"Høstfest i Skæring Kirke - s. 17 

"Tørfisk" 30/9 - s. 13 

 

 

kalender 
september 

2026 
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Take Away  

menu: 

s. 22 

 
 
 

Tlf.  
 

8713 2892 

Dato 
Dagens middag / Frokostret  

58 kr. / 40 kr. 

Biret/dessert 

27 kr. 

Tir 1/9 Frikadeller m. grønærter og kartofler  

Ons 2/9 

Festuge-menu: 
Gammeldags grydesteg m. sauce, kartofler, dampet 
grønt, rabarberkompot og asier. OG ovnbagte pærer 
m. creme fraiche - ialt 90 kr. NB! Kræver tilmelding! 

Tor 3/9 Svensk pølseret m. grøn salat og brød Fromage 

Fre 4/9 
Grillkølle m paprikasauce, ovn-
kartofler og stegte gulerødder 

 

Lør-søn 
5.-6. 

Caféen er lukket  

Man 7/9 
Medister m. stuvet spidskål, kartofler 
og rødbeder 

 

Tir 8/9 
Biksemad m. bearnaisesauce og 
rødbeder 

Tiramisu med 
bær 

Ons 9/9 
Laks m. hvidvinssauce, små 
persillekartofler, spidskålsalat med 
ærter og dild 

 

Tor 10/9 
Boller i karry m. ris, kartofler, kokos, 
rosiner og ananas 

Chokolade-
mousse 

Fre 11/9 
Braiseret efterårsgryde m. årstidens 
grønsager, kartoffelmos og asier 

 

Lør-søn 
12.-13 

Caféen er lukket  

Man 14/9 
Kyllingefrikassé m. kartofler med 
drys af persille 

 

Tir 15/9 
Det grønne køkken: 
Selleribøf m. stuvet spinat, kartofler 
og salat 

Ostelagkage 

 

   

MENU for SEPTEMBER 2026 

Caféen forbeholder sig ret til ændringer 
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Caféen modtager kreditkort og mobilepay på beløbet 

MENU for SEPTEMBER 2026 

Dato 
Dagens middag / Frokostret  

58 kr. / 40 kr. 

Biret/

dessert 

27 kr. 

Ons 16/9 
Farsbrød m soltørrede tomater, 
sauce, kartofler og coleslaw 

 

Tor 17/9 
Fiskefilet m. persillesauce, kartofler 
og gulerodsråkost 

Dessert-
kage 

Fre 18/9 
Område Nord-gryde m. kartoffel-
mos og surt 

 

Lør-søn 
19.-20. 

Caféen er lukket  

Man 21/9 
Paneret kotelet m. krydderkartofler 
og bagte rodfrugter 

Trifli 

Tir 22/9 
Frikadeller m. sauce, kartofler og 
råkost 

 

Ons 23/9 
Dampet sej m. grønt, hollandaise-
sauce, kartofler og salat 

Æblekage 

Tor 24/9 
Bøf m. bløde løg, sauce, kartofler  
og rødbeder 

 

Fre 25/9 
Husarsteg, flødekartofler og franske 
ærter 

 

Lør-søn 
26.-27. 

Caféen er lukket  

Man 28/9 
Hjerter i flødesovs m. grov 
kartoffelmos og surt 

Tærte m. 
flødeskum 

Tir. 29/9 
Karbonade m. stuvede grønærter  
og kartofler 

 

Ons 30/9 
Chili sine carne, creme fraiche, ris og 
brød 
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Tag mad 

med hjem 

til week- 

enden: 

 
 

Tlf.  

8713 2892 
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Hjemmelavede menuer  - nem og dejlig mad til alle 

Caféen: Tlf. 8713 2892  

Åbningstider: Mandag - fredag kl. 8.00 - 13.30 

Sommersmindevej 2  ·  8250 Egå 

 

 Vikingegryde m. svinekød, & bacon 
  til 4 pers.        110 kr. 
 

 Kyllingelasagne m. spinat      85 kr. 
 

 Butterdejsstang m. oksekødsfyld    85 kr. 
 

 Boller i karry m. 16 kødboller    85 kr. 
 

 Tarteletfyld m. høns i asparges 
 til 6 stk.               85kr. 
 

 Ostelagkage m. pynt,  
 til 6-8 pers.         85 kr. 
 

 Kringle, 6 stk.        65 kr. 
 

  Mazarinkager - 4 stk.      56 kr. 
  

 

 Vi tager imod kreditkort  

  og mobilepay 
 

 Alle menuer er hjemme- 

 lavede og nedfrosne 

 

 Tilberedningsvejledning 

medfølger 
 

 Afhentning i caféen efter  

 aftale 
 

 Ret til ændringer  

 forbeholdes 

 

 God appetit! 

 

Suppeaften i Folkehuset Skærings café 

Mandag den 21. september 17.30 - 19.00 

 

Menu:  

Karrysuppe m. kylling og hjemmebagt brød 

- Spis så meget, du kan! 
 

Familier med børn, par, singler, studerende: 

Alle er velkomne! 

Voksne: kr. 70,-           Børn under 12 år: kr. 35,- 

 

Drikkevarer kan købes - Husk kontanter! 
 

Tilmelding i cafeen senest torsdag den 17/9  

eller på tlf. 8713 2892 
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IH 

 

Selvtræning i folkehuset  
Idrætsforeningen Selvtræner Fitness Område Nord 

 

Træningsrummet er ledigt hele ugen - minus: 
Tirsdage kl. 10-12 - forbeholdt fysioterapeuterne og  
Torsdage kl. 10-11 - forbeholdt rengøringen. 

 

 

Introduktion/instruktionstime: 
 Følgende instruktører kan kontaktes på tlf.: 

 
 

 

Alwin Neumann   5178 6408  onsdag 9-10    

Britta Neumann   2173 2073   onsdag 9-10 

Ann Hansen      2533 6068  mandag 9-10 

Carl-V. Buchwald   2889 5240  fredag 9-10 
 

Jørgen Juul P.       3045 5466  torsdag 11-12 

+ svømning på Sølystskolen 

Bemærk: Prisen på svømmetimer er steget til 350 kr. 

 
 
 

 
 

 
DAO's vejledning, som den kan læses på nettet,  

eksisterer pt. ikke på papir til borgere uden digital tilgang.  
 
 

Til jer, der gerne vil have hentet pakker eller post hjem til jer  

eller få dem sendt hjemmefra via DAO, kan flg. oplyses: 
 

Kontakt DAOs kundeservice på tlf.  4451 7300 

og bed om at få tilsendt en "kontakt-formular" til det, I har brug for. 

Telefontider: 

mandag-fredag: kl. 8-19 ● lørdag-søndag: kl. 8-16 ● helligdage: kl. 8-12 
 

 

Har I nogen, der kan hjælpe jer på vej digitalt, foregår det sådan her: 

  

https://dao.as/kontakt-formular/  

og mail til kundeservice: kundeservice@dao.as  

Uden digital tilgang 

https://dao.as/kontakt-formular/
mailto:kundeservice@dao.as
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September - den stille overgang 

 

September er en måned, der ikke gør meget væsen af sig. Den kommer 

uden den store fanfare, men pludselig opdager man, at lyset er blevet an-

derledes. Morgenmørket varer lidt længere, aftenerne bliver kortere, og 

solen står lavere på himlen. Sommeren er ikke væk, men den er holdt op 

med at være en selvfølge. 

Der er noget særligt ved september. Det er måneden, hvor året begynder 

at samle sig. I august kan man stadig bilde sig ind, at sommeren varer 

ved, at dagene er uendelige, og at der er god tid. I september vender 

hverdagen tilbage. 

Men september er ikke bare en måned for afsked. Den er også en måned 

for taknemmelighed. Haven bugner, æblerne hænger tungt på træerne, 

og markerne skifter farve. Det, der blev sået tidligere på året, viser nu sit 

resultat. September holder os fast på, at ikke alt behøver at ske med det 

samme. Noget skal have tid. 

Det er lidt ligesom, når Jesus fortæller lignelser, små fortællinger vi kan 

vokse i og af, som giver livsmod og som - det måske vigtigste - åbner livet 

for os. Én af lignelserne handler om manden, der har tilsået sin jord og 

erfarer, at kornet af sig selv spirer og gror, nærmest bag om ryggen på 

ham. Det, der er blevet lagt i jorden, har sit eget liv, og en dag kan man 

måske opdage, at det har vokset sig stort som et træ, der overgår alle an-

dre planter og bliver så mægtigt, at fuglene kan bygge rede i dets skygge. 

Det en lille lignelse om at kunne se med Guds lange blik i stedet for  

vores eget menneskelige, korte blik.  

Vi lever ofte, som om livet hele tiden skal begynde på ny. Vi skal videre, 

forbedre os, nå mere, blive mere. September siger noget andet: Du er  

allerede midt i noget. Se dig omkring. Læg mærke til det, der er blevet til. 

Træerne mister ikke deres blade, fordi de har fejlet. De slipper dem, for-

di tiden er inde. Også vi må øve os i at give slip på det, der har haft sin 

tid. September er derfor ikke kun begyndelsen på efteråret. Den er en 

påmindelse om, at livet hele tiden forandrer sig - og at forandring ikke 

nødvendigvis er et tab. 

Glædelig september! 

 

Med venlig hilsen 

Carsten Clemmensen,  

sognepræst, Skæring kirke 
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Et cykel-lig kræver en hel del arbejde 
 

 I lang tid stod der en cykel ved linje 17's stoppested først for på Skæring 

Hedevej. Men nu har nogen mishandlet den og smidt den ind mellem 

træerne på den kommunalt ejede grund bag ved stoppestedet. 

 

Hvad kan man gøre ved det, hvis man bor tæt på og ikke synes, at den 

skal ligge der til evig tid? - Det må vel være en sag for politiet?! 

Men en venlig kontakt med politiet giver følgende svar: "Det er ikke et 

problem, som politiet kan løse, da de kun tager sig af brugbare cykler, 

der kan sælges på auktion. Ødelagte cykler skal man henvende sig til det 

kommunale Kredsløb om." 

 

De har en mailadresse: KundeserviceGenbrug@kredsløb.dk, og til den 

adresse sendes så en opfordring til Kredsløb om at fjerne den ødelagte 

cykel, der ligger på kommunens grund. 

 

Kredsløb svarer også venligt, at når sagen er drøftet med politiet, er det 

muligt at bestille en storskraldsafhentning. Cyklen skal mærkes med en 

seddel, hvorpå der står et tydeligt "storskrald". Altså: Jeg skal bestille 

storskraldsbilen - det er nemt og gratis - de skal bare have den fulde 

adresse, hvor de skal hente mit storskrald.  

MEN: 

Cykelliget er bare ikke mit storskrald, og den kommunale grund har  

ikke nogen adresse. Så hvad nu....???                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

   E.H. 

mailto:KundeserviceGenbrug@kredsløb.dk
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Skæring skæbner: Peter Teichmann 
 

 

Peter, født 1944 har boet det meste af sit liv i Aarhus og forstæderne. 

Men hans liv er i høj grad også flettet ind i Europas historie: Peter 

Teichmann er tyskerbarn.  

Denne forkortede fortælling vil løbe som en føljeton i de følgende blade. 
 

Hele historien kan læses i AarhusArkivet - https://

www.aarhusarkivet.dk/search?q=peter+teichmann 

Men ingen vidste, at jeg kendte ham. Det skulle man ikke reklamere 

med,” skriver Anny som ældre kvinde om sin ”hemmelige” kærlighed 

som 21-årig. Hemmeligholdelsen får imidlertid trange kår, da hun et år 

senere bliver gravid.  

Graviditeten er ikke som sådan en ulykkelig omstændighed for parret.  

De forlover sig, og der bliver holdt en lille fest for dem i familien 

Schmidts hjem i Aarhus. Men hos Annys forældre i Harlev oplever de, 

hvordan ikke alle ser med milde øjne på forhold mellem danske kvinder 

og soldater fra den tyske besættelsesmagt - uanset om kærligheden var 

ægte, som det var tilfældet med Peters forældre. Og uanset om soldaten 

kæmpede for Tyskland mod sin vilje. Der bliver spyttet ind over hækken i 

Harlev, da det bliver kendt, at Anny skal have barn med Gerhard.  

Selv har Peters morforældre da nok heller ikke syntes, at det var det bed-

ste for datteren at have en tysk kæreste, men hverdagen under besættel-

sen går videre på bedste beskub, og de er blevet glade for Gerhard, der vi-

ser sig at være en hjælpsom natur. Peter har aldrig fået nogen egentlige 

forklaringer, men set i bakspejlet er han overbevist om, at spytterierne og 

den behandling, som tyskerpiger generelt blev udsat for i Danmark - 

skæve blikke, tilråb, klipninger og andre ydmygelser - er baggrunden for, 

at hans mor ganske højgravid og midt under krigen beslutter sig for at 

rejse til Tyskland. - Hendes første rejse af flere. 
 

DREI LITER OG EN PAKKE TØJ - 1944 
  

Der er intet, der tyder på, at Anny skulle have haft en politisk motivation 

for at rejse til Tyskland. Hun har noget mas med at få indrejse, men i maj 

1944 lykkes det, og Anny rejser højgravid ned til Gerhards familie i  

Altenburg.  
 

(fortsættes næste side) 
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Togene derned er propfyldte, og hun må trods sin tilstand stå op det  

meste af vejen. Da hun gør et stop i Hamburg hos noget af Gerhards  

anden familie, bliver der luftalarm, og de må søge ly i en bunker.  

Det var uhyggeligt, mindes hun, men ikke desto mindre ankommer hun 

med Peter i maven til Altenburg i god behold.  
 

Heller ikke i Gerhardts familie i Tyskland sympatiserer man med nazis-

men. De er vel nærmest nogle af dem, som i øvrigt mange andre, der 

”blot bliver fanget af” krigens komme og forsøger at få hverdagen til at 

fungere. Og at overleve.  

Gerhards mors tredje mand, Horst Lessig, er ind-

kaldt til krigstjeneste som andre mænd i deres bed-

ste alder, men er hjemme på orlov, da Anny ankom-

mer til Altenburg. Han har sin helt egen måde at 

”indordne” sig systemet på - uden at udsætte sig 

selv for unødig fare. ”Drei liter,” sagde han i stedet 

for Heil Hitler. 'For sagt hurtigt nok kan man allige-

vel ikke høre forskel', forklarer han Peters mor.  
 

Hun holdt sig selv til det danske sprog og undgik derved også den for-

hadte hilsen og eventuelle straf. Horst Lessig blev heller aldrig taget for 

sin humoristiske ”forseelse”, men led alligevel en ulykkelig skæbne.  

Kort tid efter sin orlov blev han sendt til Litauen og vendte aldrig tilba-

ge. Han faldt i kampene dér, men hans navn levede videre. For da Peter 

var født og skulle døbes, gav Anny ham mellemnavnet Horst, selvom  

der ikke var blodets bånd imellem dem.  

Mens Horst må have gjort et uudsletteligt indtryk på Anny, har hun  

muligvis haft et mere anstrengt forhold til Gerhards mor. ”Måske fordi 

hun havde gaflet hendes eneste søn,” forsøger Peter sig i dag for at nær-

me sig en forklaring. For Annys ophold i Altenburg, mens hun er højgra-

vid, bliver ganske kort. Fjorten dage efter sin ankomst vender Anny igen 

snuden mod Danmark. Stadig højgravid, men med en pakke børnetøj, 

som Horst har skaffet hos byens manufakturhandler trods vareknaphed 

- også på tøj.  
 

 

 

 
fortsættes i næste Gnisten 

Oma og Horst 
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Jørna Bækmarks føljeton: 

Fortællinger fra vores generation - kap. 36 

 

Vi skulle finde på et navn til vores “gesjæft”. Vi enedes til slut om at bruge 

endelserne på vores respektive fornavne. Firmaet blev således døbt 

“Avenna” - de sidste to bogstaver i Olav, Karsten og endelig Jørna.  

Vi fik trykt brevpapir, æggegult med mørkebrunt tryk - meget stilfuldt.  

 

Forretningen skulle baseres på postordre, som Norge er et oplagt land til 

med sine små bygder, hvor der var langt til byer med forretninger.  

Med fotos averterede vi vores støvler i de lokale aviser rundt i landet.  

 

Bestillingerne begyndte at strømme ind, så det blev daglig rutine at pakke 

til forsendelse.  

På et tidspunkt blev det klart, at vi måtte have et større varesortiment. Jeg 

havde fået fat i et omfangsrigt varekatalog, hvor forskellige fabrikker fra 

hele Europa averterede sine varer. Jeg fik den indskydelse at forsøge med 

fodboldstøvler. Jeg havde forset mig på en annonce fra en fabrik i Eng-

land, som jeg forfattede et brev til. Sproget var ikke noget problem for mig.  

Det foregik med gammeldags postbesørgelse, så jeg ventede ikke svar lige 

med det samme, men omsider kom der bekræftende svar fra England, og 

vi afgav vores første ordre på fodboldstøvler.  

 

Det skulle vise sig at være en god idé, og salget gik rigtig fint. Det gik så 

godt, at vi lejede lokaler nede i byen.  

På et tidspunkt ønskede man fra England at aflægge os et besøg, hvilket 

var noget vanskeligt at komme udenom. Ergo blev der lavet en aftale om 

besøget, og jeg hentede to distingverede herrer på det aftalte tidspunkt og 

bragte dem hjem på Friggsvej, hvor de blev beværtet. - Jeg følte ikke for at 

tage dem med ned på lageret - så storslået var det jo heller ikke!  

 

Besøget må alligevel have været vellykket, for efter en tid fik jeg forespørg-

sel, om jeg kunne bruge en underskrevet udtalelse af en kendt fodbold-

spiller, hvilket jeg naturligvis fandt en god ide. Udtalelsen og underskrif-

ten var fra ingen ringere end den verdenskendte brasilianske fodbold-

spiller, Pelé. Jeg har stadig papirarket med hans signatur - mon den er 

penge værd i dag?  
 

(fortsættes næste side) 



29 

 

Olav, som jo var “medkombattant”, så vi ikke meget til. Han var hjemme 

på en kort visit af et par måneders varighed, og så ud igen. Vi havde ikke 

meget at tale om. Han fordrev tiden med at læse Haugesund Avis og gik 

derefter op og ned ad gulvet med hænderne på ryggen.  
 

Jeg husker engang, vi var til selskab med nogle mennesker, hvor talen 

faldt på lidt af hvert. På et tidspunkt, hvor et emne - jeg husker ikke hvad 

- havde været til debat, og jeg gav min mening til kende i den almindelige 

samtale, så han på mig og spurgte: ”Kor fa’en vet du det fra”? Jeg svare-

de, som sandt var, at det havde jeg læst mig til.  
 

Olav interesserede sig nu engang ikke særligt for at læse. Jeg, derimod, 

havde en stor og ubetvingelig læselyst, hvilket jeg fik mange timer til at 

gå med. Når jeg kunne afse penge, købte jeg bøger. Jeg fik også bøger 

sendt fra Danmark, hvor jeg havde meldt mig ind i en bogklub.  
 

De mange måneder, hvor jeg var overladt til mit eget selskab, fik mig til 

at tænke over min tilværelse. Jeg havde lange overvejelser, hvor jeg 

spurgte mig selv, om det var sådan jeg ville tilbringe resten af mit liv? - 

Svaret var nej!  
 

Under et af Olavs korte besøg forslog jeg, at vi flyttede til Danmark. Jeg 

havde nu tilbragt elleve år i Norge - en dejlig tid, men nu følte jeg, at jeg 

gerne ville hjem til Danmark og være sammen med min danske familie.  

For Olav trak det, at hans søster Gerd, som var dansk gift, boede i Dan-

mark.  
 

Nu forholdt det sig sådan, at Haugesund Radio skulle nedlægges, og det 

var derfor en oplagt anledning til at rykke teltpælene op - desuagtet at 

Post- og Telegrafvæsenet havde tilbudt mig ansættelse i etaten - som jeg, 

dog med et vist vemod, valgte at afslå.  
 

Jeg ville gerne bo i eller nær Aalborg, hvor jeg 

var kendt, og hvor min mor boede. Vi tog en tur 

ned for at besøge Gerd, Olavs søster, som boede 

i Havndal, nord for Randers med sin danske 

mand, John, som også var sømand.  

 

Føljetonen fortsættes i næste nummer 

Jørna Bækmark Puma King Pelé 1970  
football boots 
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Ulla Häll fortsætter om sin opvækst -  her i 1961: 

Fra Kastrup til Vistoft 

  

Smed Martin Mikkelsen havde nået pensionsalderen, og sønnen 
Svend  kom med familien, hustru Ruth plus to piger, Ulla på 16 år og An-
ne på 5 fra Kastrup  til Vistoft 1. april 1961 for at videreføre smedehvervet. 
Svend blev fjerde generation af smede i Vistoft.  
  
Alt var nyt og spændende. Farfar og farmor var i færd med at bygge et nyt 
hus på den modsatte side af vejen. Et 1-planshus på 120 m2 i røde sten 
med sorte fuger, bryggers og en lille kælder. 
Håndværkerne arbejdede intenst på at bygge huset, så hurtigt det kunne 
lade sig gøre. Det halve år, arbejdet stod på, boede vi sammen med farfar 
og farmor. - Jeg erindrer ikke, der var nogen nævneværdige problemer, 
selvom vi boede så mange under samme tag. 
  
Jeg var lige blevet 16 år i februar og skulle jo bestille noget. Ved venners 
mellemkomst fik jeg at vide, at man på Kristiansminde i Begtrup skulle 
have ny pige i huset den 1. maj. 
  
Mor og jeg var på Kristiansminde for at tale min sag: 
Sognerådsformanden sidder ved skrivebordet i den lille stue. Vi hilser 
høfligt på hinanden. "Ja, det er så min datter Ulla. Vi har hørt, at I har 
brug for en ny pige i huset til den 1. maj?" - "Ja, det er korrekt". Vi taler 
høfligt med hinanden. 
  
På gården boede sønnen Gunnar og svigerdatteren 'Sessen' med deres to 
mindre børn og et tredje stærkt på vej samt Knud, den mellemste søn, der 
arbejdede som Karl og samtidig havde mink opdræt på den anden side af 
vejen. Den ældste søn var rejst hjemmefra. 
  
Mor spørger: "Hvad får sådan en ung pige i løn om måneden?" 
Sognerådsformanden svarer: "150 kr. samt kost og logi og renlighed. Fri 
hver anden søndag. Og det forventes, at hun sidder barnepige om afte-
nen, når der er behov for det.” 
  
Mor udbryder: "150 kr? Jamen, Ulla kan jo ingenting, så hun skal kun ha-
ve det halve". - "Ja, så er det en aftale, og nu skal du se pigekammeret".  
  
Jeg kigger ind, det er meget spartansk, rummet er ca 2,5 x 3 m. Her er en 
seng med en gl. halmmadras, en stol og en lille kommode med tre skuffer. 
Hvidkalkede vægge og rummet er uden varme, det ligger i den store bag-
gang ved siden af køkkenet.  

 

(fortsættes næste side) 
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Streaming fra Aarhus Universitet  

starter op igen i oktober - se her og sæt X i kalenderen. 

Streamingerne er gratis og sker i folkehuset  

tirsdage kl. 19-21 i lokale 413 

I gangen er der wc med træk og slip og en håndvask med koldt vand. 
Samt en dør ud til det endnu større bryggers, hvor en "hønsestige" fører 
op på loftet til karlekammeret.  
  
Jeg gør opmærksom på, at jeg helst vil bo hjemme i det fine kvistværelse, 
jeg netop har fået i vort nye hjem og så køre frem og tilbage.  
På vej hjem i bilen siger min mor: - "Af din månedsløn på 75 kr. skal du 
så betale 40 kr. for at bo hjemme". Sådan blev det. 
  
På min fars gamle knallert kom jeg herefter hver dag susende fra Vistoft 
til Begtrup. Her gjorde jeg alt for at modbevise min mors påstand om, at 
jeg intet kunne, og gjorde mig umage med at udføre det, der blev mig på-
lagt til alles tilfredshed.  
Det var et godt og lærerigt år, hvor jeg, som kom direkte fra Amager, blev 
introduceret til alle facetter af livet på landet maj 1961 - april 62. 

  
 

Fortsættes i næste blad 

Ulla Häll 
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Så er det her igen - det gæve band  

"All of Us" 
 

Onsdag den 21. oktober kl. 18 - 20 

her hos os i folkehuset 
 

Caféen byder på tapas. 
 

Bandet spiller country inspireret musik med kendte numre fra Dolly  

Parton, Johnny Cash, Shania Twain og danske 'Cowgirls' - et repertoire, 

der snildt kan synges og rockes med på - og mærkes i  hjertet. 

Og ja - det er vores pedel Peter, der spiller guitar. 

 

Det hele for 120  kr. - Billetsalg i caféen 8. - 15. oktober 

Tilkøb af drikkevarer i caféen - husk kontanter! 

 

Arrangør: Arrangementgruppen 

 

Spændende fælles foredrag for  

alle kvindegrupperne  

(du skal være medlem!)  

 

ved Jesper Grønkjær - 

tryllekunstner, forfatter og eventyrer 
 

tirsdag den 6. oktober kl. 14-16 

  i Folkehuset Skærings café   
 

Jesper Grønkjær er både humoristisk og alvorlig - og han har noget på 

hjerte med sit forrygende foredrag om Nordkorea.  

At rejse ind i verdens mest lukkede diktaturstat, og dér sprede dansk 

smil og humor blandt de sky nordkoreanere lød umiddelbart enkelt - 

men udførelsen viste sig uhyggeligt svær! 

 

Kom og få nogle gode timer med grin, viden og fællesskab. 

Kvindegrupperne v/ Annette Borg - tlf. 26356409 
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1. Nu lyser bøgens blade atter op 
mod efterårets høje, vilde himle, 
som da det første løv i træets top 
fik vores forårshjerter til at  
svimle. 
 
2.  Endnu engang bliver skoven 
gjort kulørt. 
Den hvide birk bliver klædt i  
lysbrun kjole. 
Det gyldenrøde løv er stift og tørt 
og svirrer ned på foldens rappe  
fole. 
 
3.  Og op fra haven buldrer  
kvasets røg. 
Den hvirvler hovedkulds og hvid  
og liflig 
tværs gennem snebærbusk og  
vasketøj. 
Den kradser næsen, men er ikke 
giftig. 

 

4.  Her bag det røde hus, i haven, 
står en lysblond mand med armen 
omkring kjolen  
på konen, som har mørkt kastanje-
hår, 
der skinner blankt i stormen og i 
solen. 
 
5.  De følger røgens kast til søens 
rand, 
hvor andeparret sejler ubesværet, 
hvor jollerne er trukket op på land 
og køl ved køl har enderne i vejret. 
 
6.  Kastanjen henter solens farve 
ned. 
Dens blades ild er mild og gør os 
fromme. 
Dens sagte guldglans lover evighed. 
- Når løvet dør, er livet ikke omme. 
 

(Højskolesangbogen nr. 361) 

Efterårsblæst af Ole Hyltoft, 1984 

 
 

Æblekoncert  

i Folkehuset Skæring  

Onsdag den 7. oktober  

kl. 14 - 16 
 

 

Kom og smag mindst fire forskellige æblekager med kaffe/te  

og nyd en dejlig efterårskoncert med ‘Good Oldies’ . 
        

Pris: 70kr 

Billetter købes i caféen onsdag 15/9 - torsdag 1/10. 
 

På korets vegne:  

Arrangementgruppen 
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FO-Aarhus' Ud af Rørets hold i Folkehuset Skæring  
2026-2027 

Fag  
Start  

Ugedag 
og lokale 

Tidspunkt 
Underviser: 

Mailadresse & evt. mobilnr. 

Gymnastik  1                            
Gymnastik  2 
15/9 

Tirsdag 
413 

8.45-9.55 
10.00-11.10 

Bodil Leth 
M:bodil.leth@live.dk 
T: 2962 3361 - helst SMS 

Højskolesang- 
bogen  
på  kryds & tværs 

Torsdag 
lok. 20,  
caféen 

13.30-15.00 
Christian T. Lorentzen 
M: geggalo@gmail.com 
T: 2671 3351 - helst SMS 

Madhold 
Torsdag 
køkken  
og café 

Torsdag 
13.40-17.20 

Tinna Boesdal 
M: tinna.boesdal@gmail.com 
T: 2622 3940 - helst SMS 

Malehold 
Onsdag 
413B 

9.30-11.50 
Kim Kristensen 
M: kimmand@gmail.com 
T: 2671 6494 - helst SMS 

Samfundsfag 

 
1. Onsdag 
413 A 
 

2. Torsdag 
407 

 
10.00-11.40 
Start 9/9 
 

10.00-11.40 
er startet 

Leif Flodgaard Brondbjerg  
M: leifbrondbjerg@hotmail.com 
T: 2466 7746 - helst SMS 
Sara Kate Pedersen 
M: sarakate1@icloud.com 
T: 2388 5369 

Sommersmindekoret 
Mandag 
caféen 

14.00-16.20 
Annette Trollegaard 
M: annettetrollegaard@ gmail.com 
T: 2870 1555 - helst SMS 

Stolegymnastik  1     
Stolegymnastik  2 
15/9 

Tirsdag 
407 

11.30-12.25 
12.30-13.25 

Bodil Leth 
M: bodil.leth@live.dk 
T: 2962 3361 - helst SMS 

Stolegymnastik  3       
Stolegymnastik  4 

Mandag 
407 

9.30-10.20 
10.30-11.20 

Anne Louise Erichsen 
M: annelouiseerichsen@hotmail.com 
T: 2672 5602 - helst SMS 

'Vedligeholdet' 
(Stolegymnastik) 

Torsdag 
413A 

11.30-12.15 
Start: 3/9 

Anne Louise Erichsen 
M: annelouiseerichsen@hotmail.com 
T: 2672 5602 - helst SMS 

yoga F1                  
yoga F2  

Fredag 
413 

9.30-11.00 
11.15-12.45 

Sandra Breitenbach 
M: yoga@flowside.dk 

yoga M1           
yoga M2  

Mandag 
413 

08.30-9.45 
10.00-11.15 

Miles Ratledge 
M: ashtangainfo@yahoo.dk 
T: 5389 0032 - helst SMS 

yoga M3 
Mandag 
413 

11.20-12.40 
Mette Bak Thorleifsson 
M: mettebakthorleifsson @hotmail.de 
T: 2251 1909 - helst SMS 

BONUSHOLD Se tilbud fra FO-aarhus på side 6 
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NYTTIGE KONTAKTER  

Alarmcentralen  112 

Politi, ikke akut 
politi i hele landet: 
spørgsmål/
anmeldelser/tips 

114 

 

V. akut sygdom, kontakt: 
 

Egen læge ………………….. 

Lægevagten ………………… 

 
kl. 08 - 16 …………….. 

kl. 16 - 08 …………….. 

 

- 
 

7011 3131 

Skadestuen: Ring først læge/vagtlæge. De vil gi’ yderligere information. 
Adresse: Palle Juul-Jensens Boulevard 161,  indgang j3 

Demenslinjen v/

Alzheimerforeningen 
Hverdage kl. 9-15 5850 5850 

Flextrafik Handicapkørsel 8740 8300 

Besøgstjenesten 
Lis Smed 

Christensen 
2240 9294 

Smartphones, Ipads 

hjælp i DOKK1: 
DOKKX 
App-caféen niv. 2.2. 

Tir, ons, fre kl. 10-15 

Tor. kl. 13-17 

Ældresagens  

”En hjælpende hånd” 

for medlemmer 

 

- Ikke gratis 

hverdage kl. 9 - 15   

 

 

8613 0926 

Udbetaling Danmark  
 

Postadresse: 
Kongens Vænge 8,  
3400 Hillerød 

Hjælp til digital betjening: 
www.borger.dk 
 
Hverdage 8-17 

Hjælp via telefon betjening: 
 

7012 8061 
 

Hverdage 8-17 

Boligstøtte 
Samme tider som  
Udbetaling Danmark  

7012 8063 

 

Borgerservice Risskov 
 

man-tors: 10-18 
Fre: 10-17 
Lør: 10-14 

 

8940 9500 
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Fag Lokale Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Billard 
billard-
rum 9-16 9-16 9-16 9-16 9-16 

Bridge 413    12.45-17  

Byt-en-bog 
reolen 

406 11-13     

Foredrag 
16/9-16/12 

413   
14-16 
3. ons/md 

  

Gymnastik  I 413  8.45-9.55    

Gymnastik II 413  10-11.10    

Ganggruppen 
Mødested: 

Indgang 
B   10-12   

Gå-gruppen 
Mødested: 

indgang 
A 

 10-12    

Havfruerne 
8250  

413  
11.30-16 
1. tir/md 

   

Hejrerne 
En tirsdag 

413  
12-16  
i lige uger 

   

Højskole- 
sangbogen 

Lok. 20  
i caféen 

   13.30-15.00  

Krolf ude   13-16   

Læsekreds 1 
(lukket gruppe) 

408  
13-15 
3.  tirs/md 

   

Læsekreds 2 
(lukket gruppe) 

408   
13-15 
3. ons/md 

  

Madhold 
Køkken 

 ogcafé    13.30-17.20  

Malehold 413 B   9.30-11.50   

Søndagskaffe caféen  SØNDAGE kl. 14.00 - 15.30  

    Ugentlige aktiviteter i Folkehuset Skæring  
Ud af Røret      pr. september 2026  
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Fag Lokale Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Nørklerne 413 B    09.30-12  

Samfundsfag  
Hold 1 og 2 

1:413A 
2:  407 

  
10-11.40 
hold 1 

10-11.40 
hold 2 

 

Seniormænd 
8250 413  12 -16 

Ulige uger    

Seniormænd 
Skæring-Egå 413 B   12-15/16 

2. ons/md.   

Skriveværksted 
(lukket gruppe) 

407 13-15     

Sommersminde 
koret caféen 14.00-16.20     

Stolegymnastik  1 
Stolegymnastik  3 

407 
407 9.30-10.20 11.30-12.25    

Stolegymnastik  2 
Stolegymnastik  4 

407 
407 10.30 -11.20 12.30-13.25   

 
 

Stjernekoret 413   16.30-18    

Strikkerne 
(lukket gruppe) 

408  10-13    

Svanerne 413 B   16-19 
4. ons/md   

Ternerne 413 B   13-15 
1. ons/md   

Tirsdagsbanko caféen  14-17 tirs. 
ulige uger    

Træværksted kælder    08-12  

'Vedligeholdet' 413 A    11.30-
12.15  

Whist 408 13.30-   
16.30     

Yoga F1 413     9.30-11 

Yoga F2 413     11.15-12.45 

Yoga M1 413 8.30-9.45     

Yoga M2 413 10.-11.15     

Yoga M3 413 11.20-12.40     

    Ugentlige aktiviteter i Folkehuset Skæring  
Ud af Røret                  pr. september 2026 
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Billard 

Finn Pedersen, tlf. 2325 7766  
 

Bordtennis - kontakt: 

Britta Neumann, tlf. 2173 2073 

M: brittaneumann@outlook.dk 

 

Bridge 

Kirsten tlf.  2799 1155 (tors.) 

Alice tlf. 4040 5137 (tors.) 
 

Byt-en-bog-reolen, lokale 406 

Dorte Bryhl 2619 4773  

Åbningstid: Mandage kl. 11-13 
 

El-bussen 

John Larsen, tlf. 2722 6943 
 

FO - UD AF RØRET, alle hold: 

Inga Hansen tlf. 2442 1902 

M: ingafindal@gmail.com 

Ulla Bangsund tlf.  2965 9388 

M: ulla.bangsund@webspeed.dk 

 

Fællesspisning for +90’erne 

Birthe Nielsen, tlf. 2241 0079 
 

Gangture (onsdage 10-12) 

Birgit Ditlefsen tlf.  2717 1686 

Mail: ditlefsen.birgit@gmail.com 
 

GNISTEN, månedsbladet - se s. 3 

 

Gudstjeneste i ”Fælleshuset” 

Birthe Nielsen tlf. 2241 0079 

Tovholderne til aktiviteter i Folkehuset Skæring 2026 

 

Gågruppen (Tirsdage kl. 10) 

Ann Hansen tlf. 2533 6068 

Mail: ann.hansen@mail.dk 
 

Krolf 

Alex Hartmann, tlf. 4032 0280 

Mail: 3ahart@gmail.com 
 

Kunstudvalget 

Yvonne Andersen tlf: 4016 8466 

Mail: ysa@consult2u.dk 

Britta Neumann tlf. 2173 2073 

Mail: brittaneumann@outlook.dk 
 

Kvindegruppen Havfruerne  

Annette Lenler-Eriksen  

tlf. 2144 2647 

Mail: annette@lenler.dk 
 

Kvindegruppen Hejrerne 

Susan Himmelstrup tlf. 2961 3329 

Mail: sushim@post.tele.dk 
 

Kvindegruppen Svanerne 

Annette Borg Jensen  

tlf. 2635 6409 

Mail:  

annette.borg.jensen1@ gmail.com 
 

Kvindegruppen Ternerne 

Birgit Kanstrup tlf. 2962 2881 

Mail:  

birgitkanstrup14@gmail.com 

Tovholderne må gerne kontaktes  

http://ysa.consult2u.dk/
mailto:sushim@post.tele.dk
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Læsekreds 2 

Dorte Bryhl 2619 4773  
 

Mandagshygge 

Elna Laursen tlf. 2046 8063  

Mail: elnalaur@gmail.com 
 

Nørklerne/Åbent værksted 

Elna Laursen tlf. 2046 8063  

Mail: elnalaur@gmail.com 

 

Onsdagsforedrag: 

Inga Hansen tlf. 2442 1902 

M: ingafindal@gmail.com 
 

Selvtræning & svømning 

Jørgen Juul Pedersen  

tlf. 3045  54 66 

juulconsult@post.tele.dk 
 

Seniormænd Skæring/Egå 

Jan Ovesen tlf. 2575 7374 

Mail: mie.jan.ovesen@gmail.com 
 

Seniormænd 8250 

Finn Petersen tlf. 6014 1542 

Mail: finn8250@gmail.com 
 

Streamingaftener: 

 - starter 6/10 2026 (s. 31) 

Lina Sandahl tlf. 5190 3419 

Mail: linesandahl@gmail.com 

Hans Græsvig tlf. 2099 9435 

Mail: hans@familiensandahl.dk 

Tovholderne til aktiviteter i Folkehuset Skæring 2026 

Tovholderne må gerne kontaktes  

 

Søndagskaffe 

Ulla Bangsund tlf.  2965 9388 

Mail:  

ulla.bangsund@webspeed.dk 

 

Tirsdagsbanko 

Ann Dannemand tlf. 2857 1326 
 

Træværkstedet 

Jan Larsen tlf. 5192 5490 

Mail: janbrlarsen@gmail.com 
 

Whist 

Ole Nielsen tlf. 2363 7521 
 

 

 

 

 

 

BRUGERRÅDET 

Al kontakt sker via 

folkehusetskaering@gmail.com 



 

 

 

Folkehuset Skæring, Område Nord 

Hoved telefonnummer til 
Sundhed og  Omsorgs-linjen 

8713 1600 hverdage 10-15 

Hoved mailadresse: 
hjemmeside: 

civilsamfund@mso.aarhus.dk 
www.Folkehuset Skæring.dk 

Chef for ”Sundhed og forebyggel-
se”, Sundhed & Omsorg 

Trine Holst 
2238 8759 
trihol@aarhus.dk 

Forstander, Skæring Plejehjem 
Christina  

Christensen 
8713 2954 
Hoved mailadressen 

Frivilligkonsulent Marianne Keiser 2478 2910 
mak@aarhus.dk 

Forebyggelseskonsulent 
Anne-Grethe 

Jakobsen 
2170 3222 
agja@aarhus.dk 

Lokale reservation 
Telefon- og træffetid kun  
torsdage i Skæring: 

Maria Arianfar 
          kl. 09-14 

2968 5779 
mabra@aarhus.dk 
helst pr. mail 

Centerbus  reservation John Larsen 2722 6943 

Sundhedsenheden:   
Sygeplejersker, trænings-
afdeling, genoptræning og 
aflastning - i Hjortshøj: 

 
Sundhedsklinikken  

 

Tlf. tid: 
 

Hverdage 
kl. 10-15 

 
Hverdage 
kl. 09 - 13 

 
8713 1600 
 
 
8713 2910 

 

Pleje og rehabilitering  
Leder i Skæring:  
Lisbeth Vester Sørensen 

 

 

Omsorgslinjen: 
 

 
 

Døgnplejen kl. 15-08: 
Akuthjælp (via brandstationen): 

Tlf. tid: 
Alle hverdage 
kl. 8-12 
 

kl. 8-15 
 

 
 

kl. 15-08 

 

Hverdage, week-
ends & helligdage 

 

 
4185 7738 
 

 
 

8713 1600 
 
 
 

8612 1021 

Café/køkken, Skæring 
Ma. - fre.  
kl. 08.00-14.00 

8713 2892 

Pedel Pedelkontoret 5157 5850 


