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Folkehuset Vestervang
Menuplan November 2029

Abningstider: kl. 09.00-13.00 pa hverdage.
kl. 11.00-13.00 i weekenden.
Den varme mad serveres fra kl. 11.30 til kl. 13.00.
OBS: der er ogsa mulighed for at bestille vegetarretter
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Raget skinke med fladekartofler og salat.
Forloren hare m. kartofler, vildtsovs og grent. Dessert: Risalamande m. kirsebaersovs.
Stegt medisterpglse med stuvet hvidkal, kartofler og spidskalssalat med appelsin.

Boller i karry med ris, mangochutney og salat.

Wienerschnitzel (gris) drenge, smarsauce, brasede kartofler og aerter. Dessert:
Cheesecake med appelsin.

Fiskefrikadeller med persillesovs, kartofler og blandet salat.

Ungarsk gullasch med mos og bagte rgdbeder. Dessert: Chokolademousse.
Grillkglle med kartofler, skysovs og grant.

JlIbraiserede svinekaeber m. kartofler, skysovs og grent. Dessert: Kirsebaerfromage.
Stegt andelar med andesovs, kartofler, radkal og redkalssalat med appelsin.
Kgdsovs med pasta eller kartofler og bagte rodfrugter.

Karbonader m. stuvede eerter, gulergdder, redbeder og kartofler. Dessert: Islagkage.
Guleeerter med kogt medister og raget flaesk.

Stegt marksejfilet i bacon med spidskalssalat og stegte kartofler Dessert: Frugtsalat.

Kogt hamburgerryg med aspargessauce, kartofler og grgnt.

Rullesteg med svesker, kartofler, skysovs, asier og ribsgele.
Dessert: Appelsin fromage.

Kyllingelar m. skysovs, ris eller kartofler og blandet salat.

Breendende keerlighed med mos, redbeder og bagte rodfrugter.
Moussaka med oksekad, tyrkisk salat og br@gd. Dessert: Jordbzerfromage.
Stegt fiskefilet med kartofler, rdkost og persillesovs.

Vestervangsgryde m. mgrbrad, bacon, cocktailpglser og ris eller kartofler.
Dessert: Citronfromage.

Honningmarineret svinekam med sauce, kartofler, blomkal og asier.

Krydret nakkekotelet m. kartofler, paprika, masalasovs og grant. Dessert: Ablekage.
Butter chicken med ris eller kartofler, nanbrad og bgnnesalat.

Frikadeller med kartofler, brunsovs og radkal.

Ribbensteg med skysovs, kartofler, radkal og asier. Dessert: Ymerfromage.
Hjemmelavet stjerneskud med asparges, salat og dressing.

Stegt krydret kalkunbryst m. kartofler, sovs og grent. Dessert: Chokolademousse.

Nakkesteg med skysovs, kartofler og agurkesalat.

Farserede porrer med porre-sovs, kartofler og grant. Dessert: Risalamande m.
kirsebaersovs.

Tjek ogsa pa Facebook: Folkehuset Vestervang



