MENUPLANEN

Caféen
FOLKEHUSET

CARL BLOCHS GADE

Abningstider:

Hverdage kl. 10-13

Cafeen holder lukket i weekenden og pa helligdage.
Beboerne pa Carl Blochs Gade 32-50 kan bestille og
afhente middagen ml. kl. 11.30-12.30 efter aftale i
weekender og pa helligdage.

Vy/ N4 [
FOLKEHUSENE

Ugedag | Dato Hovedret Frokost/dessert
Toradag 1 Frankfurter m. varm kartoffelsalat, purleg og rter | Kreativt kekken
Fredag 2 Kylling m. bagte tomater og leg, kart, skysauce Kreativt kokken
Lordag 3 Millionbaf m. kartofler, guleradder og surt Dessert
Seondag 4 Koteletter i fad m tomat og gront, kart og surt Dessert
Mandag 5 Kold skinke m. fledekartofler og gren salat Kreativt kokken
Tirsdag B Paneret schnitzel, brasede kart, smorsauce, 2rter | Kreativt kokken
Onsdag 7 Teriyakikylling m. ris/kart, lime og spidskal Kreativt kekken
Toradag 8 Svensk pelseret m. purleg og redbede Kreativt kokken
Fredag 9 Fizkefilet m. remouladesauce, kart, rakost Kreativt kekken
Lordag 10 Kylling i karry m. ris‘kart, peanuts og salat Dessert
Sendag 11 Skinke mignon i svampesauce, kart og surt Dessert
Mandag 12 Frikadeller m. stv. spidskal, kart, surt Kreativt kekken
Tirsdag 13 | Svampestroganoff m. ris/kart, syltede gulerodder Kreativt kekken
Onsdag 14 Kyllingefrikasse m. sommergrent og sma kartofler | Kreativt kekken
Torsdag 15 | St. laks m. pestopasta og tomatsalat Kreativt kekken
Fredag 16 Sammenkogt m. svineked, salat3 og mos Kreativt kokken
Lordag 17 | Husarsteg m. skysauce, kart, rodkal Dessert
Sondag 18 Marbradgryde m. ris/kartofler og arter Dessert
Mandag 19 Skipperlabskovs m. purleg og redbeder Kreativt kokken
Tirsdag 20 | Citronstegt kylling, broccolisalat, kart, urtesauce Kreativt kekken
Onsdag 21 Fiskefrikadeller m. dildsauce, kart, rakost Kreativt kekken
Torsdag 22 | Karbonade m. stv. rter og guleredder, kart, asier | Kreativt kekken
Fredag 23 Forloren hare m. vildtsauce, kart og redkal Kreativt kokken
Lordag 24 Enebargryde m. mos og guleradder Dessert
Seondag 25 | St kyllingelar m. skysauce, kart og agurkesalat Dessert
Mandag 26 Fleskesteg m. skysauce, kart, redkal og asier Kreativt kokken
Tirsdag 27 | Asiatisk merbrad i fad m. ris/kart og lime Kreativt kokken
Onsdag 28 | Paneret sej m. sauce tatar, stegte kartofler, salat Kreativt kekken
Toradag 29 Koteletter m. graesk fad kartoffel og dampet grent | Kreativt kekken
Fredag 30 Bof m. bearnaise, stegte kart, gron salat Kreativt kokken
Lordag M Benlesefugle m. skysovs kartofler og asier Dessert




