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Cafe Sgnderskovhus
Menuplan for februar 2025
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Skipperlabskovs med rugbrad og redbeder

Sortegryde med kartoffelmos og stegte rosenkal

Graeske frikadeller med paprikasauce, krydderkartofler og bagte rodfrugter
Koteletter i fad med ris og vintersalat

Baf med blade lag, sauce, kartofler og redbeder

Vegatarret: Chili sin carne med cremefraiche og tortillachips

Fyldt fisk med persillesauce, kartofler og gulerodsrakost
Braendende kaerlighed med smgrdampede guleradder og redbeder
Medister med stuvet hvidkal

Honningmarineret skinke med fladekartofler og arstidens salat

Kylling i karry med ris, serter og majs

Frikadeller med sauce, kartofler og redkalssalat

Dampet fisk med hollandaisesauce, kartofler og vintergrgnt
Skinkeschnitzel med bearnaisesauce, brasede kartofler og eerter

Chili/vanilje-marineret skinkesteg med sauce, kartofler og bagte rodfrugter

Kalkun Cordon Bleu med sauce, kartofler og grgnkalssalat
Spradbagt sej med sauce, kartofler og rakost

Omrade Nord gryde med kartoffelmos og hjiemmesyltede redbeder
Lasagne med oksekad, arstidens salat og hjemmebagt brad

Ribbensteg med sauce, kartofler og radkal

Ret til &ndringer forbeholdes

Caféen pa Folkehuset Lystrup
Abningstider: 09.00-14.00
Salg af middagsmad fra kl.11.30-13.00
TIf. 87 1389 55



