DET SKER

oK

HVORNAR

Mandage 12.10.,
19.10., 26.10., 9.11. og
16.11.26 kl. 17-19

Mindeworkshops ved Andreas Brink. Se mere pa vores
Facebookside Folkehuset Ankersgade

Sgndag 4.10.26 kl. 11-
14

Gratis puslespilsmarked. Du kan bytte dine brugte puslespil og
finde nye favoritter. Se mere pa vores Facebookside Folkehuset
Ankersgade

Mandag 5.10.26 kl. 10-
11.30

Undervisning - Brug af Siri pa mobiltlf. 50 kr. pr. person via
mobilepay 61 28 37 26, Jeppe Olsen, skriv dato i emnefelt

Mandag 5.10.26 kl. 18 -
20

Nyt koncept til faellesspisning i Folkehuset Ankersgade -
Madgleede og hyggelige faellesskaber. Vi fornyer vores
populaere 2-retters feellesspisninger.

Forret: En silkeblgd og cremet hokaido/jordskokke suppe med
lgvstikke olie og syltede persillergdder, der varmer helt ind i
sjeelen.

Hovedret: Mgr og intens honningstegt gris med masser af smag
og dybde. Dertil far du bagte kartofler, svampesauce,
peberrodscreme og stegte rodfrugter.

Pris: 2 retters menu 105 kr., bagrn 3-10 ar = 55 kr. og bgrn under 3
ar er gratis.

Du kan tilkgbe eebleteerte med cremefraiche til 15 kr., kaffe 12 kr.
og kage 15 kr.

Du kan reservere plads pa tlf. 29 20 97 51 pa hverdage mellem K.
7-13. Skriv gerne en sms med navn og antal. Og du kan ogsa blot
mgde op og kegbe plads lidt for kl. 18

Onsdag 7.10.26 kl. 17-
18.15

Lang Onsdag. Vi spiser sammen mormor-mad. | dag er det
stegt kylling med laekker tilbehgr. 55 kr. pr. person.
Mgad blot op i caféen

Vend - vend - vend

Flere spaendende aktiviteter pa naeste side 2




Side 2

Flere speendende aktiviteter pa denne side

Torsdag 8.10.26 kl. 16-
17.30

Isaer for maend - Foredrag om Politiets biler de seneste 100
ar. Entré 50 kr. Kgb din billet https://pretix.eu/mso-aarhus/politibil/
Se mere pa vores Facebookside Folkehuset Ankersgade

Lgrdag 10.10.26 kl. 10-
14

Applikation og nedlagt syning - leg med stof og sting.
Hold nr. 26-1797, Tilmeld dig via fo.dk. Pris 420 kr.

Tirsdag 13.10.26 kl.
11.30-13

Sendag 18.10.26 K.
10-15

Onsdag 21.10.26 K.
18.30-20.30

Torsdage fra
22.10.-10.12.26 kl. 10-
11.25

Mandag 26.10.26 KI.
16.30-17.30

Fremvisning af hjeelpemidler med Zldre Sagens
frivilligkorps. Gratis. Mad blot op i lokale 2

Laer at sy pojagi - en koreansk patchworktekning. Hold nr. 26-
1013. Tilmeld dig via fo.dk, 610 kr.

‘ Syng og bli” glad med Ole Bech. Musikalsk syng med foredrag

ved musiker Ole Bech, der er et kendt ansigt i det Aarhusianske
musik miljg. Vi synger sange fra den danske visetradition fra P.H.
til Kim Larsen. Kloge sange, sjove viser af sa forskellige
kunstnere som John Mogensen, Kim Larsen, Four Jacks, Shu-bi-
dua, Elvis, Beatles, Tommy Steele, Otto Brandenburg m.fl.

Kgb din billet 85 kr. pr. person
https://pretix.eu/mso-aarhus/Syngankersgade/ og lees mere pa
vores Facebookside Folkehuset Ankersgade

Styrk balancen med Maria. Undervisning 8 torsdage. Tilmeld dig
pa fo.dk s@g pa hold nr. 26-1594, 595 kr.

Efterarsforteellinger og bobler. Kom og hgr fantastiske
forteellinger fortalt af Forteellere fra @stjylland. Gratis, Mad blot op
i lokale 3

Tirsdag 27.10.26 kl. 13-
15.30

Ankerbio viser filmen Departures (2008). 40 kr. i kontanter for
kaffe/the og kage. Mad blot op i lokale 3

Fredag 30.10.26 kl.
14.30-17

Fredagsbar og dansktalende pubquiz. Gratis, og du kan kabe
billige drikkevarer inkl. gin/tonic. M@d blot op i caféen

Lordag 31.10.26
kl. 10-16

@lbrygning - nyt bryggerlaug. | dag starter vi pa at brygge
julegl. Der er kun 6 pladser. Book din billet i linket her - det koster
kun 50.- https://pretix.eu/mso-aarhus/brygning/

Vend - vend - vend

Flere spaendende aktiviteter pa naeste side 3
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Side 3

Flere speendende aktiviteter pa denne side

Lordag 31.10.26
kl. 10-45-14.15

Gratis workshop - Stressfrit Liv. Gratis, men kraever tilmelding
pa https://brahmakumaris.dk/events/stressfrit-liv/
Lees mere pa vores Facebookside Folkehuset Ankersgade

Lgrdag 31.10.26 aften

Wannadance, se mere pa vores Facebookside Folkehuset
Ankersgade eller www.wannadance.dk

Mandag 2.11.26
kl. 18 - 20

Sendag 15.11.26 kl.
10-15

Café Frederik kl. 8.30-
13 pa hverdage

Alle dage

Mandage, tirsdage og
torsdage kl. 10.00

Alle mandage kl. 9.30-
12

Nyt koncept til feellesspisning i Folkehuset Ankersgade -
Madgleede og hyggelige faellesskaber. Vi fornyer vores
populeere 2-retters feellesspisninger den fgrste mandag i
maneden, se mere pa vores Facebookside Folkehuset
Ankersgade

| Glaed dig til byens hyggeligste julemarked med massevis af

boder med juleting, husflid og kunsthandvaerk. Der er
livekoncerter hele dagen, og godteposer til bgrn under 12 ar
ifglge voksen . Gratis adgang til det hele. Lzes mere pa vores
Facebookside Folkehuset Ankersgade

| kan kgbe morgenmad, frokostretter, sandwich og leekre kager.
Se menuplan pa Facebook: facebook.com/cafefrederik

Selvtraening i vores treeningslokale. Se traeningstider pa daren.
Tilmeld dig hos fo.dk Det koster 200 kr. pr. ar

Der spilles Krolf i Byparken ved Folkehuset, Lis tIf. 51531765

Garn for ledige.Tilmeld dig via Fo.dk, 35 kr. pr. gang

Mandag 5.10 og
12.10.26 kl. 18-22.30

Puslespilsgruppe. Gratis. Vi mgdes i lokale 7. Mgd blot op

@nsker du
nyhedsbrevet?

Vores e-mail: ankersgade2l@gmail.com. Send en mail, hvis du
vil have tilsendt nyhedsbrevet elektronisk

Folg os pa Facebook

https:/lwww.facebook.com/folkehusetankersgade
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