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FOLKEHUSET LYSTRUP

On 1 Lammekolle med fladekartofler og grent
To 2 Skeertorsdag lukket
Fr 3 Langfredag lukket
Lo/Se Lukket
Ma 6 | 2. Paskedag lukket
Ti 7 Farseret porre med sauce, kartofler og stegte guleradder
On 8 Stegt flaesk med persillesauce, kartofler og gulerodsrakost
To 9 Kyllingebryst med fledekartofler og arstidens salat
Fr 10 | Redvinsmarineret nakkesteg med sauce, kartofler og bagte beder
Lo/Se Lukket
Ma 13 | Kyllingefrikadeller med kryddersauce, kartoffelbade og gren salat med feta
Ti 14 | Dampet fisk med hvidvinssauce, kartofler og salat med asparges
On 15 | Dansk bgf med blgde lag, sauce, kartofler og redbeder
To 16 | Skinkeschnitzel med sauce, brasede kartofler og agurkesalat
Fr 17 | Folkehus-gryde med kartoffelmos og hjemmesyltede rodbeder
Lo/So Lukket
Ma 20 | Lasagne med grgn salat, hjemmebagt tipo bred og persillepesto
Ti 21 Fiskefrikadeller med persillesauce, kartofler og coleslaw salat
On 22 | Biksemad med bearnaisesauce og rgdbeder
To 23 | Hjerter i fladesauce med kartoffelmos og hjemmesyltet redbeder
Fr 24 | Braiseret forarsgryde med kartoffelmos med et gront drys
Lo/Se Lukket
Ma 27 | Svensk polseret med gren forarssalat
Ti 28 | Massaman curry med ris, koriander og peanuts
On 29 | Frankfurter med varm kartoffelsalat og sennep, ketchup og hjemmebagt bred
To 30 | Solskinskarbonade med sauce, kartofler og arstidens salat
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