FOLKEHUS TOFTEGARDEN SANDKASVE) 39.

SENIORDANS
Mandag den 7. oktober kl. 12.45-14.45 under kyndig ledelse af Dagmar og Anker.
Alle kan deltage singler savel som par, alle danser og far r@rt danse- og lattermuskler.

BANKO
Sendag d. 13. oktober kl. 14.00 — 16.00 i festlokalet. e
Banko 10 kr./plade og 10 kr. for kaffe og brgd. Vi spiller lotteri i pausen.

FILMKLUB

Sammen med efteraret begynder vi igen at vise film i Toftegardens Filmklub.

Det er onsdag, den 16. oktober kl. 14.00-ca.16.00.

Denne gang skal vi se den danske film “Lille Sommerfugl” — se mere om filmen i szerskilt flyer.
Vi viser filmen gratis (centerradet sponsorerer). Du kan kgbe kaffe og brgd for 25 kr.

Det bliver en hyggelig eftermiddag.

EFTERMIDDAG MED VISESANG
Kan du li' at hgre god musik, sma muntre historier og fa lejlighed til selv at synge,

sa kom til Visesang pa Folkehuset Toftegarden onsdag, den 23. oktober kl. 14.00.

Vi far besgg af 4 viseglade musikere, som vil underholde os den eftermiddag.
Arrangementet er gratis, kaffen koster 20 kr.

MADPAKKE KLUBBEN
Mgdes igen lgrdag d. 26. oktober kl. 12, i Folkehuset, ude eller inde.
Medbring selv madpakke og drikkevarer.

MOTIONSHOLD UD AF R@RET v. FO-AARHUS s 3
Tirsdage kl. 10.00- 11.30. Rytmisk gymnastik, samt tirsdage kl. 12.30- 14.20. Kend din krop.
Ved fysioterapeut Christian Skyum, tilmelding til FO Aarhus tIf. 8746 4500.

KROLF
Vi spiller krolf, nar det igen bliver forar.

SELVTRANING

Traeningslokalet er forbeholdt 60+ samt fgrtidspensionister.

Henwv. til Kirsten Vinge tIf. 7178 0608

Forholdsregler og tider kan laeses pa opslag uden for traeningslokalet.

BOGER
Der er reoler med bgger i bibliotek/hyggerum, som ma lanes, byttes, laeses



