
Mandag d. 2/11 Biksemad m/ spejlæg & rødbeder

Tirsdag d. 3/11 Fiskefrikadeller m/ persillesovs. kartofler & klassisk råkost

Onsdag d. 4/11 Krydret grøntsagslasagne m/ groft hvidløgsbrød & klassisk grøn salat

Torsdag d. 5/11 Stegt kylling m/hvidløgskartofler, BBQ bagt blomkål & salsa

Fredag d. 6/11 Karbonade m/ stuvede ærter &gulerødder, kartofler, persilledrys, rødbeder

Lørdag d. 7/11 Coq au vin m/ kartofler & kålsalat

Mandag d. 9/11 Bagt selleri m/ kylling & svampe i fad m/ kartofler & kold sauce

Tirsdag d. 10/11 Mortens And m/ skysauce, brune + hvidekartofler, rødkål, chips

Onsdag d. 11/11 Auberginegryde m/ tofu & kartofler, salat

Torsdag d. 12/11 Spagetti Bolognaise m/ revet ost & flutes

Fredag d. 13/11 Brunkål m/ braiseret skank, sennep, rødbeder & rugbrød

Lørdag d. 14/11 Nakkesteg stegt som vildt m/ skysauce, kartofler & waldorfsalat

Mandag d. 16/11 Fiskefilet m/ persillesovs, kartofler & spidskålssalat

Tirsdag d. 17/11 Klar suppe m/ kød+melboller+urter & Tarteletter m/ høns i asparges

Onsdag d. 18/11 Blomkålsgratin m/ smørsovs & rugbrød, salat

Torsdag d. 19/11 Japansk wok m/ grønt & grisekød

Fredag d. 20/11 Ribbensteg m/ rødkål, sovs, kartofler og chips

Lørdag d. 21/11 Fyldte pandekager m/ ost-grønt-oksekød- krydret tomat & salat

Mandag d. 23/11 Millionlinser m/ kartoffelmos & bagte rødder

Tirsdag d. 24/11 Frikadeller m/ brun sovs, kartofler, rødbeder & grønkålssalat

Onsdag d. 25/11 Fadbagt sej i tomatsauce m/ ris & salat

Torsdag d. 26/11 Gule ærter m/ medister, rugbrød, rødbeder & sennep

Fredag d. 27/11 Flæskesteg m/ rødkål, skysauce, kartofler & chips

Lørdag d. 28/11 Hakke bøf m/ bløde løg, sauce, kartofler, broccolisalat & asier

Mandag d. 30/11 Grillet kyllingelår m/ brun sovs, kartofler & agurkesalat
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