
CAFÉMENU
FOLKEHUSET MARSELIS

Frokostret: 40 kr. Middagsret: 58 kr.  Dessert: 27 kr..

Uge 10 og 11
Mandag 

2/3
Rødspætte m. laksemousse, dildsovs, kartofler,

råkost.
Dessert: Frugtgrød med fløde.

Tirsdag 
3/3

Gryderet med kartoffelmos, surt.
Frokostret: Pitabrød med kyllingekebab.

Onsdag
4/3

Frikadeller, stuvet hvidkål, rødbeder.
Dessert: Pandekager med syltetøj.

Torsdag
5/3

 Biksemad, bearnaisesovs, spejlæg, rødbeder.
Frokostret; Tunmousse med rejer + flutes

Fredag
6/3

 Mørbrad ala creme, sovs, kartofler, surt.
Dessert: Citronfromage med flødeskum.

Mandag
9/3

Brændende kærlighed med rodfrugter, kartoffelmos.
 Dessert: Jordbærgrød med fløde.

Tirsdag
10/3

Stegt flæsk, persillesovs, kartofler, rødbede.
Frokostret: Pandekager med fyld + salat

Onsdag
11/3

Brunkål, flæsk, medister, rødbeder, rugbrød, sennep
Dessert: Budding med saftsovs.

Torsdag
12/3

Millionbøf, kartoffelmos, surt.
Frokostret: Stjernekaster

Fredag
13/3

Flæskesteg, sovs, kartofler, rødkål.
Dessert: Æblekage med flødeskum.



CAFÉMENU
FOLKEHUSET MARSELIS

Frokostret: 40 kr. Middagsret: 58 kr Dessert: 27 kr..

Uge 12 og 13
Mandag

16/3
Farseret porre, sovs, kartofler, surt.
Dessert: Stikkelsbærgrød med fløde

Tirsdag
17/3

Boller i karry, ris, ærter.
Frokostret: Pitabrød med kebab

Onsdag
18/3

Glaseret skinke, flødekartofler, bagte rodfrugter.
Dessert: Jordbærdrøm

Torsdag
19/3

Baconruller med grønt, sovs, kartofler, spidskålsalat.
Frokostret: Stjerneskud

Fredag
20/3

Bøf med løg, sovs, kartofler, bagte tomater, surt.
Dessert: Abricostrifli.

Mandag
23/3

Marry me chicken, ris, bagte gulerødder.
Dessert: Stikkelsbærgrød med fløde.

Tirsdag
24/3

Laks, stuvet spinat, kartofler.
Frokostret: Salat med bbq kylling + flutes.

Onsdag
25/3

Sprængt nakke, aspargessovs, kartofler, grøntsager.
Dessert: Forårsdessert.

Torsdag
26/3

Boller i selleri, kartofler, rødbeder.
Frokostret: Salat med varm røget laks + flutes.

Fredag
27/3

Ribbensteg, sovs, kartofler, rødkål.
Dessert: Jordbærfromage med flødeskum.


