


Det sker Maj 2025
i Folkehuset Harlev
Ugedag |[Dato | Tid |Tekst Side 1
Mandag 2. | 17.00- |Kunst- og kultur afholder fernisering
18.00 |Alle ervelkomne.
Mandag | 30. | 10.00- |Smartex i caféen. Udsalg, 50 % pa alt
12.00 |Alie er velkomne.
| skal bare mgde op!
Mandage | Alle | 12.00 |Spisegruppe hver mandag i Caféen
Kontakt: Kaj Larsen - tif 2093 2051
Mandage | Alle | 13.00- |Dansegymnastik i lille sal ved Caféen
14.50 |Kontakt: Hanne Thykier - tif. 2840 4335
Mandage | Alle | 19.00- |Preemiewhist i Folkehuset Harlev
22.30 |Ingen tilmelding - bare mgd op
Kontakt: Poul Hoppe - tif. 2993 5959
Tirsdag 3. | 19.00 |Fellessang i Caféen -1. tirsdagi méneden
Bare mad op - Alle ervelkomne
Tirsdage 17 | 14.15 |Gudstjeneste ilille sal v/sogneprasten
3. tirsdag i maneden. Alle er velkomne
Tirsdage | Alle | 09.00+ [Yoga - 2 hold
10.40 |Kontakt: Jytte Grave - tif. 4083 3112
3. tirsdag i maneden. Alle er velkomne
Tirsdage | Alle | 13.00 |Bowling i Viby, Lige- eller ulige uge, eller begge

Kontakt: Erik Petersen - tif. 6175 2404




Ugedag [Dato | Tid |Tekst Side 2
Onsdage | Alle | 10.30 |Gatur med beboerne, bade gaende og karestole
Ingen tilmelding - bare mgd op i forhallen til Centret
Onsdage | Alle | 12.00 |Spisegruppe hveronsdag i Caféen
Kontakt: Inger Graversen, tif. 2724 8759
Onsdage | Alle | 13.00- |Porcelzensmaling i Aktivitetsstedet.
17.30 |Kontakt: Kirsten Hansen, tif. 4224 2942
Onsdage | Alle | 13.00- |Malerpigeme i Treeveerkstedet. Alle er velkomne.
16.00 [Kontakt: Anny Nielsen, tif. 2266 5365
Torsdag 12. | 11.30- |Herrefrokost i Caféen.
13.30 |Dorthe serverer mgrbrad med blade log
tilmelding i caféen senest 5.juni.
Torsdag | 12. | 14.00- |Pargrende/Demenscafé i Aktivitetslokalet
15.30 |Kontakt: Linda Fiirgaard, tif. 2744 4270
Torsdag | 19. | 17.30- |Faellesspisning i Caféen, Folkehuset Harlev
20.30 |Dorthe serverer Stegt flaesk m/persillesovs
m. tilbehgr, samt Jordbaerteerte
tilmelding i caféen senest 12.juni.
Torsdage | Alle | 09.00- {Treeveerkstedet - Alle er velkomne
11.00 |Kontakt: Steen Tamstorf, tif. 2081 1164
Torsdage | Alle | 09.30 |Stolegymnastiki Lille sal

OBS alt optaget p.t.- venteliste
Kontakt: Helle Gadegaard - tif. 2720 7068




Ugedag |Dato | Tid

Tekst Side 3

Torsdage | Alle | 12.30

Torsdag 12. | 13.30

Sendag 1. | 14.30

Sgndag | 15. | 14.00

Med alle de aktiviteter
der er naevnt her, erder
ingen, der behgver at
sidde hjemme og fale
sig ensom - kom og veer
med i vort hyggelige
selskab og traef nye
venner og bekendte.

Harlevturen med Naeshgjbussen
Kontakt: Kaj Larsen, tif. 2093 2051

Nzeshgjs Husorkester spiller i Caféen
Aflyst 5. juni - spil12. juni sidste gang for ferie
Kontakt: Inger Graversen - tif. 2724 8759

Sendagshygge i caféen
Alle er velkomne, bare mgd op til hyggeligt samveer

Banko i Caféen - Bussens Venner
Alle er velkomne.
Kontakt: Erik Vestervig - tif. 6016 7194




Husk.

Sondagshygge i caféen
Vi modes igen
Sondag den 1. juni Rl 14.30

Kom og nyd

et par hyggelige timer
i et godt selskRab

Bussens Venner
Nashajvej 41, 8462 Harlev ] TIf. 87 47 84 60

Husk!
Sondag den 15. juni 2025 gW e

Q-Q

Banko

kL 14:00
i Folkehuset Harlev




- KUNST OG KULTUR NASHGJ

To kunstnere, der arbejder pa hvert sit felt, udstiller i JUNI og JULI pa Folkehuset
Harlev. Der holder vi FERNISERING 2. juni 2025 kl.17 — 18 - ALLE ER VELKOMNE!

TROELS KOLSTRUP maler fx landskaber fra steder med skov, vand, bjerge, hvor
naturen alene rader. Detaljegraden er hgj, for han kan lide at male "og alt, der
kan forleenge maleprocessen, er meget velkommen”.

Om at se pd maleriet: “Kan beskuerne finde noget smukt, et andehul i
hverdagen — noget, der far dem til at stoppe op og traekke vejret, er maleriet
lykkedes for mig”, siger Troels Kolstrup, som bor og arbejder i Galten.

Maleri af Troels Kolstrup @resmykke af Marie Weinreich

MARIE WEINREICH er smykkedesigner og handlaver "smykker med sjeel”, som
alle er unika fremstillet i lette, baeredygtige og allergenfrie materialer.

Marie Weinreich forteeller: “Hvert smykke er for mig sma stykker kunst, som jeg
leegger mit hjerte i at kreere”. Inspiration far hun fra sin "krgllede hjerne” med
indtryk fra natur, kunst og mode — iszer holder hun af speendende
kombinationer af farver. Marie Weinreich holder til i Alborg.

Kom til fernisering og her kunstnerne fortzelle, stil gerne spgrgsmal til dem, se
udstillingen, fa et glas vin og en snak med andre gaester — det er altsa
2.JUNI KL. 17 — 18 pa folkehuset Harlev, Neeshgjvej 41, Harlev. Pa gensyn!



FHusk
Foellessang i
Caféen

Finodag den 3. juni
&L, 1900

Sommerens @

Tekst & Musik: Piet Hein, Mogens
Jermiin-Nissen

1.

Hvergang en sommer igen kommer
dragende,

dveelende, farende hen,

er det som kom man i dybet af dagene
hjem til sin hjemegn igen.

2.

Ude i verden, hvor jorden og himlene
skifter i ukendte skeer,

laenges man ind i sit griges svimlende
verden af lunerigt vejr.

3.

Ah, at forundres at komme pa luftene,
let som et lgvetandsfrg

ned i det syngende, solede, duftende
graes pa en sommergren o.

4,

Her er man hjemme, hvor strammen og
vindene,

solen og skyerne gar,

midt i det nu, som er selve den rindende
trad mellem aldre og ar.

b.

Her mellem havet og himlen og stenene
nynner en langelig sang,

samlende alt, som har veeret, forenende
alt som skal veere engang.

6.

Stranden, den stride, bestormet af
vandene,

laegger sin vandrende ring
lukkende rundt om de varige,
standende,enkle og evige ting.

7.

Tavse, mens druehyld lgfter mod
rummene

sommerens glgdende beer,

glider vi ind i den syngende,
summende, susende sommer og er.




ol nwobeast
i Caféen

Torsdag den 12. juni
Kl. 11.30 - 13.30

Dorthe serverer
Merbrad med blede log
Sovs, rugbred/flutes, surt og sjovt

Pris kr. 75 pr. person

Tilmelding i Caféen

Senest 5. juni 2025
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Parogrende-Demens-Faellesskab

-

Kom og bliv en del af et feellesskab, et modested for parerende
til mennesker med en demenssygdom, hvor man i uforpligtende
rammer kan mede andre i samme situation som en selv.

Vi er en lille gruppe pa ca. 8-10 pargrende, der mades, og
snakken gar om de problematikker, der fylder i dagligdagen,
samt de mange speorgsmal der melder sig, om hvordan
fremtiden ser ud bade for den parerende og dennes agtefeelle.
Her skabes der rum for erfaringsudveksling, gensidig stette og
forstaelse, sa nye netvaerker kan dannes.

Der er ogsa plads til hygge og godt humer, samt en kop kaffe
med dejlig kage til.

Vi har faet lavet en brochure om parerende-cafeen, den kan man
finde pa Folkehuset Harlev og pa biblioteket.

Har man lyst til at vaere en del af parerende-cafeen pa
Folkehuset Harlev/Aktivitetslokalet. Sa kom og vaer med:

Torsdag den 12. juni kl.14-15.30

s 4 Ring til mig pa 27 44 42 70 2>

Venlig hilsen Linda Fiirgaard




Menuplan

Juni
Hovedret
Kylling med bacon,
sovs, kartofler, agurkesalat
Tirsdag - Frikadeller med Croissant med
varm kartoffelsalat og gront hgnsesalat
Onsdag 4. Dampet torsk med Mannagred med
grontsagssovs og kartofler kanelsukker
Torsdag i Vikingegryde med Paerer med
kartoffelmos karamelflgde
Fredag 6. Hvidkalsrouletter med Rabarbertzerte med
hvid sovs, kartofler, redbeder fladeskum
Tirsdag 10. Biksemad med Aspargessuppe med
bearnaisesovs og redbeder kedboller
Onsdag 11. Blomkalsgratin med Kold torsk med
SIMPIrsovs rejer
Torsdag 12. Honning kylling med Frugtsalat
stegte kartofler og salat
Fredag 13. Stegt flaesk med Jordbaer med
persillesovs, kartofler, redbeder malk og flode
Mandag 16. Fiskefilét med Rabarbersuppe med
persillesovs, kartofler, rakost creme fraiche
Tirsdag 17. Gullasch med Ymerfromage med
kartoffelmos og redbeder frugt
Onsdag 18. Taerte med salat Koldskal med
kammerjunker
Torsdag 19. Karbonader med Tortillas med
gronzrter og gulergdder laks
Fredag 20. Skinkesteg med Jordbeer med
fladekartofler melk og flode




Menuplian
Juimni
Mandag 23. Hotdog Budding med
parkeringspladsen - saftsovs
Tirsdag 24. Fiskefrikadeller med Jordbzerkoldskal med
persillesovs, kartofler, gront kammerjunker
Onsdag 25. Ribbensteg med Henkogt frugt med
kartofler og sovs cremesovs
Torsdag 26. Kylling med Bailey fromage
sovs, kartofler, agurkesalat med flodeskum
Fredag 27. Amagergryde med Jordbaerteerte
kartofler
Mandag 30. Kyllingegryde med Is med vafler
kartoffelmos

Cafeen er lukket lg
Der kan kebes mad pa hverdage kL. 12.00 til 13.00

Dagens middag kr. 54
Der kan ligeledes kebes mad "ud af huset”

R e W

rdag-senda

Frostmad kr. 37 ‘

.

g og helligdage

Biret kr. 25




Jarsdag 19. juni 2025
Re.17:30 tit 20:30
Menu:
Stegt flcesk
med pewsillesavs og Ratafler
; samt guleradssalat o
Dessent:

Jorndboertoente
Puis: 130,00 br. pr.

persen
Jilmelding og betaling i Cafeen
senest den 12. juni 2025

Deuthe




POP BUTIK
KUN EN DAG %8

ALLE ER VELKOMMEN
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BRANDTEX // SUNDAY // SIGNATURE // SKOVHUUS // SARA LOUISE // C+RO BUKS M.M.

Folkehuset Harlev
UDSALG 50 % pa alt.

Mandag d. 30. Juni
Kl. 10.00 - 12.00

SMARTEX

Telefonnr. 28 97 59 37
E-mail: smartex@smartex.dk
Webshop: www.smartex.dk




Bliv en stemme for Aarhus’ aldre

- 4

Stil op til Zldreradet!

Aldreradet er en vigtig stemme og din mulighed for at fa indflydelse pa
politiske beslutninger, der har betydning for livet som zeldre i Aarhus.
Byradet og forvaltningen tager Aldreradet med pa rad, nar det galder
sundhed, pleje, transport, kultur og meget mere.

Din stemme gor en forskel

Jo flere engagerede aarhusianere, der stiller op, desto staerkere star vi. Sammen
kan vi sikre, at zldres behov og ensker bliver hart og taget alvorligt i dialogen med
kommunen.

A|dreradsvalget 2025 afholdes som et fremmedevalg sammen med kommunal- og
regionsradsvalget den 18. november 2025. Det betyder, at alle borgere over 60 ar
kan stemme fysisk pa valgstederne.

< Hvem kan stille op? < Hvordan stiller man op?

Alle over 60 4r med bopzel i Aarhus Det er enkelt at blive kandidat! Man
Kommune kan stille op — uanset skal blot finde 10 stillere og udfylde en .
politisk tilhersforhold eller forenings- kandidatanmeldelse, som kan findes
baggrund. Man stiller op som enkelt- pa aarhus.dk/aeldreraadsvalg. Fristen
person og reprasenterer sig selv, ikke for opstilling er 10. august 2025s.

en organisation eller et parti.

Med venlig hilsen
Sundhed og Omsorg,
Aarhus Kommune

Zldreradet i Aarhus
Kommune

Vil du vide mere? -
Laes mere om Aldreradet og valgprocessen pa aarhus.dk/aeldreraadsvalg et n

e

eller kontakt Sundhed og Omsorg pa jasoc@aarhus.dk eller 41 87 33 95. =
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Fredag d. 16. maj havde vi nogle
hyggelige timer med modeshow fra
'PATINA. Vi var ca. 40
'modebevidste damer', der fulgte vores
3 sede mannequiner: Inger Marie,
Ingrid og Grethe, der presenterede os
for en masse nyt forarstgj i flotte
farver.

Bagefter var der kaffe/te og kringle.
Det var en rigtig hyggelig eftermiddag.
Pbv

Lisbeth Johnsen

2424242424
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Sammerferie.

Husorkesteret spiller ikke torsdag den 5. (Grundlovsdag) men de
spiller torsdag den 12. juni, hvorefter de holder sommerferie.

Vi gnsker alle vore trofaste lyttere og syng-med venner en god
sommer.

Vi ses igen i august.

Pa gensyn

Inger




Invitation til Tovholderne i Folkehuset Harlev
Fredag d.13/6 - K1.14-15.30
Tilmelding senest d. 10/6

Brugerradet Inviterer til en eftermiddag, hvor vi byder pa lidt bobler og
Kransekage.

Dagens program:

Frivillig konsulent Peter Toft vil informere om Projektet F:lok
Hvad er det? - og hvad kommer det til at betyde for jer som tovholdere, de
daglige aktiviteter, og alle de grupper der holder til i Folkehuset Harlev.

Brugerridet pnsker et teettere samarbejde

Brugerridet onsker et tttere samarbejde med tovholderne / grupperne i
huset. g

Hvordan stetter vi op om hinandens arbejde.

Snak om hvad grupperne kan bruge hjalp / sparring til ?

Har brugerradet ogsa behov for hjalp ?

Vi haber at vi i fallesskab kan finde nogle gode bud pa, hvordan vi bedst
kommer igennem renoveringsperioden, samtidig med at vi ser vigtigheden
i at grupperne fortsat kan modes, med mindst mulige aflysninger, idet man
har for oje at bibeholde de netvarker der allerede findes.

Vi gleeder os til sammen med jer, at finde de bedste lasninger for Folkehuset

Harlev.

Vi héber vi ses -Venlig hilsen
Brugerradet
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Folkehuset HarlthE

‘}c;r::‘r:

Her ilabet af sommeren kommer der
spendene arrangementer i Folkehuset

|

- Sommerfest m/ amerikanerbiler,
grill og musik pa P-pladsen

- Spendene foredrag med felt og sogne-
prast Peter Sporleder, der forteller om
missioner i Kosovo, Irak og Afghanistan.

- Den helt store 60 “er fest




Redaktionen

Nyheder fra Folkehuset
Harlev

Artikler og indlaeg til Nyheder i Folkehuset Harlev bedes tilsendt
redaktionen pa nedenstiende mailadresse og helst i Word-format.

Redaktionen bestér af folgende:

Erik Petersen - tif. 6175 2404
Eva Petersen - tIf. 2066 1795
Mail: elbertd3@outlook.dk

S e BB Artikler og indleeg, der gnskes optaget i bladet, og som

]

ikke kan sendes pr. mail, kan afleveres i postkassen i
mellemgangen til caféen i Folkehuset Harlev, eller i
postkassen, Redlundvej 467, Harlev.

Sidste frist for indlevering af stof til bladet er den 20. i maneden.

Redaktionen forbeholder sig ret til at redigere i- og herunder forkorte tilsendte
artikler/billeder i forhold til, hvad der er plads til i bladet.

Vi gor opmaerksom pa, at bladet ogsa kan lases her:

™ .r a1 Harlev App - Byens liv og foreninger —
i "'_ e Brugerradet

Aarhus kommune — Folkehuset Harlev —

Aktiviteter og Arrangementer —
Mainedsblad.

Facebook — Brugerriadet — Folkehuset
Harlev




Telefonnumre og traeffetider:

Folkehuset Harlev J.

Plejehjemmet Naeshgj

Folkehuset Harlev J. TIf. nr.

Leder af Folkehusene Jens Senderbaek 30710742

Aarhus syd

Cafe Dorthe Virring 4185 7646 7.00-14.00 Mandag - fredag

Lokalebooking Stephanie K. Nielsen | 2384 4681

Frivilligkonsulent Peter Fritz Tofft 5157 6908

Plejehjemmet Naeshgj Navn TIf. nr.

Driftschef Susanne Johanne Pedersen

Forstander Majbritt Bjerregaard Petersen 4187 4848 Mandag - fredag

Viceforstander, Distrikt Syd | Lotte Foged 4187 3016 Mandag - fredag

Hjemmeplejen:

Hjemmeplejen Syd 8713 3036

Sundhed & Omsorgslinjen (SOL) 8713 1600 | k. 08.00-15.00 | Mandag - fredag

Dagnplejen via Brandvaesenet 86121021 | kl. 15.00-08.00 | Alle ugedage
Hele dagnet Lgrdag og sgndag

Sundhedsenheden Omrade Syd

Borgerkonsulenter 8713 1600 | kl. 08.00 - 15.00 | Mandag - fredag

Sygeplejersker 8713 1600 | ki. 08.00 - 15.00 | Mandag - fredag

Kontinentsklyngen 41857321 | ki. 08.00 - 12.00 | Mandag - fredag

Fysioterapeut 8713 1600 | kl. 08.00 - 15.00 | Mandag - fredag

Ergoterapeut kl. 08.00 - 15.00 | Mandag - fredag

Forebyggende Ania Cederdorif 4185 4548 Mandag - fredag

hjemmebesag

Handvaerker: Navn Tif.nr. Alle ugens dage

Teknisk Efter aftale Mandag - fredag

Servicemedarbejder

@vrige

Visitation af personlige hjeelpemidier 8713 1600 | kl. 09.00 - 15.00 | Mandag - fredag

Visitationslinjen: Borgere (Behov for at tale med

en medarbejder, om hjeelp, rad og vejledning) 8713 1600 | kl. 08.00 - 15.00 | Mandag - fredag

Hjemmeplejen Omrade Syd 8713 3036 | kl. 08.00 - 15.00 | Mandag - fredag

Sygeplejerske/Borgerkonsulenter/Terapeuter

Ydelsescenter Arhus Veerkmestergade 15 | 8940 5126 | TIf. tid sagsbehandler:

Pensionsafdelingen:
(Tilleeg til folkepension)

8000 Arhus C

KI. 09.00 - 10.00 mandag - fredag
Personlig henvendelse:

KI. 09.00 - 12.00 mandag - fredag
KI. 16.00 - 17.00 torsdag

Opdateret maris 2023 Folkehuset Harlev




Grupper

Banko

Billardgruppen

Bowling - lige uger
Bowling - ulige uger
Bussens venner
Busture /Chauffgrer
Bridge

Brugerradet

Caféen

Dansemotion
Gudstjeneste

Gature

HF Pensionistforeningen
Husorkestret

Knipling

Kunst & Kultur

Lillering Preemiewhist
Madklub 04

Madklub - Finere maend
Madklub 96

Madklub - Finere seniorer
Madklub 2013
Malerpigerne
Mandegruppen 8462
Nyheder fra Folkehuset
Onsdagshygge
Porceleensmaling
Pargrendecafé
Sanggruppen
Selvtreener

Skare kvinder (Knogler)
Spisegrupperne
Stolegymnastik
Sendagshygge
Traevaerkstedet

Yoga

Kontaktpersoner
Knud L. Pedersen
Villy Lymann
Anton Nielsen
Erik Petersen

Erik Vestervig

Kaj Larsen

Johan Hermansen
Gurli Madsen
Dorthe Virring
Hanne Thykier

Birthe Thomsen
Gudrun Hansen
Inger Graversen
Rie Hvolby

Hanne Sgrensen
Poul Hoppe

Karl Hansson

Poul Hoppe
Henning Christensen
Ebbe Schou

Else Stokholm
Anny Nielsen

Kai Mikkelsen

Eva & Erik Petersen
Margit Jepsen
Kirsten Hansen
Linda Fiirgaard
Inger Marie Westrup
Ole Westphal

Else Kaae

Inger Graversen
Helle Gadegaard
Inga Christensen
Steen Tamstorf
Jytte Grave

Tif.nr.

3064 1579
202709 97
40 89 15 34
6175 24 04
60167194
20932051
23651584
51252477
41857646
284043 35

4034 2642
24619924
27 24 87 59
51664170
24425079
2993 59 59
29794003
2993 59 59
20475576
302058 80
60 19 09 86
22 66 53 65
22 8948 95
61752404
26 56 65 24
42 24 2942
27444270
22464030
255679 29
23824376
27 24 87 59
27207068
61 74 96 68
20811164
40833112

Bestilling af lokaler i Folkehuset Harlev:
Stephanie K. Nielsen

mail: stkn@aarhus.dk - tif. 23 84 46 81

Der skal forventes en ekspeditionstid pa op til tre dage!




