
Mandag d. 3/8 Grøntsags gratin m/ smørsovs, salat

Tirsdag d. 4/8 Aloo Gobi m/ ris & mangosalat

Onsdag d. 5/8 Benløse Fugle ( gris) m/ kartofler, grillet grønt

Torsdag d. 6/8 Vegetarisk Moussaka m/ bønnesalat

Fredag d. 7/8

Mandag d. 10/8 Pastaret m/ skinke/ost & gulerodsråkost

Tirsdag d. 11/8 Sandwich m/ æg & rejer

Onsdag d. 12/8 Ovnbagt Laks m/ tomatsalat & flutes

Torsdag d. 13/8 Canneloni m/ spinat-ricotta& grøn salat

Fredag d. 14/8

Mandag d. 17/8 Kikærtebøf m/ salat & brød

Tirsdag d. 18/8 Kyllingestroganoff m/ ris & sticky blomkål

Onsdag d. 19/8 Pankopaneret sej m/ urtedip, ristede kartofler & råkost

Torsdag d. 20/8 Fyldte peberfrugt m/ stegte kartofler, dip & salat

Fredag d. 21/ 8

Mandag d. 24/8 Burritos m/ krydret sensommergrønt & vandmelonsalat m. feta

Tirsdag d. 25/8 Masala raita m/ naanbrød

Onsdag d. 26/8 Fiskefad m/ grøntsager & sprød brødtopping

Torsdag d. 27/8 Hønsekødssuppe m/ urter & boller, flutes

Fredag d. 28/8

Mandag d. 31/8 Græskefrikadeller m/ tomatsalat & brød
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