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Folkehuset SkÞring  

Sommersmindevej 2, 8250 Eg¬ 
 

Kontakt til redaktion og mobilepay:   

  Mobiltlf. 2442 1902 

Mail: ingafindal@gmail.com                     
 

IndlÞg er ALTID velkomne - send en mail eller ring. 

 

Gnisten, pris: 10 kr.  

i pengeskrinet i caf®en eller 

via mobilepay 2442 1902  
 

 

 

 

Trykning af Gnisten sker  

sÞdvanligvis den sidste fredag  

i m¬neden  

 
Deadline for indlÞg  
til juli Gnisten:  

 
 

fredag den  19/6 

5|s«®k|« ªki^y®s~| 

Gnisten er Folkehuset SkÞrings m¬nedsblad,  

drevet af frivillige. Bladet fortÞller, hvad der  

foreg¬r i huset og i lokalomr¬det med det form¬l  

at bringe mennesker sammen omkring  

aktiviteter og arrangementer. 

Inga  
Hansen 

 

Redaktør 

Ulla 
Bangsund 

 

Korrektør 

Ulla 
Häll 

Jørna 
Bækmark 

Elsebeth 
Hansen 

Gæsteskribenter 

 

Hjemmeside:  

www.Folkehuset  

SkÞring/aktiviteter  

- Rul ned til Gnisten. 
 

 

Facebook:  

ôFolkehuset SkÞringô 
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9ƴ ōǄƭƎŜ ǘƻƎ Ƴƛǘ ƪǾŀŘ 
ƻƎ ōŀǊ ŘŜǘ ǳŘ ƛ ǾŀƴŘŜǘ 
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Ŝǘ ǎň ǳŀǊǘƛƎǘ ǾŜǊǎΚ 

bƻƎŜǘ ƻƳ ǇƻŜǎƛŜƴǎ ƳŀƎǘ - IŀƭŦŘŀƴ wŀǎƳǳǎǎŜƴΣ мфсл Ϧ¢ƻǎǎŜǊƛŜǊ ƛ ǳŘǾŀƭƎϦ 
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Redaktionens JUNI pluk 

Velkommen juni  - hvilket vejr mon du har til os? 

Her er lidt om, hvad Folkehuset SkÞring kan tilbyde - i alle slags vejr: 
 

Brugerr¬det har konstitueret sig og byder ind til Skt. Hansfest - se s. 5 
 

FO-Aarhus, Ud af Rßret: Deltagerbelßbet offentliggßres formentlig i juli - 

se s. 6 
 

Elbussen kßrer sommerture - se s. 9 
 

Den 8. juni er der Kor og Grill i caf®en - se s. 11 
 

Vitrineskabet i lokale 20 i caf®en er ¬bent igen med tilbud p¬ unikke, 

h¬ndmalede kort og dÞkkeservietter - se s. 11 
 

I slutningen af juni byder Sysser fra Sommersmindevej ind til friterede 

hyldeblomster i Valnßddepavillonen. Se opslag i huset om dato s. 12 
 

Tßjbilen kommer forbi - se s. 12 
 

Der er Mandagshygge i caf®en hver uge hele sommeren - se s. 13 
 

Tirsdagsbanko afslutter sÞsonen med fÞlles grill den 16. juni, se s. 13 
 

Nye tider for TrÞvÞrkstedet - se s. 13 og  Vedligeholdet - se s. 15  
 

Stjernekoret holder ferie til 15/9 - s. 14   
 

Ogs¬ mande- og kvindegrupperne - holder ferie i juli. Havfruerne, se s. 14 
 

Endnu en kunstner -  Lissie Trier - har indtaget vÞggene. Se s. 17 
 

Sßndagskaffe er der hver sßndag i juni. Se s. 23 

 
 

 

Tilbage er blot at ßnske 

jer alle en skßn,  

fredfyldt sommer! 
 

Redaktionen 
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Fra redaktionen:  

HjÞlp med at holde styr p¬ 407: 
 

I printerrummet st¬r diverse vÞrktßjer gratis til r¬dighed 

ved trykning og andre opgaver, som vi frivillige udfßrer.  

I lokalet skal der altid vÞre mindst:  

1 kuglepen, en tape-dispenser og tape, en saks, en hÞftemaskine 

med klammer, post-it blokke og papir.  
 

VÞr sßde at lade vÞrktßjet blive i 407 og lÞg en seddel p¬  

hylden til Birgitte i kßkkenet, hvis noget mangler.  

 

Nyt fra Brugerr¬det 

 

Brugerr¬det er nu etableret og har konstitueret sig s¬ledes: 

Formand: Lisbeth Vind     NÞstformand: Jes Bakkensen   

Kasserer: Ann Kristensen    Medlem: John Larsen  
 

 

Vi er i fuld gang med at planlÞgge arrangementer i huset fremover og 

vÞrdsÞtter meget den praktiske hjÞlp ved vores arrangementer, som 

alle I dejlige frivillige yder.  

- Men der er altid brug for flere hÞnder.  

S¬ sidder der lÞsere derude, som har lyst at vÞre med p¬ 

holdet, er I yderst velkomne.  

Henvendelse til brugerr¬dsformanden - se s. 39 

  
 

Sankt Hansaften  

tirsdag den 23. juni kl. 17.00 

vil vi gerne fejre ved at tÞnde op i grillen 

med spisning og b¬l.  
 

Billetsalg ¨ 60 kr. i caf®en til og med den 16.6  

Se ogs¬ opslag. 
 

Jes Bakkensen 
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FO-AARHUS - "Ud af Rßret" 

i Folkehuset SkÞring 

 

 

 

Betaling og tilmelding til FO-Aarhus,  

Ud af Rßret: 
 

1. Elektronisk:  

https://fo.dk/ud-af-roeret-skaering  

Scroll ned til "tilmeld nu" - eller benyt QR-koden: 
 

N¬r du tilmelder dig FO elektronisk, f¬r du straks en mail 

som kvittering. 
 

 

2. P¬ FO-kontoret:  

Frederiksgade 78 C - tlf. 8746 4500   Mandag - fredag kl. 9-15 
 

Indholdsbeskrivelser for FO's Ud af Rßret-hold i folkehuset, 

se '¡rsfolder 2025' p¬ Sundhed og Omsorgs  

hjemmeside: www.folkehuset SkÞring/aktiviteter - rul ned 

til Gnisten, '¡rsfolder' og 'Onsdagsforedrag'.  

 
Du kan hele undervisnings¬ret hoppe p¬ eller skifte hold - i Folkehuset 

SkÞrings "Ud af Rßret" - forudsat der er plads p¬ holdet.. 

Kontakt til underviser s. 34  -  til FO tovholderne s. 38 

 

For at deltage i Ud af Rßret i vores hus skal du indbetale et ¬rligt belßb 

til FO-Aarhus. Har du deltaget i et eller flere kursus i det forlßbne  

undervisnings¬r og har tilmeldt dig hos underviser inden sÞson afslut-

ning, fortsÞtter du automatisk p¬ samme hold det nÞste undervisnings-

¬r. Du mßder op p¬ startdatoen, som fremg¬r af Gnisten s. 34.  

Kan du ikke vÞre til stede den dag, adviserer du underviser. 
 

FO frigiver sÞdvanligvis deltagerbelßbet medio juli.  

Det vil blive bragt p¬ opslagstavlerne og i facebook,  

s¬ snart det kendes - og selvfßlgelig i Gnisten.  

https://fo.dk/ud-af-roeret-skaering
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Tak til vores kunstnergruppe, '¡rhus Bugten' 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gennem fire m¬neder havde vi fornßjelsen af vores kunstnergruppes 

billeder i folkehuset. Det er en meget dygtig og produktiv gruppe, som 

vi ogs¬ i fremtiden f¬r fornßjelsen af at udstille med nye spÞndende  

billeder.  
 

De nÞste m¬neder nyder vi Lissie Boyes billeder, som nu udsmykker  

vores vÞgge.  (Se side 17)  

Lissie er en del af malerholdet, der onsdag formiddag maler sammen i 

lokale 413.  
 

N¬r Lissies billeder efter sommerferien tages ned, f¬r vi billeder fra et 

andet medlem af kunstnergruppen. Det glÞder vi os til.  
 

Normalt siger vi i kunstudvalget tak til kunstnerne for at udstille deres 

billeder med en flaske vin. Men dette hold ville hellere have en frokost.  

Det var en rigtig hyggelig afsked med dejlig mad fra caf®en.  

Snakken gik lystigt, og meninger og holdninger blev ivrigt udvekslet.  

- En god afslutning p¬ billedudstillingen!  

 
 

Kunstudvalget  

Yvonne og Britta 
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Koncert med  

ôAarhus Jazz Orchestraô  

den 29. april i SkÞring Folkehus 
 

Seks veloplagte og meget dygtige jazzmusikere 

mßdte op i SkÞring p¬ en solrig for¬rsdag og gav 

et brag af en koncert.  

Vi blev prÞsenteret for kendte klassiske kompo-

nister som Beethoven, Tjajkovskij, Rachmaninov 

m.fl., hvis musik blev omsat i livlige jazz-rytmer.  

Det var en forrygende koncert, hvilket et begejstret publikum ogs¬ gav 

udtryk for.  

Var man ikke den store jazzkender eller jazzelsker, blev man indfanget af 

den store entusiasme og den livsglÞde, musikken udtrykte.  

- Dette orkester ser vi gerne igen. 
 

Arrangementgruppen  

 

 

 

 

Tekst  

og fotos 

Britta 
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Elbussen kßrer igen. 
 

Et par fotos  fra bageren i 

Hinnerup, der b¬de gßr det i 

kvalitetsbrßd, konditorkager 

og tag-med-hjem salater og 

sandwiches. 

- Nok et besßg vÞrd! 
 

Den lille udvalgte skare til to 

elbusser hygger sig her, mens 

de afventer bestilling. 
 

Billeder: John 

Tekst: IH 

 

 

 

 

 

 

 
 

Elbussen kßrer i juni: 
 

Onsdag den 10. juni kl. 12-17: 

Ingerslev - Marselisborg Slot.  

To busser kßrer 

 

Onsdag den 24. juni kl. 12-17: 

Bindeballe G¬rd - Museum Randbßlle.  

To busser kßrer. 
 

Tilmelding 4 dage fßr udflugten til  

John Larsen, tlf. 2722 6943 

 
 

Elbussen: 
 

John har overtaget  

s¬vel tilrettelÞggelsen 

som chauffßrjobbet  

med turene. 
 

Hyg jer med hinanden - 

og vÞr sßde  ved  

chauffutterne!  
 

IH 
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IH 

Anmeldelse:   
Flemming Brock og Anker Nßrlund   

Tapasbord og musik med quizz - den 22/5 
 

Jamen, som vi kan i vores folkehus: Omkring 55 seniorer var samlet om-

kring de to veloplagte musikere, der spillede blidt under tapas'en og lidt 

kraftigere ved musikquizzen, som en del gik meget op i, mens andre lod 

melodierne passere mellem ßrene - og nßd de oftest velkendte melodier! 
 

Brock og Nßrlund afsluttede med fem irske sange - her iblandt: "Molly 

Malone" - og det er interessant at undersßge, hvad den handler om: 
 

Lidt om "Molly Malone":  

Balladen "Cockles and Mussels" handler om den smukke, unge Molly, 

der sÞlger friske muslinger fra sin trÞkvogn gennem Dublins gader.  

Ifßlge legenden dßde hun tragisk i ung alder af en febersygdom (ofte om-

talt som tyfus). Historierne fortÞller, at hun om dagen var 

fiskehandler, mens hun om natten ernÞrede sig som pro-

stitueret.  

Det er aldrig blevet endeligt bekrÞftet, om Molly Malone 

har eksisteret, men i Dublin har kunstneren Jeanne  

Rynhart udßdeliggjort hende med en statue.  
 

NÞst efter den irske nationalsang har balladen om den unge irske arbej-

derklassekvinde indtaget en blivende plads i de irske hjerter, s¬ Molly 

vedbliver at trÞkke kÞrren i Dublins gader - nu som spßgelse...  
 

- En lystig, lun majaften med en dejlig stemning, solid, go' underhold-

ning og traktement. - Tak for det, kßkken og arrangßrer!  

 

 

 

 

 

 

 

 

Og her er 'de trofaste fire', som igen og igen l¬ner hÞnder ud til vores  

arrangementer. Der kan vÞre flere i gruppen,  

men i dag blev disse fire foreviget 

- TAK til jer: Jeres service er virkelig vÞrdsat!  
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KOR OG GRILL 

Sommerkoncert med vores huskor  

"Sommersmindekoret" 

mandag den 8. juni 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Koncert          kl. 16.00 ï 17.00 

Grillpßlser og kartoffelsalat   kl. 17.00 ï 19.00 
 

Pris 60,-kr- Billetsalg fra den 18. maj 
 

Drikkevarer kan kßbes, husk kontanter ! 
 

Arrangßr: Arrangementgruppen 

 
 

Vitrineskabet i lokale 20 atter ¬bent  

med nye tilbud  
 

Udstillingsskabet i caf®ens ene hjßrne har nu f¬et 

ny l¬secylinder og udstiller unikke, h¬ndmalede 

kort plus som noget nyt ogs¬ smukke, laminerede 

dÞkkeservietter til salg og lige klar til brug. 
 

KunstvÞrkerne kan kßbes med mobile pay ved  

henvendelse i caf®en, som udleverer skabsnßglen  

i en hßjrßd nßglering med logoet 'pizza'.  

- Husk at aflevere den igen samme sted... 
 

 

Kunstudvalget  
v/Britta Neumann 
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Vi mßdes i caf®en 

Torsdag den 4. juni 

kl. 10 - 13 

Jyttenygaard@tßjbilen.dk 

Tlf: 6168 9781 

  

Hvorn¬r blomstrer hylden ?  
 

Pluk hyldeblomster og medbring dem til  

endnu et sommerarrangement  

i Valnßddepavillonen p¬ Sommersmindevej! 
 

HVORN¡R? - Hold ßje med opslag! 
 

De af jer, der har bßrn - bßrnebßrn - kunne m¬ske 

lokke dem til at tage hyldeklaser med til os alle 

sammen? 

Hyldeblomsterne bliver dyppet i pandekagedej 

og friteret, og de tre 'blomsterbßrn' Sysser,  

Karen Kirsten og Ingrid Bach vil servicere jer, 

s¬ arrangementet bliver lige s¬ hyggeligt som de 

forrige ¬r. 
 

I skal bare dukke op med godt humßr og jeres 

egen drikkelse. 

Pavillonen ligger ved nr. 102, Sommersmindevej. 
 

Sysser 
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Tirsdage i ulige uger  
kl. 14-17 i caf®en 

 

2. 16. juni 
 

Vi afslutter sÞsonen den 
16. juni med  

fÞlles grill - kr. 70,- 
 

 
FERIE I JULI 
Opstart: 11/8 

 
 
 

 

Priser:    
1 plade: 10 kr. - 15 spil i alt. 
Kaffe med bolle/kage: 25 kr. 

 

Omkring pausen:  
Kinesisk lotteri. 

 

Adgang: Ingen tilmelding 
- betaling ved indgangen  

- bare duk op. 
 

Kontakt:  
Ann Dannemand Kristensen 

Mobil 2857 1226 

 

Mandagshygge kl. 10 - 11 i caf®en  
 

 

 Lad os mßdes og hygge os sammen over kaffen - og m¬ske g¬ en tur  

- vi er her hele sommeren. 
 

H¬ber at se rigtig mange! 

KÞrlig hilsen 
 

Elna og Aase 

 
 

TrÞvÞrkstedet Þndrer ¬bningstid:  

Nu kl. 13.00 - 17.00. 

I sommerm¬nederne er der begrÞnset aktivitet   

- s¬ der vil vÞre lavt blus i vÞrkstedet. 
 

Ring i den periode til ®n af os for at sikre jer,  
at der er ¬bent. 
 

Alwin Neumann: 5178 6408    
Jan Larsen: 5192 5490 
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Stjernekoret holder ferie i  

juni- juli - starter igen den 15/9. 
 

Stjernekoret er et lokalt tilbud i SkÞring for mennesker 

med tidlig eller moderat demens samt deres p¬rßrende.  
 

Korlederne Laila og Andreas har arbejdet sammen p¬ Aarhus Kommu-
nes plejehjem, hvor de har beskÞftiget sig med fÞllessang og andre mu-
sikalske arrangementer. Andreas er uddannet antropolog og har over 20 
¬rs erfaring som musiker. Laila er uddannet musiklÞrer og kropstera-
peut og har 30 ¬rs erfaring med korsang, musicals og undervisning. 

 

Har du spßrgsm¬l til demenskoret kan du kontakte Laila p¬  

lalobrorsen@gmail.com eller en besked p¬ telefon 24 80 47 40. 

 

Med sangglade hilsner fra  Andreas Arendt og Laila Louise Brorsen 

Stjernekoret i Folkehuset SkÞring 

Holder ferie - starter op igen den 2. september. 

Holder ferie i juni-juli - starter op igen den 18. august  

i Folkehuset SkÞring 

 Holder ferie - starter op igen den 16. august  

i Folkehuset SkÞring 

Havfruerne  

er p¬ udflugt den 16/6 
 

Holder ferie indtil den 1/9. 

BemÞrk ang. Kvinde- og mandeseniorgrupperne:  

Du skal vÞre medlem for at deltage.  

Kontakt til tovholderne - p¬ side 42 og 43 
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Har din rollator en skrue lßs? 

- Det kan afhjÞlpes  

I juni: Alle onsdage kl. 10 - 10.30 i caf®en 

minus den 3/6 
 

Med forbehold for aflysninger er Alwin Neumann  

p¬ pletten med vÞrktßj, s¬ du kan g¬ sikkert derfra 

med en rollator, der har f¬et sig en opstrammer. 

FÞllesspisning for 90+ôerne 

mandag den 1. juni kl. 11.30 

- Vi holder ikke ferie! - 

Tovholder s. 43 

 

Kirkebil til gudstjenester i 

SkÞring Kirke: 
 

Vidste du, at der er mulighed for at 

bestille en kirkebil til gudstjenester  

i SkÞring Kirke? - Det er et korps af 

frivillige, som er chauffßrer. 

Ring til administrations- 

medarbejder  

Rebecca p¬ tlf. 2427 9744  

(senest torsdag middag)  
 

eller til kirketjener  

Karin/Marion p¬ tlf. 2572 4879 

 Gudstjeneste i og for  

plejehjemmet 
  

¨ 'Hjemme': tirsdag den 2. juni  

kl. 10.15  v/Simon Balle 
 

¨ I kirken: tirsdag den 30. juni  

kl. 10.00 v/Karen Togsverd 

med efterfßlgende kaffe og  

sang fra Hßjskolesangbogen. 

 

Gudstjeneste i FÞlleshuset 

torsdag den 4. juni  kl. 14.00 

v/Simon Balle 

 

 

Anne Louise Erichsen meddeler: 
 

 

Stolegymnastik 4 - mandag kl. 10.30-11.20 har et par ledige pladser. 

(Ferie fra 29/6 ) 

Vedligeholdet torsdag er flyttet fra kl. 13.45 til  

kl. 11.30-12.20 i lokale 413A  (slutter ogs¬ 29/6) 
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 Skuffet p¬ forh¬nd! 
 

PrÞsten og digteren Johannes Mßllehave skrev engang en 

erindringsbog, der hed Skuffelser der ikke gik i opfyldelse. 

Det er en fantastisk titel, og jeg tÞnker ofte p¬ den, n¬r det bliver juni 

m¬ned, og vi nÞrmer os midsommer og Skt. Hans - og at jeg allerede d®r 

fristes af et slags mismod over, at 'det var s¬ den sommer' - alts¬ inden 

sommeren egentligt er begyndt og har f¬et lov til at vise, hvad den kan, 

og hvad den rummer.  
 

Det er som om, at Skt. Hans i stedet for en fejring af de lyse nÞtter -  som 

jeg elsker - bliver begyndelsen til en grum nedtÞlling til november - som 

jeg virkelig ikke bryder mig om - og derfor indstiller jeg mig s¬ sm¬t alle-

rede sidst i juni p¬ blÞst, byger og efter¬rsagtige temperaturer.  
 

Man kan sige, at jeg er skuffet p¬ forh¬nd - og det er virkelig ikke en 

egenskab eller et personlighedstrÞk, der er noget godt at sige om.  

- Det er de lave forventningers tyranni og er en slags avanceret selv-

optagethed, der i grunden hverken tßr give sig hen til sommeren eller  

livet.  

Luther har en fantastisk beskrivelse af mennesket som indkroget i sig 

selv. Det er det menneske, der bßjet ind over sig selv og sine egne bekym-

ringer ikke kan se andet end alle de skuffelser og problemer, der venter 

lige om hjßrnet. For Luther var det samtidig en beskrivelse af det menne-

ske, der ikke forventer sig noget af Gud, fordi det er alt for optaget af sig 

selv til overhovedet at opdage Gud.  
 

Jeg gßr mig ingen illusioner om, at jeg - n¬r vi nÞrmer os Skt. Hans - i 

stedet for at tage forskud p¬ november, s¬dan pludselig glad og fro skulle 

hengive mig til den sommer, der venter forude. Jeg er trods alt den, jeg 

er, med hang til at vÞre skuffet p¬ forh¬nd, men jeg vil ßve mig i at vÞlge 

mine bekymringer med lidt stßrre omhu. Eller i hvert fald bekymre mig 

om det, der er vÞrd at bekymre sig om - nemlig de 

mennesker, jeg deler livet og den forh¬bentlig skßnne, 

danske sommer med. 
 

 

God sommer! 

Carsten Clemmensen 

SogneprÞst, SkÞring Kirke 
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Kunst i Folkehuset Skæring i  2026 

 

Lissie Trier fra Hjortshßj  

- skriver her om sig selv: 
 

Jeg har malet i mange ¬r som en vigtig kreativ del af mit liv ved siden af 

mit arbejde som lÞrer, hvor jeg blandt andet har undervist i billedkunst. 
 

Jeg arbejder primÞrt med akryl og har lÞnge bevÞget mig i det abstrakte 

univers, hvor farver, stemninger og bevÞgelse f¬r lov at udfolde sig frit.  

I de senere ¬r er det figurative dog gradvist begyndt at finde vej ind i mine 

vÞrker, hvor genkendelige elementer opst¬r i samspil med det mere ¬bne 

og sanselige udtryk. 

I mit seneste arbejde har jeg vÞret optaget af temaer som himmel, hav og 

horisonter. Jeg er fascineret af mßdet mellem det uendelige og det konkre-

te - og af den ro og spÞnding, der opst¬r i overgangen. Klare farver spiller 

en central rolle i mine billeder og er med til at skabe energi og nÞrvÞr. 

Som noget nyt er jeg begyndt at arbejde med akvarel, isÞr i teknikken v¬dt 

i v¬dt. Her tiltrÞkker det mig, at farverne lever deres eget liv og skaber or-

ganiske, uforudsigelige udtryk, stadig med horisonten som udgangspunkt. 

 
Lissie Trier, Virupvej 168, 8530 Hjortshßj 

Tlf. 4028 3957 

 

Mail: lissieboye@gmail.com 

Facebook: triermalerier 

mailto:lissieboye@gmail.com
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Sankt Hans-fÞrd. 
 

I vore dage tror vi jo ikke lÞngere p¬ 
hekse - selvom vi hvert ¬r sender dem 
afsted til Bloksbjerg med besked om at 
tage al troldtßj med sig. 
 

Vi er jo ved at vÞre nogle gamle af 
slagsen herude i SkÞring, s¬ her ses bare den helt rigtige befordring til 
aldrende hekse - med et behageligt sÞde, cykelstyr og forlygte for lan-
dingens skyld, hvis synet er lidt svagt. 
 

Tilbage er at h¬be p¬, at kosteskaftet har sin magiske kraft - men vi har 
jo set, at den stadig eksisterer i Harry Potter fortÞllingerne  - og de er  
nutidige! 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vi elsker vort land, n¬r den signede jul 

tÞnder stjernen i trÞet med glans i hvert ßje  

- n¬r om v¬ren hver fugl over mark under strand 

lader stemmen til hilsende triller sig bßje: 

Vi synger din lov over vej, over gade, 

vi kranser dit navn, n¬r vor hßst er i lade, 

men den skßnneste krans bli'r dog din, Sankte Hans, 

den er bunden af sommerens hjerter s¬ varme, s¬ glade, 

- men den skßnneste krans bli'r dog din, Sankte Hans, 

den er bunden af sommerens hjerter s¬ varme, s¬ glade. 

IH 

Midsommervisen  (1. vers) 
 

Tekst: Holger Drachmann, 1885 
Melodi: P. E. Lange-M¿ller, 1885 
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RegelmÞssige aktiviteter 

& 

 Aktuelle arrangementer 

FO-hold, se s. 34 

dag Tidspunkt 
DET SKER 

med sidetal p¬ omtale 
Billetkßb: 
SÞt X: 

MAN. 

10-11 
11-13 
13-15 
13.30-17.30 
11.30 

Mandagshygge, s. 13                     hele ¬ret 
Byt-en-bog reolen                         hele ¬ret 
SkrivevÞrksted 
Whist                                                hele ¬ret 
90+ fÞllesspisning, s. 15              hele ¬ret 

 

TIR. 
10-12 
10.15 
14-17 

G¬gruppen                                      hele ¬ret 
Gudstjenester s. 15 
Tirsdagsbanko,  s. 13           

 

 

 

 

ONS. 
10-12 
10-10.30 
13-16 

Ganggruppen                                 hele ¬ret 
RollatorhjÞlp s. 15                    minus 3/6 
Krolf                                                 hele ¬ret 

 

TOR. 

13.00 
9.30-12 
14.00 
- 

TrÞvÞrkstedet  s. 13                    hele ¬ret 
Nßrklerne                         ferie: 25/6 - 6/8 
Gudstjeneste i FÞlleshuset s. 15 
Bridge holder ferie                      start: 3/9 

 

SÏN 14-15.30 Sßndagskaffe s. 23              Ferie: se siden  

 

Events 

i  

juni 

 
10-13 
16-19 
 
17.00 
 

 
"Tßjbilen"      4/6 -  s. 12 
"Kor og grill" 8/6 -  s.  11    
 
Skt. Hansfest 23/6  s. 5 - Se opslag            

Billetkßb: 
SÞt X:  

ƪŀƭŜƴŘŜǊ Ƨǳƴƛ нлнс 
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Take Away  

menu: 

s. 22 

 
 
 
Tlf.  

 

8713 2892 

Dato 
Dagens middag / Frokostret 

58 kr. / 40 kr.  

Biret/
dessert 
27 kr. 

Man 1/6 
Braiseret sommergryde m. kartofler 
og salat 

  

Tir 2/6 
Medister m. stuvet sommerk¬l, 
kartofler og rßdbeder Koldsk¬l 

  
Ons 3/6 

Fiskefad m. grßnt og sprßd citron-
topping, sauce, kartofler & gulerßdder 

  

  
Tor 4/6 

Bßf m. lßg, sauce, kartofler og rßd-
beder 

  
Trifli 

  
Fre 5/6 

Grundlovsdag: Frankfurter m. 
varm kartoffelsalat og ¬rstidens 
salat 

  

Lßr-sßn  

6.-7. Caf®en er lukket   

Man 
8/6 

Det grßnne kßkken: 
Chili con carne m. ris, nachos & creme 
fraiche 

Oste-
lagkage 

Tir 9/6 
Kylling i cremet senneopssauce m. ris/
kartofler og dampede bßnner 

  

  
Ons 10/6 

Lever gullasch m. ¬rstidens grßnt,  
kartoffelmos og surt   

Tor 11/6 
Frikadeller m. kold kartoffelsalat og 
salat 

  

  
Fre 12/6 

Kartoffeldag: RßdspÞttefilet m. 
persillesauce, nye danske kartofler 
og r¬kost 

JordbÞr-
dessert 

Lßr-sßn 
13.-14. Caf®en er lukket   

MENU for JUNI 2026 

Caf®en forbeholder sig ret til Þndringer 
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Caf®en modtager kreditkort og mobilepay p¬ belßbet 

Dato 
Dagens middag / Frokostret 

 

58 kr. / 40 kr.  

Biret/
dessert 
27 kr. 

Man 15/6 
Stegt kyllingebryst m. bacon, brasede 
kartofler, paprikasauce og salat 

  

  
Tir 16/6 

Fiskefrikadeller m. sauce, kartofler og 
gulerodsr¬kost 

Pandekage 
m. is 

Ons 17/6 
Rullesteg m. persille, sauce, kartofler 
og rßdk¬l 

  

Tor 18/6 
GrÞsk kartoffelfad m. oksekßd, 
tzatziki og brßd Koldsk¬l 

Fre 19/6 
Farseret porre m. sauce, kartofler og 
stegte gulerßdder 

  

Lßr-sßn 
20.-21. Caf®en er lukket   

Man 22/6 
Boller i karry m. ris/kartofler & 
chutney 

  

  
Tir 23/6 

Det grßnne kßkken: 
Kartoffelfrikadeller m. stuvet spinat og 
salat 

Dessert-
kage 

Ons 24/6 
Grillkßlle m. flßdekartofler og 
sommersalat 

  

Tor 25/6 
Baconruller m. sauce, kartofler og 
coleslaw 

JordbÞr- 
koldsk¬l 

Fre 26/6 
Cordon Bleu m. sauce, kartofler og 
franske Þrter 

  

Lßr-sßn 
27.-28. Caf®en er lukket   

Man. 29/6 
Solskinskarbonade m. stuvede grßn-
Þrter og kartofler 

  

  
Tir. 30/6 

Marineret skinke m. kartoffelsalat og 
¬rstidens grßnt 

  

MENU for JUNI 2026 
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Tag mad 

med hjem 

til week- 

enden: 

 
 

Tlf.  

8713 2892 
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SelvtrÞning i folkehuset  
IdrÞtsforeningen SelvtrÞner Fitness  

Omr¬de Nord 
 

Introduktion/instruktionstime: 
Kontakt ®n af flg. instruktßrer: 

 
 

Alwin Neumann tlf. 5178 6408 ons.  9-10 

Britta Neumann tlf. 2173 2073 ons.  9-10 

Carl-V. Buchwald tlf. 2889 5240 fre. 9-10 

Jßrgen Juul P. tlf. 3045 5466 tor. 11-12 

+ svßmning p¬ Sßlystskolen 
 

Efter aftale: 
Ann Hansen tlf. 2533 6068 tir. 9-10 

 

Vitrineskabene i caf®en: 
 

H¬ndarbejde: v/ Nßrklerne: 
Belßbet lÞgges i postkassen  
over den ene vitrine.  
T: Se 'Tovholderne' side 42 
 
 

Kunst: v/Britta Neumann 
T: 2173 2073 
 
 

TrÞvÞrkstedet: v/ Anders 
T: 5178 6408 / 4054 5642 
og Alwin T: 5178 6408  

 
 

Hjemmelavede menuer  - nem og dejlig mad til alle 

Caf®en: Tlf. 8713 2892  

¡bningstider: Mandag - fredag kl. 8 - 14 

Sommersmindevej 2  Ŀ  8250 Eg¬ 

 

 ̈SkÞringgryde: Svinekßd, cocktailpßlser 
& grßntsager - til 4 pers.   -   110 kr. 

 

 ̈Pandekager m. kylling & grßntsager 
 4 stk.         - 85 kr. 
 

 ̈Butterdejsstang m. skinke, ost  
 og grßntsager      -  85 kr. 
 

 ̈Boller i karry m. 16 kßdboller -  85 kr. 
 

 ̈Tarteletfyld m. hßns i asparges 
 til 6 stk.        -    85kr. 
 

 ̈Ostelagkage m. pynt,  
 til 6-8 pers.       - 85 kr. 
 

 ̈Kringle, 6 stk.      - 65 kr. 
 

 ̈ Mazarinkager - 4 stk.    -  56 kr. 

 

 ̈Vi tager imod kreditkort og 
mobilepay 

 

 ̈Alle menuer er hjemme- 

 lavede og frosne 
 

 ̈Tilberedningsvejledning 
medfßlger 

 

 ̈Afhentning i caf®en efter  
 aftale 
 

 ̈Ret til Þndringer  
 forbeholdes 
 

 

 ̈God appetit!  

NB: 
'Suppeaftener'  

holder pause til efter¬ret 
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I juni m¬ned mßdes vi alle sßndage   
kl. 14 - 15.30 
Pris: kr. 36 

 
Kom og nyd en dejlig eftermiddag i godt selskab. 
Vi synger lidt - og en god snak er der ogs¬ plads til. 

I pausen bliver der serveret kaffe og lÞkker kage fra caf®en. 
 

Alle er velkomne - tag naboen under armen og kig forbi. 
Vi glÞder os til at se jer til sßndagshygge. 

 
PS: Der er ingen sßndagskaffe i JULI m¬ned. 

 
SßndagskaffevÞrterne 

Ulla Bangsund ï tlf. 2965 9388 

 

ONSDAGSFOREDRAG i SkÞring Folkehus 
 

holder pause til september.  
 
 

Foredrag 16/9 - 16/12 2026 
- den 2. onsdag i m¬neden kl. 14-16: 

 
16/09: Bjßrn Rabjerg: "Menneskets ondskab og livets godhed" med   

   udgangspunkt i Lßgstrup og Kirkegaard. 

 

21/10:   Jens Peder Bagger: "LÞgearbejde i Mellemßsten". 

 

18/11:    Henning Frandsen: "Gys, grin og giftmord"  

 

16/12:    Henrik Oest: "Storm P.: En billedfortÞlling om et liv i humor og 

   alvor". 
 

Vi glÞder os til at se jer igen til efter¬ret.  

Fßlg med i Gnisten eller tag en foredragsfolder p¬ reolen i caf®en. 

 

Go' sommer! 

Foredragsgruppen 
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NaturfÞnomen p¬ New Zealand sydß:  

Moeraki Boulders  
 

 

Moeraki Boulders er en samling p¬ op til 2,2 m store, nÞsten perfekt runde 

sten p¬ Koekohe Beach p¬ New Zealands sydkyst. Stenene er 13 til 65 mio. 

¬r gamle og har f¬et deres runde form ved at vokse i havbundsmudder. De 

er alts¬ ikke slidt runde som eksempelvis strandsten. De ligger spredt langs 

Koekohe Beach p¬ Otago-kysten, mellem byerne Moeraki og Hampden. 
 

Her er de vigtigste fakta om disse mÞrkvÞrdige sten: 
 

Hvad er de for nogen? 

De ligner gigantiske dinosaur Þg eller efterladte kanonkugler, men de er 

faktisk det, geologer kalder 'septariske konkretioner'  
 

Tre ting kendetegner dem: 

¶ Dannelsen: De opst¬r ved, at mineraler (ofte calcit) udfÞldes omkring 

et organisk centrum - faldne blade eller en fossil rest, der "vokser" udad 

i lag. 

¶ Revnerne: Navnet kommer fra det latinske ord septum (skillevÞg). Ef-

terh¬nden som den indre kerne tßrrer og trÞkker sig sammen, opst¬r 

der revner. 

¶ Fyldningen: Senere trÞnger vand med andre mineraler ind i disse rev-

ner og krystalliserer. Det skaber de karakteristiske "skillevÞgge" eller 

det net-mßnster, man ser, hvis man skÞrer en sten over eller ser p¬ 

overfladen af en Moeraki Boulder. 
 

Kort fortalt er det en geologisk "boble" af sten med et indre mßnster af  

krystalliserede sprÞkker.              

(fortsÞtte nÞste side) 

6. Er rßdt ogs¬ rßdt  

om natten? 

5. NaturfÞnomen fra  

New Zealand - Hvad? 

Spßrgejßrgen er genfßdt - og tßr godt spßrge! 

Her kommer svar p¬ hans spßrgsm¬l om  

naturfÞnomenet p¬ New Zealand 
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¶ Stßrrelse: De stßrste af stenene vejer flere tons og m¬ler op til tre meter i 

 diameter. 

 

¶ Erosion: De er oprindeligt dannet inde i de blßde ler skrÞnter ved kysten. 

Ved tektoniske bevÞgelser og Þndringer i vandstanden gennem tusinder af 

¬r kan stenene ende i en klint, hvorfra de triller ned p¬ stranden.  

Billeder: Shutterstock & Lotte Fredslund  

 

¶ Udseende og struktur: N¬r man kigger tÞt p¬ de sten, der er g¬et i  

stykker, ser man ofte et mßnster af revner indeni (septaria). Disse revner er 

fyldt med gul eller hvid calcit, hvilket giver overfladen et nÞsten skildpad-

deagtigt udseende. 

Link:   https:www.stenguiden.dk/23septarie.asp    

 
 

¶ Maori-legenden: Ifßlge maori-mytologien har stenene en helt anden  

oprindelse. Legenden fortÞller, at de er huruiki (madkurve), skyllet i land, 

da den store opdagelsesrejsendes kano, Arai-te-uru, forliste ud for kysten 

for hundreder af ¬r siden. De nÞrliggende klipper siges at vÞre resterne af 

kanoens skrog. 
 

Kilder: Gemini (AI) og  

Illustreret Videnskab: ôKuglerunde kampestenô -  Moeraki Boulders,  

New Zealand'  ved Niels Halfdan Hansen -  Publiceret d. 31.07.25  
IH 

https://www.stenguiden.dk/23septarie.asp
https://illvid.dk/author/niels-halfdan-hansen

