
 

Huset Trøjborg 

Frokostret kl. 11.30-12.30 

37 kr. betaling: kontant, mobil pay eller dk kort. 

 

 
 

 
UGE 40 
Onsdag d. 1. oktober 
Kold kartoffelsalat, 
frikadeller. 
 
Torsdag d. 2. oktober 
Tærte med rodfrugter, grønt. 
 
Fredag d. 3. oktober 
Cafe åben for morgenmad. 
 

UGE 41 
Mandag d. 6. oktober 
Stegt kylling, quinoasalat, 
brød. 
 
Tirsdag d. 7. oktober 
Krydrede fiskefrikadeller med 
agurkesalat. 
 
Onsdag d. 8. oktober 
Fyldte peberfrugter, salat. 
 
Torsdag d. 9. oktober 
Hokaidosuppe med ost og 
topping, brød. 
 
Fredag d. 10. oktober 
Café åben for morgenmad. 
 

UGE 42 
Mandag d. 13. oktober 
Stegt fiskefilet, rugbrød og 
grønt. 
 
Tirsdag d. 14. oktober 
Kyllingetærte med broccoli. 
 
Onsdag d. 15. oktober 
Kartoffel/porre suppe, brød. 
 
Torsdag d. 16. oktober 
Pizza med løg, bacon og ost, 
grønt. 
 
Fredag d. 17. oktober 
Café lukket 
 

 

Uge 43 
Mandag d. 20. oktober 
Aspargessuppe, brød. 
 
Tirsdag d. 21. oktober 
Grønne deller med stegte 
kartofler, hvidløgsdressing. 
 
Onsdag d. 22. oktober 
Chili con carne med søde 
kartofler og avocado, ris. 
 
Torsdag d. 23. oktober 
Kyllingelår med sesam og 
slaw med kål. 
 
Fredag d. 24. oktober 
Pitabrød med falafler, 
bulgursalat. 
 

Uge 44 
Mandag d. 27. oktober 
Frikadellesandwich med 
sennepsdressing og 
rødkålssalat. 
 
Tirsdag d. 28. oktober 
Pastinak- valnødde 
frikadeller, coleslaw, brød. 
 
Onsdag d. 29. oktober 
Gulerodssuppe med chorizo 
knas, creme fraiche og grønt 
drys, brød. 
 
Torsdag d. 30. oktober 
Grøn musaka med yoghurt- 
Bechamelsauce. 
  
Torsdag d. 16. oktober 
Pizza med løg, bacon og ost, 
grønt. 
bechamelsauce, salat. 
 
Fredag d. 31. oktober 
Café åben for morgenmad. 


