
CAFÉMENU

Ret til ændringer forbeholdes

FOLKEHUSET LYSTRUP

Caféen - Folkehuset Lystrup
Lystrup Centervej 78, 8520 Lystrup
Telefon: 87 13 89 55

November
Ma 2   Brændende kærlighed med stegte gulerødder og hjemmesyltede rødbeder

Ti 3   Ovnbagt fisk med hvidvinssauce, kartofler og gemyse

On 4   Stegt flæsk med persillesauce, kartofler og gulerodsråkost

To  5   Kylling i karry med ris og dagens salat

Fr 6   Ribbensteg med sauce, kartofler og rødkål

Lø/Sø   Lukket

Ma 9   Boller i karry med porre og ris, ærter og majs

Ti 10   Sej med laksemousse, hollandaisesauce, kartofler og salat

On 11   Mortens and menu - se opslag 

To  12   Marokkansk linsegryde med kikærter med et drys af koriander

Fr 13   Skipperlabskovs med rugbrød og rødbeder

Lø/Sø  Lukket

Ma 16   Honningskinke med flødekartofler og efterårssalat

Ti 17   Kyllingefrikassé med kartofler og dampet grønt 

On 18   Brunkål med flæsk rugbrød og hjemmesyltede rødbeder

To 19   Frikadeller med sauce, kartofler og rødkålsråkost

Fr 20   Smørrebrødsfredag  

Lø/Sø   Lukket

Ma 23   Kylling med kryddersauce, små ovnkartofler og rodfrugter

Ti 24   Lasagne med brød og dagens salat og dressing 

On 25   Minestronesuppe med fint hakket persille og hjemmebagt brød 

To 26   Braiseret efterårsgryde med kartoffelmos og marinerede bønner

Fr 27   Forloren hare med vildtsauce, kartofler, agurkesalat og tyttebær

Lø/Sø   Lukket

Ma 30   Kartoffelfrikadeller med stuvet spinat, ovnstegt gulerod


