FEBRUAR 2024 i
FOLKEHUS TOFTEGARDEN SANDKASVE) 39{=>

SENIORDANS
Mandage kl.12.45 - 14.45 under kyndig ledelse af Dagmar og Anker.
Singler savel som par kan deltage, alle danser og far rgrt bade danse- og Iattermuskler

i UDSTILLING

‘ ; Irene Jensen og Karen Ransby udstiller egne vaerker.
1 \

BANKO
Sg¢ndag d. 11. februar kl. 14.00 — 16.00 i festlokalet. Banko 10 kr./plade og 10 kr. for kaffe og brgd.
Vi spiller amerikansk lotteri i kaffepausen.
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FASTELAVNS EFTERMIDDAG
Onsdag d. 7. februar kl. 13 - ? Der serveres kaffe,fastelavnsboller, saft og vand. x

Tilmelding: se omdelte invitation.

TOFTEGARDENS FILMKLUB
Som noget nyt, starter vi en filmklub onsdag d. 21. februar kl. 14, og abningsfilmen bliver
” BAMSE”, om Flemming Bamse J@grgensen. Forestillingen er gratis, der kan kgbes kaffe
med kage, 25 kr. pr. person.

MADPAKKEKLUBBEN
Mgdes igen lgrdag d. 17. februar kl. 12, i Folkehuset. Medbring selv madpakke og

drikkevarer.
B@GER

Der star reoler med bgger i bibliotek/hyggerum, som ma lanes, byttes, laeses.

UD AF RORET - FO. S5
Tirsdage kl. 10.00- 11.30, rytmisk gymnastik, samt kl. 12.30- 14.20, kend din
krop, ved fysioterapeut Christian Skyum, tilmelding til FO Aarhus tIf. 8746 4500

SELVTRANING

Treeningslokalet er forbeholdt 60+ samt fgrtidspensionister. Henwv. til Kirsten Vinge tif. 7178 0608
Forholdsregler og tider kan laeses pa opslag uden for traeningslokalet. }

STAVGANG
Torsdage kl. 9.30 — ca. 11.30, fra indgangen til Folkehuset. Vi gar ca. 5 km i rask trav, med

° eller uden stave. Nyder efterfglgende en kop kaffe/te. Henv. til Ragna
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