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Artikler og indlzeg til Nyheder i Folkehuset Harlev bedes tilsendt
redaktionen pa nedenstiende mailadresse

Redaktionen bestar af folgende:

Erik Petersen - TIf. 6175 2404
Eva Petersen - TIf. 2066 1795
Mail: elbertd3@outlook.dk

Artikler og indleg, der anskes optaget i
bladet, og som ikke kan sendes pr. mail,
kan afleveres i postkassen i mellemgangen
til caféen i Folkehuset Harlev, eller 1
postkassen, Radlundvej 467, Harlev.

Sidste frist for indlevering af stof til bladet er den 20. i mineden.

Redaktionen forbeholder sig ret til at redigere i- og herunder forkorte tilsendte
artikler/billeder i forhold til, hvad der er plads til i bladet.



HUSK
F2LLESSANG i

CAFCEN

TIRSDAE DEN 2
JANUAR KL.1800

Det er hvidt herude

Tekst: St. St. Blicher, 1838
Melodi: Thomas Laub, 1914

1. Det er hvidt herude,
kyndelmisse slar sin knude
overméade hvas og hard,

hvidt forneden, hvidt foroven,
pudret tykt stér tre i skoven
som udi min abildgard.

2. Det er tyst herude,

kun med sagte pik pa rude
melder sig den smi musvit.
Der er ingen fugl, der synger,
finken kun pa kvisten gynger,
ser sig om og hvipper lidt.

3. Det er koldt herude,

ravne skrige, ugler tude,

soge fade, soge lz.

Kragen spanker om med skaden
hejt pa rygningen af laden,
skeler til det tamme krz.

4. Hanen sig opsvinger

pa en snemand, sine vinger
klaskende han sammenslar.
Krummer halsen stolt og galer -
hvad monstro han vil, den praler?
Hvis endda om te han spér!

5. Inderlig jeg leenges

efter var, men vintren straenges;
atter vinden om til nord!

Kom, sydvest, som frosten vinger,
kom med dine tagevinger,

kom og lgs den bundne jord!
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Folhehuset Harler

Onsdag den 10. januar 2024
} Kl. 17:30 til 21:00 'S
J
¥

‘ Menu:

> Flodegullasch med bagt kartoffelmos

Blandet gron salat m. dressing og
Blomkalssalat med karry

i’qu _ Dessert:

Citrontzerte med marengs f

B | ’-} Pris kr. 100 pr. person ‘. A4

Tilmelding i Caféen { e 4

Senest den 3. januar 1\ 0

Dorthe




Parerendecafe

Folkehuset Harlev/Lokalcenter
Naeshoj/Aktivitetslokalet
Kom og var med i denne gruppe, som er et medested for
parorende til mennesker med en demenssygdom.
Husk vi holder mode i Parorendecafeen
Torsdag den 11. januar fra kl. 14 til kl. ca. 15:30
Tilmelding pa sms til 27444270 onsdag d. 10/1 inden kl.12
Venlig hilsen Anni, Linda og Ruth
Ring til Mobil: 27444270 hvis der er spergsmal
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IND FA YORES HOEMMESIDE MED
MID Oa BESTILLER ET uET-




Harlev-Framlev Pensionistforening

VINTERMZDE

Fredag den 12. januar 2023 ki. 14:00
i Folkehuset Harlev / Lokalcenter Nashaj

Foredrag med Anne Valbjern Odgaard

Anne forteeller og viser billeder om Astrid Lindgrens forunderlige univers.
Vi skal pd en tur ind i forfatterens populaere universer,
der taler til alle aldre og rammer i alle tider.
Vi skal se pa forfatterens liv, pd nogle af hendes mest populeere figurer,
undersgge hvordan hun fik inspirationen til at skabe dem,
og hvad budskabet var med dem.
Hvordan kan det vaere, Astrid Lindgren holder sig sa evigt ung og populer?
Og minder os om et budskab vi helst ikke ma glemme,
og som 'Den Lille Prins’ tillige minder os om:
'Vi skal huske at se med hjertet’

Der er amerikansk lotteri

Kaffe/te og kage - pris kr. 50,00
Ikke medlemmer kr. 60,00

Tilmelding til Gudrun Hansen
tif. 24 61 99 24
SENEST DEN 5. JANUAR




Husk,

Sondag 14. januar
RL 14:30

Sondagshygge

i caféen

W Folkehuset Harlev

S
Kom og fd et par hyggelige timer
g) i et godt selskab

Bussens Venner
Nmeshajve) 41, 8462 Harlev ) Tif. 87 47 84 00

Sondag den 21. januar

Banko
R 14:00
i Folkehuset Harlev




JYSK
TOJSALG

Lars Rasmussen TIf.: 40 44 91 64

Besoger

Folkehuset Harley

Mandag d. 15. januar
KL. 10.00-13.00

Taj til unge og ®ldre
kort og kontanter modtages

Udsaly

Fn. 100,- Hn. 150,- Hx. 200,-




En 40 dns fadselsdag.

Onsdag den 29. november var beboere og
parerende inviteret til 40 ars fodselsdag. Det var
bygningerne i Midt og Syd der havde stdet oprejst 1
40 ar, og det skulle fejres.

KI. 17 gnskede Majbritt og Silje os velkommen og
habede, at vi ville fa nogle hyggelige timer sammen
— og det tror jeg at alle fik.

Vi fik en flot tre retters menu lavet i kgkkenet med
Lone ved roret, og vi sluttede den gode middag
med kaffe og smakager.

Der var ogsd musik til maden, sa stemningen var rigtig god.

Saedvanen tro er der ingen arrangementer uden de frivillige, sa en stor tak
til Karen Margrethe, Kaj, Inger og Erik. Ogsa en stor tak til Anne og hele
kgokken personalet.

Tak for et flot arrangement og tak for en hyggelig aften.

Anny Holst
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MENUPLAN
JANUAR 2024

Dag Dato Hovedret Dessert
Mandag 1. Aspargessuppe Frugtgred
med kedboller med malk og flade
Tirsdag 2 Dampet torsk m. sennepssovs Pandekager
Kartofler, g og redbeder med syltetgj
Onsdag 3. Blomkalsgratin Rejecocktail
med smersovs
Torsdag 4. Kalkuncuvette med Risengrod
kartofler og sovs med kanelsukker
Fredag 5. Biksemad m/ bearnaisesovs Kartoffel/porre
redbeder suppe m/bacontern
Mandag 8. Gronne "deller" med Kaernemelkssuppe
persillesovs og kartofler med rosiner
Tirsdag 9. Bof Lindstrem med /Ebleskiver med
kartofler og sovs syltetgj
Onsdag 10. Husarsteg med kartofler, Sherryfromage med
sovs og surt flpdeskum
Torsdag 11. Enebargryde med Tunmousse med
kartoffelmos bred
Fredag 12. Kylling med bacon, Mannagred med
sovs og kartofler kanelsukker
Mandag 15. Medister med stuvet hvidkal Hyldebaersuppe med
kartofler og redbeder tvebakker
Tirsdag 16. Gule zerter m/sprengt nakke, Pandekager med
sennep og redbeder syltetgj
Onsdag 17. Efterarsgryde med Ymerfromage med
nudler frugtsovs
Torsdag 18. Fiskefrikadeller med /blekage med
persillesovs, kartofler, rakost flodeskum




MENUPLAN
JANUAR 2024

Dag Dato Hovedret Dessert
Fredag 19. Svensk pglseret med Aspargessuppe med
e@rter keodboller
Mandag 22. Flippertorsk med Risengred med
persillesovs og kartofler kanelsukker
Tirsdag 23. Klar suppe med Tarteletter med
ked- og melboller hens i asparges
Onsdag 24. Morbrad schnitzel med zerter, Fladeoste-
brasede kartofler, smorsovs lagkage
Torsdag 2. Aspargessuppe med /Eblekage med
kodboller og bred flodeskum
Fredag 26. Grgnsagsterte med Croissant med
salat honsesalat
Mandag 29. Paprikagryde med Citronfromage med
kartoffelmos flodeskum
Tirsdag 30. Boeuf Bourguignon med Is med
kartoffelmos vafler
Onsdag 31. Stegt laks med Bagte ferskner med
stuvet spinat og kartofler flodeskum

> ~ Caféen er lukket lordag- sondag og helligdage

Der kan kobes mad pa hverdage kl. 1130
Hovedret kr. 52, Dessert kr. 25,- :

Der kan ligeledes kobes mad “ud af huset” _38
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Det sker

i Folkehuset Harlev ).

Januar 2024

Ugedag:

Fredag

Fredag

Mandag

Mandag

Mandage

Tirsdage

Tirsdag

Onsdage

Onsdage

Onsdage

Torsdag

Dato: Tid:
00. 00.°°
KORER IKKE |

05. 09.°°
08. 17.00
alle 12.00
alle 1390-14.5°
start kl. 09.°°
odg kl. 10.%°
09. 19,99
alle 12.90
alle 2.5
alle 10.2°
alle 09.9°

Tekst:
Ud i det bléd med bussen,
JANUAR OG FEBRUAR

De Kreative Damer/Mcend i
hver fredag

kontakt Winnie Sehested
Alle er velkomne.

Fernisering Kunst og Kultur

Spisegruppe hver mandag.

Hvis du ikke selv kan komme til Ncesha;j,
s& kan du blive hente af bussen.
Kontakt: Birgit p& kontoret / 21 99 69 97

Dansegymnastik i lille sal
Hver mandag kl. 13.00
Henw. til Karen Margrethe Larsen

Yoga hver tirsdag
Tilmelding til: Jytte Grave

Sang, fcelles sang d. 1. tirsdag i méneden.
Alle er velrommen.

Spisegruppe hver onsdag
i cafeen. Kontakt: Inger Graversen

Porcelcensmaling i Aktivitetsstedet
Hver onsdag start kl. 12.15- 17.00
Henw. til: Kirsten Hansen 42 24 29 42

Gatursfolk,
gar tur sammen med beboerne
Pause til Fordret

Treevcerkstedet, hver torsdag
Henw. til Erik Eriksen



Det sker Januar 2024
i Folkehuset Harlev J.

Ugedag: Dato: Tid: Tekst:

Torsdag alle 09.%° Stolegymnastik i lille sal, hver torsdag.
OBS alt optaget, venteliste

Torsdag 04. 2e Torsdag - tur med bussen (handle)
du skal selv kan komme ind og ud af
bussen.

Kontakt Birgit pé& kontoret
tif.: 21 99 69 97

Torsdag o4. 1330 Neeshgjs Husorkesteret spiller
Kom og har god musik
i Cafeen, Folkehuset Harlev ).
Alle er velkomne.
Juleferie til 11. januar

Sendag 14. 14.3° Sondagshygge i cafeen
den 2. sendag i maneden
Se opslag pé tavlen ved indgang
Alle er velkomne.

Tirsdag 16. 14.5 Gudstjeneste i lille sal
v/sognepreesten
den 3. tirsdag i méneden

Sendag 21, 14.9° Banko i cafeen (Bussens venner)
(den 3. sendag i mé@neden)
Alle er velkomne.

Kunstforeningen, nceste udstilling

Fra tirsdag 2.januar har vi en ny udstilling.
Hanne Kjems viser sine spcendende malerier og
Peter Andersen scetter sine flotte troearbejder i vitrinerne.

\’f AP



Mandagsguuppens spiseficld

Mandagsgruppens spisehold var samlet til julefrokost den 4.
december, og Margit stod for et flot pyntet julebord.

Dorthes leekre julefrokostbord
bestod af:

Sild med carrysalat og
herefter et flot stjerneskud.

Traditionen tro blev der
herefter "Pakkeleg”

Der var en god stemning hele
dagen, og jeg fornemmede, at
alle havde en hyggelig dag.
Vi sluttede af med kaffe og
kage.

Godt nytér til alle
Elly

Ps. Vi starter op med spisning igen den 8. januar 2024




Julestue i Fensionistforeningen
Den 8. december afholdt vi Julestue i Harlev-
Framlev Pensionistforening.

Det er noget af en Annette, der er Rommet i
bestyrelsen i Pensionistforeningen. Dine talegaver
md vere rodglodende og sponsorernes orer md
henge nede pd skulderen, ndr du er i nerheden. Det
er vildt imponerende, hvad du Ran samle sammen af gevinster til vort
lotteri. Fine og flotte gaver. Det er alle glade for — i hvert fald dem
som vandk.

Sd leste du to smd hyggelige historier. e var ogsd gode, sd en stor
tak til Annette.

Ogsd en stor taR til sponsorerne for at give alle de fine gevinster og
ikke mindst en taR til bestyrelsen for en livlyg eftermiddag.

Godt nytdr til alle

Anny Holst




Jubefrobost pa Noeshaj.

Onsdag den 13. december var der julefrokost for
beboerne og deres pargrende i cafeen, hvor to lange
borde var daekket med rgde jule-duge, gran og lys.

Det var en frokost med rigtig god mad. Sild,
redspeettefilet, tarteletter, steg, risalamande og vi g& =
sluttede med kaffe og smakager. Der var bestemt ingen som glk
sultne fra borde.

Husorkesteret var der ogsa, der blev bade spillet og sunget
julemelodier.

Nu har der vaeret flere arrangementer her i november og
december, og det har vaeret rigtig hyggelige selskaber med
beboerne sammen med deres pargrende, og ikke mindst, at alle
kunne nyde den gode og leekre mad, som Dorthe havde lavet i
kpkkenet pa Naeshgj sammen med sit personale.

En af de frivillige, Inger




Harlev-Framlev Pensionistforening

Fredag d. 24. november havde vi besog af Lotte B
Printz, som er opvokset i Harlev. Hun fortalte - |
og viste en masse fine billeder fra }
'Forsamlingshusenes  Historie'. Der  var
fortellinger og billeder fra forsamlingshuse 1
hele landet — nogle findes endnu — medens *
andre er borte... En rigtig fin eftermiddag med ca. 50 fremmedte til
dejlig kaffe og gulerodskage.

Efter foredraget af | R,
Lotte havde vi besog af : 'i"lai’[ev- ,
'Seren's Rejser ved Pensionistf
chauffor Seren Stahl. T

Seren fortale om vores 8

ferie 2024, lovsprings- -4
tur og levfaldstur.
Desuden fortale Seren £

i > 5 -
om 'Senior Velvare E N?%wdenﬁ i iare
2 : afslapning, hygge og
2024" — en S'dages e g feellesskab megdhinanden

busrejse til Polen

eftermiddag med glade
mennesker og godt
humgr.

Pbv
Lisbeth Johnsen | SORENS RE.JSER

- pa vej mod nye oplevelser




Juletroes fest

Parerende-caféen og Plejehjemmet Naeshgj arrangerede 1
feellesskab Juletrasfest i Folkehuset torsdag den 28.
december kl. 14-15.30. Malgruppen var plejehjemmets
beboere og Parerende-cafeens brugere.

Festen startede med at der blev budt velkommen til alle /}jf LA
gaster. Vi var fuldt hus, ca. 60 i alt, det var et flot fremmede — tak for det.
Dernzst blev der fra Péarerende-cafeen fortalt, at Harlev- Framlev
Grundejerforening havde sponsoreret godteposer til bernene og gevinster til
de heldige voksne.

Ib og Allan fra Husorkestret
startede med at spille nogle
dejlige julesange. En tur om det i
fine juletra blev det ogsa til, med
stor hjelp fra bernene. Derefter .§
var det tid at fA spzndingen R
udlest, bernene fik deres !
godteposer og de 9 fine gevinster §
fandt deres ejermand.

Sa var kaffen klar og vi fik dejlig kage og smakager, mens vi ned musikken.
Vi siger mange tak til musikerne og til hjelperne, for at mede op her midt i
julen og vere med til at gore det til en hyggelig eftermiddag for alle.

VH. Linda
—— I ;. ’ i e - A :1 : i T R




Telefonnumre og treeffetider:
Folkehuset Harlev J.
Plejehjemmet Naeshgj

Folkehuset Harlev J. TIf. nr.
Leder af Folkehusene Jens Senderbaek 3071 0742
Aarhus syd
Cafe Dorthe Virring 4185 7646 7.00-14.00 Mandag - fredag
Lokalebooking Lea Bonde 418 73536
Frivilligkonsulent Peter Fritz Tofft 5157 6908
Veertinde Birgit M. Pedersen 2199 6997 9.00-12.00 Mandag - fredag

D4 pebir@aarhus.dk Onsdag Lukket.
Plejehjemmet Nashgj Navn TIf. nr.
Driftschef Susanne Johanne Pedersen
Forstander Maijbritt Bjerregaard Petersen 4187 4848 Mandag - fredag
Viseforstander Silie Ramona Nielsen 4187 3016 Mandag - fredag
Hjemmeplejen:
Hjemmeplejen Syd 8713 3036
Sundhed & Omsorgslinjen (SOL) 8713 1600 | kl. 08.00-15.00 | Mandag - fredag
Dagnplejen via Brandveesenet 8612 1021 | kl. 15.00 - 08.00 | Alle ugedage

hele degnet Lerdag og sendag

Sundhedsenheden Omrade Syd
Borgerkonsulenter 87131600 | kl. 08.00 - 15.00 | Mandag - fredag
Sygeplejersker 8713 1600 | kl. 08.00 - 15.00 | Mandag - fredag
Kontinentsklyngen 41857321 | kl. 08.00 - 12.00 | Mandag - fredag
Fysioterapeut 87131600 | kl. 08.00 - 15.00 | Mandag - fredag
Ergoterapeut ki. 08.00 - 15.00 | Mandag - fredag
Forebyggende Ania Cederdorff 4185 4548 Mandag - fredag
hjemmebesgg
Handvaerker: Navn Tif.nr. Alle ugens dage
Teknisk Arne Funch Thornbaek | 41857233 | efter aftale Mandag - fredag
Servicemedarbejder
@dvrige
Visitation af personlige hjeelpemidler 8713 1600 | kl. 09.00 - 15.00 | Mandag - fredag
Visitationslinjen: Borgere (Behov for at tale med
en medarbejder, om hjelp, rad og vejledning) 8713 1600 | kl. 08.00 - 15.00 | Mandag - fredag
Hjemmeplejen Omrade Syd 87133036 | kl. 08.00 - 15.00 | Mandag - fredag
Sygeplejerske/Borgerkonsulenter/Terapeuter
Ydelsescenter Arhus Vaerkmestergade 15 | 8940 5126 | Tif. tid sagsbehandler:

Pensionsafdelingen:
(Tilleeg til folkepension)

8000 Arhus C

KI. 09.00 - 10.00 mandag - fredag
Personlig henvendelse:
KI. 09.00 - 12.00 mandag - fredag

KI. 16.00 - 17.00 torsdag

Opdateret august 2023 Folkehuset Harlev




Grupper
Billardgruppen

Bowling - lige uger
Bowling - ulige uger
Bussens venner/Chauffar
Busture

Bridge

Brugerradet

Caféen

Dansemotion
Gudstjeneste

Gature

Gatursvenner

Knipling

Kreative fredag

Kunst & Kultur
Kvindegruppen Naeshgj
Lillering Preemiewhist
Madklub 04

Madklub - Finere meaend
Madklub 96

Madklub - Finere seniorer
Madklub 2013
Malerpigerne
Mandegruppen 8462
Nyheder fra Folkehuset
Neaeshpgjradet

HF Pensionistforeningen
Porcelaensmaling
Pargrendecafé
Sanggruppen
Selvtraener

Skere kvinder (Knogler)
Spisegrupperne
Stolegymnastik
Sendagshygge
Traevaerkstedet

Yoga

Kontaktpersoner
Villy Lymann

Anton Nielsen

Erik Petersen

Villy Loft

Birgit Mgller Pedersen

Johan Hermansen
Kai Mikkelsen
Dorthe Virring

Karen Margrete Larsen

Ruth Kaae
Birthe Thomsen
Margit Jepsen
Rie Hvolby
Winnie Sehested
Hanne Sgrensen
Lis Holgaard
Poul Hoppe

Karl Hansson
Poul Hoppe
Henning Christensen
Ebbe Schou

Else Stokholm
Anny Nielsen

Kai Mikkelsen
Eva & Erik Petersen
Kai Mikkelsen
Gudrun Hansen
Kirsten Hansen
Linda Fiirgaard
Aase Rasmussen
Ole Westphal
Else Kaae

Inger Graversen
Helle Gadegaard
Inga Christensen
Erik Eriksen
Jytte Grave

Tif.nr.

20270997
4089 15 34
61752404
21240935
21996997
23651584
22 894895
41 85 76 46
23288043
29 26 3993
4034 26 42
26 56 65 24
51664170
4061 8119
24 42 5079
61310771
29935959
29794003
2993 5959
20475576
30205880
60 19 09 86
22 66 53 65
22 8948 95
61752404
22 89 48 95
24619924
42 24 2942
27444270
4027 3104
25567929
23824376
2724 87 59
27 2070 68
6174 96 68
51912049
40833112

Bestilling af lokaler i Folkehuset Harlev:

mail: lebon@aarhus.dk - tif. 4187 3536

Lea Bonde

Traeffes: man, tirs, tors & fre kl. 08.00-13.00




