
Akvarel- og akrylgruppen  Sang og musik på tværs  

Elsebeth Bach  Tel. 23 32 16 53  Inger Pedersen  Tel. 25 15 44 28 

   Kirsten Møller Tel. 51 29 70 13 

Avisen Sønderskovhus Nyt    

Aage Jarl Jensen 

 

Tel. 20 34 08 94 

aagejarl@gmail.com 
 Seniordans – i kirkens foredragssal 

   Inger Landstrøm Tel. 30 12 92 77 

Busbooking   Yrsa Lokjær Tel. 26 45 40 44 

John Berg Olsen  Tel. 22 94 80 28    

Ole Bøgh Vinter Tel. 25 15 23 25  Litteraturkreds  

   Gudrun Vandel Tel. 86 22 77 51 

Lokalebooking    gtv@mail.dk 

Heidi Brosbøl heibro@aarhus.dk    

   Spil og træning  

Danse Glad Aarhus Nord  Karna Staal Tel. 61 78 81 40 

Søren Rasmussen Tel. 61 96 21 22  Betty Møller Tel. 51 20 75 40 

     

Fotohold lystruplund@hotmail.com  Selvtræning Instruktør  

Preben Bager  Tel. 30 53 90 91  Helga Johansen Tel. 21 93 92 15 

    helgajohs@live.dk 

Fotoklub     

Peder H. Kristensen Tel. 29 24 23 15    

Karsten Thorlund Tel. 20 28 23 37    

  Stolegymnastik for 

plejeafd. 

Tove Johansen 

Tel. 25 84 31 89 

Gudstjeneste - En onsdag i hver måned 

Tove Johannsen   Tel. 25 84 31 89    

 tjohann@webspeed.dk  Fredagsklub for plejeafd.  

   Helga Johansen Tel. 21 93 92 15 

Travegruppen     

Vibeke Stendal Tel. 23 67 08 76    

     

Gåtursgruppen og Stavgang  Damefrokost  

Jytte Hjort Tel. 22 98 82 75  Marianne Iversen Tel. 26 98 22 06 

   Else Foged Tel. 28 15 93 55 

Kvindegruppe 1 berthe@privat.dk    

Berthe Sørensen Tel. 51 29 27 60     

     

Kvindegruppe 2    Formand for rådet  

Susanne Ryom Tel. 23 29 77 79  Lars Søgård Tel. 26 51 13 33 

     

Kreativitetsgruppe     

Jytte Hjort Tel. 22 98 82 75    

     

Lystrupgutterne     

Frank Rasmussen Tel. 61 78 43 51  Du kan kontakte kontaktpersonerne direkte, men 

du er også velkommen til at ringe/maile til en af 

nedenstående personer: 
   

Strik torsdag formiddag  

Birgit Westergaard Tel. 41 62 40 45  Frivilligkonsulent Tel. 24 78 29 10 

 biginiel@gmail.com  Marianne Keiser mak@aarhus.dk 

Strikkecafe     

Karen Lindegaard Tel. 24 64 75 40    

 lindegaard@webnetmail.dk    
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FRIVILLIGE GRUPPER 
Et lokalt mødested for alle 

  

   
   Folkehuset Lystrup summer af 

aktiviteter og frivilligt arbejde 

 

   .  

   Her er en oversigt over de frivillige 

grupper på Folkehuset. 

 

     

   Der er helt sikkert også plads til dig, 

også hvis du har interesse i at starte 

en helt ny aktivitet 
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