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Folkehuset Brabrand
Voldbaekvej 92 e 8220 Brabrand



HVAD ER FOLKEHUSET BRABRAND?

Her:

> Kan man mgdes pa tvaers af alder, bopael og interesser

> Arbejdes der pa at udvikle eksisterende faellesskaber og skabe
nye. Dine ideer vil vaere meget velkomne.

» Henvender man sig, hvis man har behov for hjzelp sdsom
hjemmehjaelp, personlig pleje mv.

Det er muligt at:

» selvtraene eller evt. blive visiteret gennem terapeuter til traening

» deltage i spaendende aktiviteter. Oversigt kan ses i pjecen “"Har
du lyst til at deltage i aktiviteterne pa Folkehuset Brabrand”

> Deltage i de tilbud og arrangementer, der hver maned
annonceres i Centerbladet

Her finder du ogsa Sgcaféen, som har abent
mandag — torsdag fra kl. 9.00 til 14.00, fredag 9.00 til 13.30.

Her kan du f.eks. kgbe formiddagskaffe med friskbagte boller eller
- mellem kl. 11.30 og 13.00 - nyde din varme middagsmad.

TIf. 2199 7008. Manedens madplan finder du i Centerbladet.

I Folkehuset findes ogsd en Sundhedsklinik — se mere pa bagsiden.
I Centerbladet kan du lzese om de aktuelle tilbud i huset.

Vi haber Folkehuset Brabrand er noget for dig
Vi gleeder os til at se dig.

)
O .
Folk ved broen i gstenden
FORSM af Brabrand Sg

Foto: Jorgen Terp Laursen



FOLKEHUSET BRABRAND |
MAJ MANED

Du kan laese mere om de enkelte
arrangementer inde i bladet

ONSDAG D. 7. MAJ KL. 11.00-13.00
Fa mere at vide om forskellige hjaelpemidler

TIRSDAG D. 13. MAJ KL. 13.30 - 16.00
Cykeltur til Ablehaven

TIRSDAG D. 13. MAJ KL. 17.30 - 20.00
@lsmagning

TORSDAG D. 15. MAJ KL. 10.30 - 15.30
Royal Side Run

TORSDAG D. 22. MAJ KL. 14.00
Kom og syng med

ONSDAG D. 28. MAJ KL. 14.30
Gudstjeneste

TIRSDAG D. 3. JUNI KL. 10.00
Besgg pa Kunstcentret Silkeborg Bad
Arr.: Pigeklubben

TIRSDAG D. 3. JUNI KL. 13.15
Sommerbanko

TORSDAG D. 12. JUNIKL.8.15-CA. 17.30
Udflugt til Ribe




SOMMERUDFLUGT
TORSDAG D. 12. JUNI KL. 8.15-CA. 17.30

Udflugten gar
i ar til Ribe.
Ribe er
Danmarks
eeldste by, og
fejrede sit
1300 ars
jubilzeum i
2010.

Byen ligger i
et fladt
marskomrade
ikke langt fra
= : : = — == Vesterhavet
og har gennem historien vaeret praeget af oversv;ammelser Ribe A
slynger sig gennem Ribe ad flere grene videre over marsken og
gennem Kammerslusen > \ :
ud i Vadehavet.

P& vej mod Ribe holder
vi en pause, hvor vi far
kaffe med brad.

I Ribe starter vi med en
guidet tur i Domkirken
og den gamle bydel.
Turen foregar i roligt
tempo og varer ca. 1.5
time.

Derefter er der middag
pa Restaurant Backhaus med:
v Tunmousse med salat, dilddressing, bagte tomater og
couvertbrad
v Flaeskesteg med sprgde svaer, rgdkal, kartofler, sauce og asier

Der bliver ogsa tid til selv at ga rundt i byen, inden vi slutter
besgget af med kaffe samt gammeldags ablekage med makroner
og flgdeskum.



Der gives et stort tilskud til turen, som derfor kan gennemfgres til
en meget lav pris.

Prisen daekker: bustur, formiddagskaffe, guidet rundtur, middag og
eftermiddagskaffe.

Drikkevarer til middagen er for egen regning.

Billetter a 400 kr. kan kgbes
i caféen (sofahjogrnet) pa fglgende tidspunkter:

Torsdag d. 22. maj kl. 12.00 - 14.00
Tirsdag d. 27. maj kl. 11.00 - 12.30
Mandag d. 2. juni kl. 11.00 - 12.30

Tirsdag d. 3. juni kl. 11.00 - 12.30

KUN KONTANT BETALING - OG LIGE PENGE TAK

Annonce

IBENS KAFFEHUS

HOVEDGADEN 5| BRABRAND

Ibens kaffehus er et hyggeligt sted, med den dejligste gardhave.
Vi laver leekker kaffe, the etc. og har hver dag friskbagt brgd og
kage fra vores gkologiske bager. Desuden har vi altid et udvalg af
dagens kage.

Man kan ogsa nyde vin, gl & en lille skarp til kaffen.

Abningstider: Mandag lukket * Tirsdag - sgndag 10.00 - 17.00.

Velkommen i Ibens Kaffehus Ny




IGEKLUBBEN 60+ 1 BRABRAND

S TL - : :

Pigeklubbens sidste arrangement i fgrste halvdel af 2025 kommer
til at foregd uden for huset, nemlig p& KunstCentret Silkeborg
Bad.

Tirsdag den 3. juni 2025 - BEMARK DATOEN !

KunstCentret Silkeborg Bad er en selvejende institution stiftet i
1992. Den har til huse i nogle af de bygninger, som i sin tid horte
til kurstedet Silkeborg Bad. Navnet “KunstCentret Silkeborg Bad”
afspejler dermed bdde fortid og nutid. - Nu praesenteres skiftende
danske og internationale kunstudstillinger, fortrinsvis med
nulevende kunstnere.

Der er bestilt rundvisning kl. 11.00 - ca. 12.00 med emnet
Fra kurbad til kunst om historien, parken og kunstcentrets
tilblivelse. (Pigeklubben betaler rundvisningen).

Derefter er der tid til at kigge pa kunstudstillingerne og/eller ga
en tur i skulpturparken, inden vi mgdes til en god frokost (dansk)
i Café @rnsg med en flot udsigt over @rnsg. Der er bestilt bord
til kl. 13.00.

Der er behov for, at nogle vil laegge bil til, s@ ved tilmelding skal
man angive, om man kan tilbyde kgrelejlighed, eller om man
ognsker kgrelejlighed. - Kgretiden er ca. 40 minutter. Der er gratis
parkering. Passagererne deles om kgrselsudgifterne.

Vi mgdes den 3. juni ved Folkehuset, Voldbaekvej 92, sa vi er klar
til at kgre kl. 10.00.

Adressen er Gjessgvej 40, 8600 Silkeborg.

Prisen for entre er kr. 75,00 - Prisen for frokostbuffet er kr.
145,00

Bindende tilmelding senest fredag den 23. maj til:
Kirsten Overgaard pa mobil 25 37 07 10 - helst sms - eller
Birgit Kristensen pa mobil 21 63 25 80 - helst sms



BLSMAGNING OG /[aarnus

BRYGHUS

LAKKER MAD e

TIRSDAG 13.5.25 KL. 17.30-20.00

Prgvesmag 6 forskellige gl fra Aarhus
Bryghus tilsat laeekker anretning fra caféen.

Vi smager: Extra Pilsner Pilsner 5%, Sweet
Georgia Brown Ale 6%, Klosterbryg 6%, India
Pale Ale 6%, Fregatten Jylland 8%, Imperial
Stout 8% praesenteret af Keld Mgller Nielsen.

AT,
Vi hgrer om: Bryggeriets ejer Bryg- &
mester Niels F. Buchwald, Bryggeriets
historie, Qllets historie, Hvordan man &
brygger gl og Servering af godt al.

Efterfulgt af kaffe/the og sadt.

Folkehusrddet giver tilskud. Prisen
for hele arrangementet
225 kr. Kgb din billet her,

Billetter kan kagbes pd
hverdage i caféen fra tirsdag
22.4.25 til og med torsdag 8.5.25
ml. kl. 8-13.

RADET, FOLKEHUSET BRABRAND, VOLDB/AKVEJ 92, 8220 BRABRAND
Vg 4 [




GUDSTIENESTE

ONSDAG D. 28. MAJ KL. 14.30

Kirkekaffe og brgd 30 kr.

Annonce

DANMISSI®N

GENBRUG

*@2  Hovedgaden 58, 8220 Brabrand
W

\ Y et besgg veerd

Vedrgrende afhentning: Ring pa: 86 26 23 53

VI SOGER NYE MEDARBEJDERE

- til at hjaelpe 0s3,5 timerom ugen
Kontakt Else Marie Rytter pa tiIf.23 28 08 42

Abningstider:Mandag - fredag 10.00 - 17.00




KOM OG SYNG
MED

TORSDAG D. 22. MAJ KL. 14.00

Sa er der igen sangeftermiddag i Folkehuset

Georg Nielsen spiller
« -~  og synger for - og
5+ | visynger med.

Kom til en hyggelig
eftermiddag, hvor vi
| f3r rort

: stemmebé’mdene, og
| der ogsa er tid til en
2 hyggelig snak hen
over bordene.

Undervejs far vi
kaffe/te og lagkage.

Foto: Jytte Lausen

INGEN
TILMELDING

Pris: 40 kr.




Fa mere at vide om velfserdsteknologiske hjaelpemidler

Frivilligkorps viser hjaelpemidler frem fra DokkX

Onsdag den 7. maj 2025 kl.11-13 i caféen
Folkehuset Brabrand, Voldbaekvej 92

Kom og se udvalgte hjaelpemidler og hgr nsermere om, hvordan de bruges.

| takt med at der kommer flere aeldre spiller velfeerdsteknologi en afggrende
rolle for, at borgerne forbliver selvhjulpne i dagligdagen. Dette gger friheden
og livskvaliteten. Teknologiske hjeelpemidler kan gge selvstaendigheden og
mindske behovet for traditionel pleje, men for mange borgere kan det veere

en udfordring at tage teknologien i brug.

”| dag er der udviklet mange temmelig smarte hjeelpemidler, man som senior
ikke ngdvendigvis ved findes, og det kan godt veere en overvindelse at
begynde at bruge en gjendryp-brille, kartondbner eller strempepatager. Men
det kan gare dagligdagen meget nemmere, og det vil vi kunne forteelle om
senior-til-senior,” siger Torben Dreier, formand for Zldre Sagen i Aarhus.

Arrangeret af Zldre Sagen i samarbejde med DokkX og Aarhus Kommune. Evt. yderligere oplysninger
hos Louise Sand 23 39 92 34.




ROYAL
RUN 25

HJEMMEPLEJEN BRABRAND INVITERER TIL ROYAL SIDE RUN

ALLE ER MEGET VELKOMMEN
KOM ALENE ELLER SPYJRG DIN NABO OM | SKAL FOLGES

TORSDAG D. 15. MAJ

KL. 10.30 - 15.30
FOLKEHUSET BRABRAND. VOLDBAKVEJ 92

Der bliver 2 afmaerkede ga-ruter, en pa 0,5 km og en pa 2,0 km.
Mad - og maltidspuljen sponsorerer dagen. Frokost og eftermiddagskaffen er derfor
gratis for alle deltager.

PROGRAM
KI. 10.45 - 10.50
« Velkomst v. leder af Hiemmeplejen Kirsten Paetau
KI. 10.50 - 11.00
e Opvarmning m. live musik
Kl. 11.00 - 12.00
» Ga og lgberute pa 0,5 km og 2,0 km
« Kom med i Rickhaw cyklen og bliv kgrt den lange rute. Afgang fra
“stoppestedet” ved Folkehusets indgang
KI. 12.00 - 13.00
» Kokkenet serverer frokost til alle deltager
kl. 14.00 - 15.00
« Musikken spiller mens der serveres kage og kaffe til alle deltager

Tilmelding er ikke ngdvendig - Du kommer bare

TRANSPORT

Bliv kart til og fra arrangementet med vores bus.
Tilmelding og neermere information kontakt Kirsten Paetau
kibep@aarhus.dk eller tIf.4187 6666

Frist for tilmelding til kagrsel onsdag d. 7. maj



ARRANGEMENT FOR FRIVILLIGE

VED FOLKEHUSET BRABRAND

Lige efter paske er der udsendt en invitation til et arrangement
onsdag den 21. maj, til alle der er opfgrt som frivillige i Folkehuset.

Hvis du: |
> er frivillig, men ikke 4
vl U &"‘“’
har modtaget en S e 1/
invitation ¢ "
eller z ;

> har modtaget en
invitation, men ikke
mere er frivillig

sa beder vi dig kontakte
vaertinde Anne-Kathrine
Krogsgaard - enten pa

mail ankrs@aarhus.dk -
eller p& SMS 2199 6986.

Sidste tilmeldingsfrist til arrangementet er onsdag den 14,
maj.

Med venlig hilsen

Folkehusradet ved Folkehuset Brabrand

Afholdes tirsdag d. 3. juni kl. 13.15.
Se mere i naeste nummer af
Centerbladet



mailto:ankrs@aarhus.dk

VELKOMMIEN 1|
SOCAFEEN

ABNINGSTIDER

Caféen

Mandag kl. 9.00-14.00
Tirsdag kl. 9.00-14.00
Onsdag kl. 9.00-14.00
Torsdag kl. 9.00-14.00
Fredag kl. 9.00-13.30

FIND OS

0 Folkehuset Brabrand
@ folkehuse.aarhus.dk/brabrand
@ Voldbazkvej 92, Brabrand

Kontakt
21997008

V/ N4 [



CAFEMENU

Dagens ret

Torsdag 1/5 |Spred fisk med kartoffelbade, salat og urtesauce

Fredag 2/5 |Mexicansk kyllingegryde med lgse ris & salat

Mandag 5/5 |Bef med blede lag, kartofler, sauce og agurkesalat

Tirsdag 6/5 |Gron lasagne med savojkal, hertil brod & salat

Onsdag 7/5 |Wienerschnitzel med brasede kartofler & aerter

Torsdag 8/5 [Skinke med fladekartofler, brod &salat

IRodspaettefilet med kartofler, persillesauce

Fredag 9/5 [g gulerodssalat

Vy/ N4 [



Mandag 12/5

Ribbensteg med skysauce, kartofler og salat

Tirsdag 13/5

Aspargessuppe med kadboller & brad

Onsdag 14/5

Kylling i karry med lgse ris & salat

Torsdag 15/5

IRoyal side run Se opslag

Fredag 16/5

Bagt laks med flodestuvet spinat, frisk pasta

Mandag 19/5

& tomatsalat

ICuvette med timiansauce, stegte kartofler & salat

Tirsdag 20/5

|Grontsags deller med kartoffelbade, aioli & salat

Onsdag 21/5

Frikasse med persille kartofler

Torsdag 22/5

Bagt torsk med sennep-dildsauce, kartofler & salat

Fredag 23/5

Mandag 26/5

Pariser bof med radbeder, log ,capers, peberrod
& ggeblomme

Parma kylling med red pebersauce, kartoffelbade
& salat

Tirsdag 27/5

Porretarte med bacon hertil salat

Onsdag 28/5

Paneret flaesk med kartofler, persillesauce
& rodbeder

Torsdag 29/5

Kristi himmelfartsdag Lukket

Fredag 30/5

Lukket

Vy/ N4 [



DAGENS RET |

Dagens ret koster 54 kr.
Retten kan kgbes fra kl. 11.30-13.00.

OVRIGT UDVALG

o Frokostret fra 37 kr. ~
Dagens dessert 25 kr. AR
Kage 16 kr.

Nybagte boller
Te og kaffe
Sodavand, gl og vin

TAKE AWAY

Det er muligt at kebe mad med hjem.
Gebyr for emballage: 3 kr.

TRKE
AWAY

VI SES 1 CAFEEN

Vy/ N4 [



1946 ET KIG I DET GAMLE
BRABRAND BORGER BLAD

v/IBarge Nielsen

JANUAR

*Til leder af en evt. kommende biograf har sogneradet udpeget frk.
Eilschou Schmidt.

*Elvins cykle forretning tilbyder gratis service for at forgge cyklens
levetid - efterspaand og smgring af cyklen.

*Aarslev Brugsforening har 12. marts eksisteret i 40 ar.

FEBRUAR

*Wieghorst & Loft starter en metalvarefabrik Truevej 6 og
overdrager deres blikkenslager- forretning til Bech Jensen og
Astrup.

*P. Kaae Sgrensen har startet lillebilforretning i True.
*Annonce:

Spis pglser — har De opdaget den lille palsebod pd Hovedgaden
(v/Eskildsens gérd)

Kig ind ndr De kommer forbi - 8bent hver dag fra kl. 17......... Svend
Hansen.

*Enkefru
Pauline Hgjriis
har solgt
Hgjriisgard til
kommunen -
. kgbesum

' 107.000 kr.

Parti of Brabrand.

& oiriisgérd - ca.
1912. Brabrand
by med kirken
og Brabrand so i
baggrunden




MARTS

*Sogneradsvalget 12.marts: Socialdemokraterne fik 4 mandater,
Konservative 2 mandater, Venstre 2 og upolitisk borgerliste 1
mandat. Kommunisterne fik ingen valgt.

Valgt blev: Soc: E. V. Jgrgensen, Svend Aage Nielsen, Kr. Petersen
og Sgren Andersen.

Kons: O. A. Nielsen og Carl Kragh Sgrensen, Venstre: Sgren
Thomsen og Johs. Sgrensen.

Upol. Borgerl: Bernh. Sgrensen.

*DUI Brabrand afholder afslutningsfest med bl.a. tale af
borgmester Sv. Unmack Larsen.

*Indsamlingen til Dansk Sydslesvig i Brabrand-Arslev kommune
gav i alt 2642 kr.

APRIL

*Til sogneradsformand for den kommende periode er valgt
mgbelfabrikant O. A. Nielsen.

*Inga Sven-Hansen har afholdt institutmesterskaber for
ungdomshold. Vinder blev parret Gerda Dreyer/B. Nielsen nr. 2
Poula Sgrensen/K. Lund, nr. 3 Jytte Riber/B.].Nielsen.
*Brabrand Skytteforenings formand kunne ved den arlige
generalforsamling konstatere at man under Bescettelsen i 1943
matte aflevere 2 stk. kortdistancerifler. Man har ikke siden set
noget til riflerne, men hdber dog at fa erstatning for dem.
*Sogneradet har bevilget 250 kr. til Brabrand Idreetsforening som
tilskud til reparation af huset pa idraetspladsen.

MAJ

*Sgren Krabsen er nyvalgt til formand for Handvaerker-&
borgerforeningen.

*Maelkehandler Erling Sgrensen har overtaget Malkeforsyningen
Truevej 2.

*August F. Schmidt er valgt til formand for Senderjysk Forening i
stedet for H.K. Rosager.



JUNI

*Brabrand IF far
til den arlige
sportsuge besgg
af et hold
fodboldspillere
fra den norske
klub "@rn” fra
Horten.
Nordmaendene
skal endvidere pa
besgg i Viby IF.

Fodbolddrenge i
D.U.I. i Brabrand
1931-32. Lederen er Frode Riber.

*Der var ca. 1000 tilskuere til Sct. Hansfest i Sgparken. Brabrand
Sangkor og Folkedansere fra Brabrand Folkedanserforening deltog
- Bernh. Sgrensen holdt arets baltale.

JULI

*Sgnderjysk Forening afholder Folkemgde i Brabrand Bakker.
*Boghandler Lauritz Lind har solgt Brabrand Boghandel til Tage

Dybvad.

*Annonce:

Efter at have fdet Baconudvalgets tildeling af palser, forhandler jeg
igen varme polser.......... . /Erbgdigst Svend Hansen.

AUGUST

*L. Chr. Jespersen har
solgt Tobakshuset til J.
Sylvest Nielsen.
*Meaelkekort, til svangre
kvinder efter forlgbet af 3.
svangerskabsmaned samt
efter fadslen i et tidsrum af
6 maneder, udleveres ved
henvendelse pa
Kommunekontoret.

Brabrand-Arslev
%% Kommunekontor 1967




*Kommunen har sluttet kontrakt med rottejeeger S. Carlsen,
Brabrand om udryddelse af rotter.

*Mindesten for de faldne Frihedskaempere blev afslgret 29. august.
Selve afslgringen blev foretaget af generalmajor Vagn Bennike.
Mindestenen er udfgrt af billedhugger Johan Galster.

*Der var til Kommunekontoret indkommet 187 ansggninger
omfattende 707 personer om, at fa del af det lagenstof, som
kommunen havde faet radighed over. Da der kun var tildeling pa
350 indkgbstilladelser, har fglgelig kun halvdelen kunnet
imgdekommes.

P SEPTEMBER
¥ *Brabrand Gasvaerk skal
have ny gasvaerksovn.
Den koster 40.870 kr.
desveerre er der 20

maneders leveringstid.

Brabrand Gasveerk set fra syd
1912.

*Arbejdsmand Kr.
Petersen er ansat som
vejformand i Kommunen.

A RHUS BILLEDE 1

OKTOBER

*Skoledret flyttes. Fra 1. maj i &r (1946) vil skoledret, der normalt
ville slutte 1. april blive forlaenget til 1. august.

*Annonce:
To unge damer til pasning af Telefoncentralen sagges pr. 15.
oktober. Lon efter Jysk Telefon A/S............. .Brabrand Central.

*Da forsyningerne nu er sa rigelige, kan vi atter se os i stand til at
holde abent om tirsdagen oplyser kroejer Otto Trasbo.

*C. Brogaard har abnet autovaerksted hjgrnet af Truevej og
Hovedgaden.

NOVEMBER

*S3 er der gase- og andespil pa Brabrand kro:
4. november Husmandsforeningen



6. november Folkedanserne

7. november Handvaerker-&Borgerforeningen

8. november Socialdemokratiet
*Haveforeningen “Udsigten” har problemer. Der er risiko for
opsigelse af haverne pa ingenigr Kiers grunde.
*Brabrand IF har faet ny formand. Jens Aage Petersen har aflgst
Chr. Astrup.

DECEMBER

*Efter endt udvidelse og modernisering er TATOL igen velforsynet
med varer.

*Laerer Arnkvist forlader Brabrand skole, idet han er ansat ved
Kgbenhavns kommunes Bgrnehjem ved Kgge.

*Annonce:

Cigarer i massevis — cigarer i kassevis — ren amerikansk tobak -
det er hos

S. B. Hadsund - tif. 119

IT HIAELP

Hvis du har problemer med din computer, eller f.eks. med
tilmelding og betaling for kurser, sa kan du fa hjzelp af Knud
Nielsen.

Ring til Knud pa tIf. 4033 4105 og aftal et tidspunkt for IT-hjeelp.

HJALPEN ER GRATIS




Cykeloplevelser Aarhus og Folkehuset Brabrand inviterer dig med pa

Cykeltur til £blehaven i

Brabrand
tirsdag 13.5.2% ki. 13.36-16

Det er sa hyggeligt at cykle og opleve foraret sammen.
Det er gratis at vaere med pa turen, dog skal du tilmelde dig
pa sms til Tina 91 77 77 30.

Vi mades foran Folkehuset Carl Blochs Gade 30, 8000
Aarhus C og cykler sammen i roligt tempo i alt 18 km.

Vi cykler ad Brabrand stien ud til Folkehuset Brabrand, hvor
flere cykler tilslutter sig og derefter videre til Ablehaven, hvor
vi holder en kaffe shakke pause (egenbetaling). Vi cykler efter

kaffen retur til Carl Blochs Gade 30. ad
Vi tager vores 3 rickshaws med pa turen, s& har du ingen\
cykel eller kan du ikke cykle selv, sa kan du fa en plads,
- sms Tina 91 77 77 30.

Cykeloplevelser
AARHUS

Cykeloplevelser Aarhus og Folkehuset Brabrand



ET PENSIONISTLIV PA 1. KLASSE

Lene Larsen sagde i 2024 farvel til arbejdsmarkedet. Inden da
spurgte hendes pensionsradgiver, hvad hun kunne taenke sig at
lave, ndr hun blev pensionist. Hun troede, at svaret var nemt, men
blev i tvivl.

“Jeg tog et A4-ark og skrev, hvad der betyder noget for mig, og
hvad jeg gerne ville snuse til af nye ting. Efter en samtale med en
frivilligkoordinator besggte jeg Folkehuset Brabrand og blev frivillig
vaert ved arrangementer som broderikursus, sykursus og foredrag.
I &r kommer der blandt andet et foredrag om Bob Dylan. Jeg er
videbegeaerlig og synes, det er fedt at opleve en masse forskelligt,
samtidig med, at jeg
mgder sgde
mennesker i
forskellige aldre. Det
giver virkelig mening
for mig,” forteeller
Lene, der ikke
laengere er nervgs
for at ende pa sofaen
og se TV hele dagen.

I
l ll
-

“Folkehusene er en
helt ny verden for
mig, og der er meget
mere bag murene,
end jeg anede. Jeg
vil anbefale alle, der
far mere tid mellem
haenderne, at taenke
over, hvad de vil, og
treeffe nogle valg for at sikre sig en pensionisttilvaerelse pa 1.
klasse. Det fgler jeg selv, at jeg har faet.

Jeg tror, folkehusene kan vaere svaret pa en meningsfuld
pensionisttilvaerelse for rigtig mange, uanset om man vil veere
frivillig eller deltager. Her har jeg i hvert fald fundet den helt rette
hylde for mig.”

Du kan ogsa se denne - og flere andre artikler p& Facebook:
https://www.facebook.com/FolkehuseneiAarhus



https://www.facebook.com/FolkehuseneiAarhus

DEJLIGE TONER I FOLKEHUSET

Onsdag d. 26. marts havde vi besgg
af 15 musikere fra Aarhus
Symfoniorkester.

- Og som de kunne spille.

Vi hgrte de skgnneste melodier og der
var ogsa et par feellessange.
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Der var fuldt hus i caféen til en
T dejlig eftermiddag.

Vi haber at fa besgg af
symfoniorkestret igen.
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Fotos: Henning Maul



En samarbejdspartner du kan stole pa

God service og arbejde til aftalt tid
Hej faglighed, flot finish og professionalisme

\ helge & michael
Jorgensen a
MALERFIRMA

8626 2644 * helge-michael.dk * maler@helge-michael.dk

Klinik for fodtera pl = Ga godt (g3 til fodterapeut)

Statsaut. fodterapeuter:
Lotte Qvist
Dorte Middelbo Levisen m.fl.

; . ./ Hovedgaden 58 D - Brabrand
rgn j TIf. 8626 3077

BISTRO

DEN FLYVENDE HANE
Hovedgaden 53

Stedet med byens bedste sandwich og pannini til frokost, og til
aften de himmelske kyllinger og burgere med
ovnbagte kartofler og arstidens grgntsager bagt i
ovn.

Alt er hjemmelavet og er frisk hver dag.
TIf. 2264 2912

Abningstider:
Mandag lukket * Tirsdag - sgndag: 11.00 - 20.00




Murermester Carsten Mikkelsen

mcm-byg.dk

Alt i murerarbejde tilbydes

ADRESSE

KONTAKT

Murermester Carsten Mikkelsen tif: 4027 1438

Lykkensdalsvej 181
8220 Brabrand

murermester.carstenmikkelsen
@gmail.com

VINKALDEREN
Hovedgaden 45

VIN
- KFELDEREN

Brabrand

Her findes et udvalg af vine og spiritus,

| som du sjeeldent ser.

Vores priser er gode.

Vi pakker gavekurve efter dit eget valg
0g pris.

Et besgg veerd. TIf. 5016 9155

Abningstider: Mandag lukket * Tirsdag - fredag: 14.00 - 17.30 *

Lerdag: 10.00 - 14.00

REMA 1000

Meget mere discount!



http://www.rema1000.dk/

Folkehusradet Brabrand:

Formand Frede Schmidt-Hansen 3074 8172
Naestformand Birthe @ster 2857 5529
Kasserer Ulla Mikkelsen 5194 1447
Sekretaer Lisbeth Maul 4068 9732

Jytte Lausen 2366 2695

Du kan skrive til Folkehusradet - aflever dit brev i Folkehuset pa
vaertinde Anne-Kathrine Krogsgaards skrivebord.

Eller send en mail til: brabrandcenterraad@gmail.com

Centerbladets redaktion:

Lisbeth Maul 4068 9732 Henning Maul 4058 6948
Bgrge Nielsen 4126 7828 Henning Riis 2177 2215
Bent Christensen 5022 3024 Tyge Steffensen 2536 9004
Aase Mgller 4083 2900

Artikler til Centerbladet bedes afleveret i Folkehuset eller sendt pr.
mail til: brabrandcenterraad@gmail.com.

Indlaeg til bladet skal afleveres i word-format.

Ved evt. problemer med at fa lavet indleeg: kontakt et af
redaktionsmedlemmerne.

Deadline til er den 10. i maneden inden bladet udkommer.

Redaktionen forbeholder sig ret til at redigere i — og herunder
forkorte - tilsendt materiale, i forhold til hvad der er plads til i
bladet.

Bladet findes ogsa pa vores hjemmeside:
www.folkehuse.aarhus.dk/brabrand

Facebook: Folkehuset Brabrand
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SADAN KONTAKTES
FOLKEHUSET BRABRAND
I DISTRIKT MIDT

Hovednummer:
Linjen til Sundhed og Omsorg

Hoved-mailadresse:

Hjemmeside:

Leder lokalcentre/ Jakob Baunshgj
folkehuse i Midt

Veertinde: Traeffes pa Anne-Kathrine
skiftende dage, send Krogsgaard
evt. en sms eller mail

for en aftale.

Frivilligkonsulent Helle Randlev

Sgcafeen
Sundhedsklinikken. Kun med tidsbestilling

Evt. @&ndring af tid: Kontakt borgertelefon i
Sundhedsenheden i Brabrand kl. 8 - 12

Forebyggelseskonsulent Maj Majgaard
Behov for hjeelp 8-15: Ring Linjen til Sundhed

og Omsorg

Behov for hjzelp 8-15, hvis man allerede far
hjemmepleje

Behov for hjeelp efter kl. 15 og i weekender:
Brandstationen

8713 1600 hverdage 8-15

civilsamfund@mso.aarhus.
dk

www.aarhus.dk/lokalcenter
brabrand

javb@aarhus.dk

2199 6986,
ankrs@aarhus.dk

4185 8666,
rahel@aarhus.dk

2199 7008

5157 5451

2045 8604,
Imdo@aarhus.dk

8713 1600

8713 1300

8612 1021
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