
Onsdag den 1/10 Frikadeller m/ varm kartoffelsalat, purløg og ærter

Torsdag den 2/10 Plantebolognese m/ pasta, parmesan og salat

Fredag den 3/10 Mørbradbøffer a la creme m/ stegte kartofler ogsyltede rødbeder

Mandag den 6/110 Gammeldags stegt kylling m/ kartofler, skysovs og agurkesalat

Tirsdag den 7/10 Kikærtegryde m/ bulgursalat og brød

Onsdag den 8/10 Stegt laks m/ kartofler, hollandaisesovs, kartofler og gulerødder

Torsdag den 9/10 Kogt skinke m/ flødekartofler og kålsalat

Fredag den 10/10 Karbonader m/ stuvet ærter/gulerødder og kartofler

Mandag den 13/10 Kylling i karry m/ ris og mangochutney

Tirsdag den 14/10 Koteletter i fad m/ svampe, løg, ris og salat

Onsdag den 15/10 Fiskefilet m/ kartofler, persillesovs og råkost

Torsdag den 16/10 Chili con carne m/ ris, salat og nachos

Fredag den 17/10 Medister m/ stuvet spinat, kartofler, sovs og bagte rødbeder

Mandag den 20/10 Enebærgryde m/ kartoffelmos og surt

Tirsdag den 21/10 Ribbensteg m/ kartofler, sovs og rødkålssalat

Onsdag den 22/10 Pankopaneret sej m/ stegte kartofler, tartar sovs og snackgrønt

Torsdag den 23/10 Biksemad m/ spejlæg og rødbeder

Fredag den 24/10 Svampedeller m/ grønkål, kartofler, urtesovs og bagte rødbeder

Mandag den 27/10 Hamburgerryg m/ kartofler, aspargessovs og grønt

Tirsdag den 28/10 Hakkebøf i whiskysovs, kartoffelbåde og grøn salat

Onsdag den 29/10 Fiskefrikadeller m/ kartofler, dildsovs og bagte gulerødder

Torsdag den 30/10 Kartoffelporresuppe m/ topping og brød  Squashtærte

Fredag den 31/10 Vikingegryde m/ kartoffelmos, surt og salat
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