
NYHEDSBREV MAJ 2024 

FOLKEHUSET ANKERSGADE 21, 8000 AARHUS C 

Krolf. Der spilles Krolf i byparken hver tirsdag og torsdag kl. 10.00. 

Fællesskab uden grænser i English Bookstore´s Friendly Lunch Group. Hver tirsdag kl. 10-13 ved Beth 
Merit. Læs mere på vores Facebookside. 

Onsdag d. 1. maj kl. 15.30 er der Krolf i parken, gratis. 

Onsdag d. 1. maj kl. 16-17 Klaverhygge med Ole Kudsk i caféen, gratis. 

Onsdag d. 1. maj fra 8.30 til 18.15 Laaaang Onsdag i Cafe Frederik med varm mad mellem kl. 17 og 18.15. 
Denne onsdag er menuen kyllingekotelet, ovn kartofler, barbeque sauce og salat. Pris 55 kr. Som Take 
away 57 kr. Onsdag 8. maj flæskesteg og tilbehør, onsdag 15. maj græske frikadeller og tilbehør. 

Onsdag d. 1. maj. kl. 19 til 21. Foredrag om Pink Floyd - Dark side of the Moon ved Bjørn Sall. 95 kr gennem 
www.fo.dk/kurser 24-1120. 

Torsdag d. 2. maj kl. 10.30 til 11.00. Infomøde om Sommerhøjskole i Folkehuset mandag – torsdag i uge 
27. 

Torsdag d. 2. maj kl. 10.30-11.30 Yoga for alle. Pris 280 kr. for 4 mødegange for studerende, arbejdsledige, 
efterlønner og pensionister. 300 kr. for almen. 
Betal på https://fo.dk/kurser?course=24-1207 eller på fo.dk/kurser søg på kursus 24-1207 .Vi mødes 2.5.24, 
16.5.24, 23.5.24 og 30.5.24. Vi mødes ikke Kr. Himmelfartsdag (9.5.24). 

Fredag d. 3. maj kl. 15 - 17. Fredagsbar og dansk Pubquiz, gratis. med Karin og Lis i Cafe Frederik. Du kan 

købe Gin og Tonic, vin, øl og vand til billige priser. Kom og hyg dig med os. Mød bare op. 

Onsdag d. 8. maj kl. 15.30 er der Krolf i parken, gratis. 

Onsdag d. 8. maj fra 8.30 til 18.15 Laaaang Onsdag i Cafe Frederik med varm mad mellem kl. 17 og 18.15. 
Denne onsdag er menuen flæskesteg, kartofter, sauce og rødkål. Pris 55 kr. Som Take away 57 kr.  

Tirsdag 14. maj kl. 16-18. Kriseparat – Klar dig selv i 3 døgn. Gratis kursus ved Borgerberedskabet, men 
tilmelding påkrævet til Helle på sms 41858666. 

Onsdag d. 15. maj kl. 10.30. Gudstjeneste fra Lukas Kirke med sognepræst Martin Rønkilde. Gratis. Der er 
kaffe og kage efter gudstjenesten.  

Onsdag d. 15. maj kl. 15.30 er der Krolf i parken, gratis. 

Onsdag d. 15. maj fra 8.30 til 18.15 Laaaang Onsdag i Cafe Frederik med varm mad mellem kl. 17 og 18.15. 
Denne onsdag er menuen græske frikadeller, ovn kartofter, tomatsauce og salat. Pris 55 kr. Som Take away 
57 kr.  

Torsdag d. 16. maj kl. 19-20 Jazzkoncert. Gratis. Mød pianist Mads Bærentzen fra Aarhus Jazz Orchestra og 
den lokale sangerinde Sofie Næslund. Du vil opleve både nyskrevne sange til digte af Benny Andersen og 
Halfdan Rasmussen, samt moderne fortolkninger af danske samler og sange i et improviseret jazzunivers. 

https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.fo.dk%2Fkurser&data=05%7C02%7Crahel%40aarhus.dk%7Cdfb69f516836445536ad08dc683d425d%7C7d66e3797f9441f8a2bafc9740f2faa0%7C1%7C0%7C638499859529162314%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=OOeexjxmx%2FZUc0oLfQ26V7qT1SQrgyK90IXOUxq9d0Y%3D&reserved=0
https://fo.dk/kurser?course=24-1207&fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR0j6okiy_hzMR93RgPXkfrt9-JGLFDfurutqLirnMgAHlja3L0SyKADnQs_aem_ATaylIJ1QqwphzuUfjGfXkmLumNg-fbjyUs0qwu8qrWmm59c5Kaq6hIzHZ-uf5f0lvEODIsCyKVFqRY0-sOsYokK
http://fo.dk/kurser?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR3ts-4rru9XxrlFxDsNHvEh1IxnUg8p8-1RJdDorjgC80tE7RuNpQZ0GuY_aem_ATZcqY55H5PcBvirAufQ9wIuYJR_tyu6Ns1M0MMED0k9GH7kMY-WL8D2M7WrwuTKJGw_SgCaRKfy9mCbRhfRhvHN


Onsdag d. 22. maj kl. 15.30 er der Krolf i parken, gratis. 

Onsdag d. 22. maj fra 8.30 til 18.15 Laaaang Onsdag i Cafe Frederik med varm mad mellem kl. 17 og 18.15. 
Se menuen på vores Facebookside og opslag i caféen. Pris 55 kr. Som Take away 57 kr. 

Torsdag d. 23. maj kl. 14 Hygge i hyggehaven, gratis. Mød blot op i kolonihave nr. 7 langs banen i 
Augustenborggade. Du kan købe øl, vin og vand til billige priser. 

Onsdag d. 29. maj kl. 15.30 er der Krolf i parken, gratis. 

Onsdag d. 29. maj fra 8.30 til 18.15 Laaaang Onsdag i Cafe Frederik med varm mad mellem kl. 17 og 18.15. 
Se menuen på vores Facebookside og opslag i caféen. Pris 55 kr. Som Take away 57 kr. 

Fredag d. 31. maj kl. 13 Ankerbio viser filmen Bastarden. Kaffe og kage 40 kr. i kontanter. 

Lørdag d. 1. juni kl. 9.30 – søndag 2. juni kl. 15. DM i Speedpuzzling. Kom og vær med til det første officielle DM i 

speedpuzzling afholdt af Dansk Puslespilsforening! Der dystes i kategorierne Individuel, Par og Teams (max. 4 

personer) og man kan frit vælge at deltage i én eller flere kategorier. Der konkurreres på tid - hurtigste vinder. 

Der vil blive konkurreret i Ravensburger puslespil på 500 og 1000 brikker, og der vil være masser af fede 

præmier på højkant! Du kan læse mere og tilmelde dig via linket på vores 

hjemmeside: https://danskpuslespilsforening.dk/dm-i-speedpuzzling/ 

Tirsdag 4. juni kl. 15-16 Sang Café med Niels Kilele. Gratis. Musik og fællessang er en fantastisk måde at være 

sammen på. Niels tager sin guitar og sangbøger med og synger sammen med os gamle danske sange, fx. Otto, 

Sigfred, John, Kim, Halfdan m.v. Niels Kilele er professionel musiker, og spiller i Sorten Muld og i trioen Fra 

Tønder til Skagen.  

 

Cafè Frederik har åbent hverdage fra 8.30 til kl. 13. Du kan købe morgenmad, frokostretter, sandwich og 
lækre kager. Se menuplan på Facebook:  facebook.com/cafefrederik eller hent plan. 
 
Vores Facebookside:   www.facebook.com/folkehusetankersgade/ 
 
Vores e-mail : ankersgade21@gmail.com.  Skriv til os hvis du vil have nyhedsbrevet tilsendt. 
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